( ४) 

है| व्यवहार-सम्बन्धी बातोंसे लेकर गोपी-ग्रेम तथा गोपीमावकी 
साधना-जैसे गूढतम एवं परम गोपनीय विंषयोपर भी इन पत्रेमिं यथेष्ट 
प्रकाश डाछा गया है। साधन, भजन, भक्ति, ज्ञान, वेराग्य एवं 
' भगवस्मेम आदि सभी आध्यात्मिक विषयोंका इनमें समावेश है | 
सभी विषरयोका शा््रों तथा निजी अनुमवके आधघारपर बड़ा ही 
सुन्दर एवं हृदयग्राही विवेचन क्षिया गया है.। भाषा भी बड़ी सरल 
और रोचक है | सबसे बड़ी बात तो यह है कि साधनाके मार्गपर 
चलनेवा्ोंको समय-समयपर जिन-जिन कठिनाइयोंका अनुभत्र होता 
है, जिन-जिन विप्नोका सामना करना पड़ता है तथा व्यवहारमें जो- 
जो अड़चनें आती हैं उन्हें हृदयज्ञम करके उनका यथोचित समाधान 
करनेकी चेष्टा इन पत्रेंके द्वारा की गयी है, जिनसे यह संग्रह सभी- 
के लिये बहुत ही कामकी चीज हो गया है। आशा है, अध्याक्ष- 
प्रेमी जनता लेखकके अमूल्य अनुभत्रेंसे छाम उठाकर जीवनको 
उन्नत एवं सफल बनानेकी चेष्टा करेगी । पुस्तक बड़ी न हो, श्सके 
लिये कई भागेमिं निकालनेका विचार किया गया है। 


खतनगढ़ (वीकानेर स्टेट). चिम्भनरार भोखामी 
माधव क्रष्णा ८, सं० २००१ विं० ( ( एम्‌० ९०, शास्त्री ) 
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लोक-परलोकका सुधार 


*>छए2%.... 


कामके पत्र 
[ प्रथम भाग |] 


(१) 

डे आवश्यक बातें 
.... १ ) भगवानूसे आ्रर्थना तो सती वातकी करनी चाहिये कि पते 
जो ठीक समझें, वही होने दे । उसके वि 


एच हमारे मनमें कोई चाह 
हो ही नहीं, हो तो ३ उसे कमी पूरा न करें | 


( २ ) अल्नचर्यका खयाल रखनेकी वात मैंने आपके शरीरके खयाल- 
से छिखी थी | यों तो “झल्वतिके अनुसार-.. जोधरमके पहले चार 
दिन बाद देकर उसके वादकी बारह रात्रियोंमें अष्टमी, एकादशी, 
चतुदंशी, जमावास्या, पूर्णिमा, पर्बदिन, आद्धादिके दिन टालकर 
रे करना भी अह्चर्य ही है | 


- अहम चर्यरक्षाके उपाय गीताग्रेससे प्रकाशित अह्मचर्य! नामक पुस्तकमें 
देखिये | 


._ (-३ ) रजखला द्वियोंकों सूतके या काठके मनियोंकी माल 


| 
। 


| 
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. फेस्नी चाहिये | रामायण और गीताका पाठ अछगसे करना 


: * अाहिये। पुस्तकोंका स्पश न किया जाय तो अच्छा है। . 


( 9 ) बल्विश्वदेव न करनेमें कर्मलोपका दोष है, करनेमें 

पवित्रता आती है | हो सके तो रोज करना चाहिये। 

(७) सारे संसारमें दुःख बढ़नेके कारण हैं---जीवोंके 
प्रार्ध | आजकछ जो--- 

( क ) दम्म, दर्प, काम, क्रोध, ईर्ष्या, कामना आदि फैले हैं, 

( ख ) भगवानपर आस्था घट रही है, 

( ग ) भोग-खुखकी स्पृह्या बढ़ रही है और 

( घ ) सभी बातोंमें जीवनका व्यवद्वार नकढी-दिखावटी हो 
रहा है, श्रद्धा नष्ट हो रही है, सत्य जा रहा हे, जीवन कृत्रिमतासे 
भर रहा है । | 

--यह भी दुःखका कारण है | इससे विपरीत होनेसे ही सुख 
हो सकता है । 

( ६ ) गृहस्थके लिये आवश्यक बात है भगवानको याद रखते 
हुए भगवत्यूजाके: भावसे कर्तव्यका पालन करना | गृहस्थ, ब्रह्मचारी, 
वानप्रस्थ, संन्‍्यासीके पालनीय धर्म मनुस्थृतिमें देखिये । सबसे 
अधिक परमाकयक वस्तु है भगवानकी शरणागति और भगवदपंणका 
सच्चा भाव । 

( ७ ) सबसे अधिक हानि भगवानमें अविश्वास, नकली जीवन, 
पापोंके आश्रय और देवी-सम्पत्तिके त्यागसे हो रही है । 

,. (८) ल्रियों और बच्चेर्में बुरी आदत हो तो उन्हें प्रेमसे 


विपयामे खुख नहीं है श्र 


समझाकर आवश्यकतानुसार विना क्रोधके- कभी डॉट्कर और खर्ये 
उस बुरी आदतके विपरीत उत्तम आचरणका आदर्श उनके सामने 
रखकर उन्हें सुधारना चाहिये |# 


भगवानकी दयासे ही सब मोहका नाश हो सकता हैं । 
: उनकी दयापर विश्वास कीजिये, यद्ध आपके किये ही होगा। 
मुझमें ऐसी कोई ताकत नहीं है । यदि आप मुझमें श्रद्धा रखते 
हैं तो इस बातको सत्य मानिये । नहीं तो झूठा आदमी 
आपका क्‍या उपकार कर सकता है ! 

शरणके योग्य तो एक श्रीभगवान्‌ ही हैं, वही बल देंगे। 
उनसे प्रार्थना कीजिये । 

( ९ ) ध्यान नहीं होता तो श्रीमगवन्नामका जप ही करें । श्वासके 
साथ मन्त्रजपकी जिस प्रकारसे चेश करते हैं, वह ठीक ही है । 
भगवानकी क्षपा-शक्तिपर विश्वास और सावधानी रखनेसे 
जप ठीक हो सकता है । 
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विषयोंमें सुख नहीं हैं 
» ५ » मौतके मुँहमें पड़े हुए मनुष्यका भोगोंकी तृष्णा रखना 
वेसा ही है जेसा काल्सपके मुँहमें पड़े हुए मेंढकका मच्छरोंकी 


॥ “गीतातत्त्वाड्? छठे अध्यायकी व्याख्याको ध्यानसे पढ़िये | उससे 
आपको अपने प्रश्नका काफी उत्तर मिल जायगा । 


श्र लोक-परलोकका झुधार भाग १ 


ओर झपटना | पता नहीं कब मौत आ जाय | इसलिये भोगोंसे 
मन हटाकर दिन-रात भगवानमें मन छगाना चाहिये । जबतक 
खास्थ्य अच्छा है तभीतक भजनमें आसानीसे मन लगाया जा सकता 
है । अखस्थ होनेपर ब्रिना अम्यासके भगवानका स्मरण होना भी 
कठिन हो जायगा | इसीसे भक्त प्रार्थना करता हैं--. 


कृष्ण त्वदीयपदपड्डुजपञ्जरान्ते अचेंब में विशतु मानसराजहँसः । 
प्राणप्रयाणंसमये कफवातपित्ते: कण्ठावरोधनविंधो स्मरण कुतस्ते ॥ 

थत्रीकृष्ण ) मेरा यह मनरूपी राजहंस तुम्हारे चरणकमलरूप 
पिंजरेमें आज ही प्रवेश कर जाय | ग्राण निकलते समय.जब कफ- 
वात-पित्तसे कण्ठ रुक जायगा, इन्द्रियाँ अशक्त हो जायँगी. तब 
स्मरण तो दूर रहद्दा, तुम्हारा नामोच्ारण भी नहीं दो सकेगा !” 
अतरव अभीसे मनको भगवानमें छगाना और जीभसे उनके नामका 
जप आरम्भ कर देना चाहिये। 


धन-ऐज्य, कुटुम्ब-परिवार सभी क्षणभह्कुर हैं । इनकी प्राप्तिमें 
सुख तो है ही नहीं वरं दुःख ही बढ़ता है । संसारमें ऐसा कोई 
भी चविचारशीछ पुरुष नहीं है जो विवेक-बुद्धिसे यह कह सकता 
हो कि इनमेंसे किसीसे भी उसे कोई छुख मिला है । यहाँकी 
प्रत्येक स्थितिमें विरोधी स्थिति वर्तमान है---छुख चाद्ते हैं मिलता 
है दुःख, खास्थ्य चाहते हैं आती है बीमारी, प्रकाशके पीछे 
अन्धकार छगा है; जवानीके साथ बुढ़ापा सठा है, जीवनका विरोश्री 
मरण सिरपर सवार है | यहाँ कौन-सा छुख है, जिसमें आसक्त 
होकर मनुष्यको अपना जीवन बर्बाद करना -चाहिये | यह तो 
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मूर्खता है जो हम ब्रिपयोमें सुख मानकर दुर्ढम मानव-जीवनकों खो 
रहे हैं | भगवान्‌ श्रीराम कहते हैं--. 

एुट्टि लन कर फल विषय न भाई । स्वर्गट सवज्य अंत छुखदाई ॥ 

नर तलु पाई बिपये सन देहीं। पलछूटि सुधा ते सद बिप छेद्टी ॥ 

ताहि ऋबहँ सल ऋदददइ न कोई । गुंजा गहड् परस मसनि चोद ॥ 

परन्तु विचार कर देखिये, मनुष्य सचमुच इसी तरह अपने 

अमृत-से मानव-जीवनकों विपय-विप्र बणोरने और चाटनेमें ही खो 
रहा हैं । इसीसे उसे एकके बाद दूसरे--छगातार दुःखोंकी परम्परा- 
में दी रहना पडता हैं | याद रखना चाहिये, यहाँकी कोई भी 
/चीज्ञ, कोई भी सम्बन्धी उसको दुःखेसि नहीं छुद्या सकता। 
भगवानका भजन द्वी एक ऐसी चीज़ है जो मनुष्यको दुःखके 
सारे बन्धनोंसे छुड्ा सकता हैं | अतएव मन छगाकर खूब भजन 
कीजिये । बस रठते रहिये--- 


गोविन्द गोविन्द हरे मुरारे गोविन्द गोविन्द स्थाइपाणे। 
गोविन्द गोविन्द मुकुन्द कृष्ण गोविन्द दामोदर माधवेति ॥ 





(३) 
घर छोड़नेकी आवश्यकता नहीं 
आपका मेनपुरीका छिखा पत्र मिछा । आपकी भावुकता 
सराहनीय है परल्तु प्रत्येक काम बहुत विचारके बाद करना चाहिये। 
आपकी अभी बाईस सालकी उम्र हैं | घरमें जवान पत्नी और छोटा 
बच्चा है--जो आपके ही आश्रित हैं | घरमें और छोग भी हैं 
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ऐसी हाल्तमें घबराकर धरसे निकल जाना कहाँतक उचित है, 
इसपर आपको गम्भीरतासे विचार करना चाहिये | आपने छः 
महीनेमें घरसे चले जानेका और फिर एकान्तमें रहनेका निश्चय 
किया है, सो तो ठीक है । परन्तु ऐसा एकान्त आपको कहाँ 
मिलेगा | जहाँ आपका चित्त मजनमें ही छगा रहे; ऐसी जगह 
दुनियामें आज कहाँ है ? सच्चा एकान्त तो मनके निर्विषय होकर 
भगवत्परायण होनेमें है | आपको आजकी दुनियाका अनुभव नहीं 
है, इसीसे आप घरंको 'मायाजाछः और बाहरको 'मायापते मुक्त! 
मानते हैं | अभबुभव तो यह बतंछाता है. कि मायाका जार धरकी 
अपेक्षा बाहर ज्यादा फेला हैं। घरमें तो एक जिम्मेबारी होती है, 
कर्तंव्यका एक बोध जाग्रंत्‌ रहता है, जिससे जीवन प्रमादालस्में 
नहीं पड़ता | बाहर तो सारा जीवन वेजिम्मेवार हो जाता है । 
और यदि खाने-पहननेको अच्छा मिलनेका सुयोग हो गया तब तो 
प्रमादसे जीवन छा जाता है । घरसे घबराकर कभी नहीं भागना 
चाहिये | घरको अपना न मानकर भगवानका मानिये और घर- 
वार्लोकी भगवानकी मूर्ति मानिये तथा घरदीमें रहकर घरकी वस्तुओं- 
के द्वारा तन-मन-धनसे उनकी नम्रतापूर्वक सेवा कीजिये । मुँहसे 
. भगवानका नाम छेते और मनको भगवानमें छुगाते आपको कोई 
रोक नहीं सकता | फिर आप खबं ही लिखते हैं. कि “घरवाले हमें 
ईश्वरका भजन करनेसे रोकते नहीं हैं |? फिर आप क्यों भागता 
चाहते हैं ? मेरे पास आजकल कम उम्रके विवाहित और अविवाहित 
युवकोंके ऐसे बहुत-से पत्र आते हैं, जो घबराकर घरसे 
भागना चाहते हैं । में सबसे यही निवेदन करना चाहता हूँ कि 
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भागनेसे ही भजन नहीं बनेगा, न मायाजाल ही छूटेगा और न 
भगवद्याप्ति होगी | सदाचारी, संयमी, सहनशील, नम्र और भजनके 
अम्यासी बनिये। घरमें रहकर प्रतिकूलताका सहन कीजिये । बहुत 
जगह तो ऐसा होता है कि सहनशीछुताके अमावसे ही ऐसी दृत्ति 
होती है---मनके प्रतिकूल किसी भी बातकों सहनेकी शक्ति न 
होनेसे पिण्ड छुड्ाकर भागनेको मन होता है | यह कमजोरी है---- 
त्याग नहीं; यह मनके अनुकूछ परिस्थितिमें राग हँ-- विपयोंसे 
वेराग्य नहीं | अतरव मेरी नम्र सम्मति तो यही है और बड़े बलके 
साथ दढ़तापूवंक में यह कहता हूँ कि आप इस अवस्थार्मे घर 
छोड़नेका विचार विल्कुछ त्याग दें और अपने खभावको सहिप्णु 
बनाकर माता-पिताकी और घरकी भगवद्भावसे सेवा करें | 


* +-+75७*८लस्ा- 


(४) 
श्ु 
धनवानोंका कर्तव्य 


पत्र मिला, सब्र समाचार जाने । इधर में यहाँ नहीं था, 
इसीसे पत्रका उत्तर लिखनेमें देर हो गयी | आपको पता होगा--- 
राजपूतानेके कुछ हिस्सेमें और पंजावके हिसार जिलेमें मयानक अकाल 
पड़ा है | छा्खों गाये और मनुष्य कष्टमे हैं | कल्कत्तेके कुछ सहृदय 
महानुभावोंने अकाव्पीड़ित प्राणियोंके कष्टनिवारणार्थ एक समिति 
बनायी है । और उसकी ओरसे राजपूतानेमें कुछ सेवाका कार्य हो 
रहा है | वहाँकी दशा देखकर मनुष्यकों बरचस रो देना पड़ता है। 
भारतमें अभी ऐसे बहुत पुरुष हैं जो बहुत खुखसे खाते-पीते हैं और 
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चाहें तो. बहुतोंके पेटकी ज्वाला मिठा सकते हैं | खानेके पदार्थ 
भी-अन्न-चारा-धास इत्यादि भी कीमंत देंनेपर काफी परिमाणमें मिल 
सकते हैं | ऐसा होते हुए भी आज छाखों-प्राणी अन्न और चारे- 
दाने बिना भरे जाते हैं, यह बहुत ही खेदकी बात है। में आपको 
सच लिख रहा हूँ, जब खाने बैठता हूँ और अपने सामने थाढीमें 
घीसे चुपड़ी हुई रोटियाँ तथा कई तरहकी तरकारियाँ देखता हूँ और 
सोनेके समय जब॑ रूईकी गद्दीपर सिरके नीचे तकिया छगाकर रजाई 
ओढ़कर सोना चाहता हूँ तब प्रायः उन कंकाल मात्र नंगे, भूखे, 
अपनेही-जेसे नर-नारियोंके चित्र आँखोंके सामने -आ जाते हैं, 
भगवानके राज्यमें सब न्याय ही होता है परन्तु अपनी ये छुखकी 
सामग्रियाँ तो वस्तुतः बहुत ही दुःख देनेवाली वस्तु मादम होती हैं, 
यह बड़ी कमजोरी है कि ऐसा होनेपर भी मैं इन्हें छोड़ नहीं सकता 
ओऔर- न उन नंगे-भूखोंके लिये कुछ कर ही सकता हूँ । यह है तो 
बड़े ही दुःखकी बात कि एक ही देशके--एक ही धरमें दस 
भाई-बहिनोंमें आठ-नौ नंगे भूखे रहें और दो-एक पेटमर खाकर 
सुखकी नींद सोवें | यह “पेठभर खाना? और 'सुखकी नींद सोना? 
अवश्य द्वी चोरी है। और इस चोरीका फल भी मिलना ही चाहिये | 
आप मेरे मित्र हैं; आपको तो कुछ कहनेका मेरा किसी अंशरम्में 
अधिकार भी है परन्तु मैं तो उन समी भाइयेसि, जो कुछ सम्पन्न 
हैं, कम-से-कम जो अपने तथा अपने बाल-बच्चोंका अच्छी तरह 
भरण-पोषण करनेके बाद विलासितामें और मौज-शौकमें घन नष्ट 
करते हैं या बहुत कुछ बचांकर रख लेते हैं, कहना चाहता हूँ कि 
धनका व्यर्थ व्यय करना छोड़कर अगवा आगेके लिये जोड रखनेकी 
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धुन त्यागकर गरीब, दुखी मनुष्यों और पशुओंके प्राण बचानेमें उसे 
छगाइये | तभी आपके घनकी सार्थकता है | नहीं तो, धनसे 
आपका सम्बन्ध तो छूद ही जायगा; उसे छोड़कर आप चले जायेंगे 
या आपको छोड़कर वह दूसरोंके हाथोंमें चछा जायगा । पछतावा- 
मात्र आपके पास रह जायगा । गीतामें भगवानने कहा हैं--- 
... यश्दिष्टादिनः सन्‍्तों मुच्यन्ते सर्वकिल्विपेः । 
भुश्नते ते त्वघे पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥ 
(३। १३) 

“यज्ञ करनेके बाद शेष बचे हुए अनको खोनेवाले उत्तम पुरुष 
सब पापोंसे छूटे हैं; परन्तु जो पापी मनुष्य केवछ अपने ही भरण- 
पोषणके लिये पकाते ( घन पेदा करते ) हैं वे तो पाप ही खाते हैं ।? 

देवता, ऋषि, माता-पिता आदि पितृगण, मनुप्य तथा अन्यान्य 
प्राणी इन पॉचोंसे अनवस्त सहायता प्राप्त करके ही हम जीवन 
घारण करते हैं | अपनी ऋमाईसे इन पाँचोंका भरण-पोषण करना 
ही यज्ञ है । इस यब्द्वारा इन्हें तृत करके जो कुछ बचे बही यज्ञसे 
बचा हुआ है | उसीके खानेसे पापोंका नाश होता हैं । जो 
इन पॉ्चोकों कुछ भी न देकर अपने ही लिये कमाता है 
ओऔर आप ही उसे भोगता है वह तो पाप ही कमाता जोर पाप ही 
खाता है | [ आपके पत्रमें लिखी वा्तोका उत्तर लिखनेके पहले 
इतना यों ही लिख गया इसके लिये क्षमा करेंगे और इस निवेदनपर 
ध्यान अच्श्य देंगे | ] 

भगवानकी चाह 
आपके प्रस्नके उत्तरमें मेरा यह निवेदन है कि न तो धर 
लो० प० सु० भा० १-२--- 
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छोड़नेसे ही तत्काल भगवद्यातति होती है और न घरमें फँसे रहनेसे 
ही । भगवद्माप्ति होती है--भगवानको पानेकी तीत्र आकाह्लासे प्रेरित 
होंकर की जानेवाली अखण्ड साधनासे | इस साधनामें सबसे 
पहले आवश्यक है मगवान्‌की चाह होनी | चाह इतनी बढ़े कि 
उसके सामने अन्य सारी इच्छाएँ दब जारयें--मर जाये। किप्ती भी 
बस्तुर्में मन न रहे-दिल न अटके | फिर चाहे धरसें रहें 
या घरसे बाहर । कहीं रहा जाय, जबंतक शरीर है तबतक 
शरीरसे कुंछ-न-कुछ करना ही पड़ेगा | हाँ, वह करना चाहिये 
अनासक्त होकर नाटकके पांत्रकी भाँति | ऐसी निपुणताके साथ 
कि किसीको जरा भी असन्तोष न हो । पिता समंझें ऐसा सुपुत्र 
किसीके नहीं है, माता समझे मेरा वेटा संबसे वढ़ंकर छुपूत है । 
भाई समझे कि यह तो राम या भरत-सा भाई है; ख्री समझे कि 
ऐसा खामी मुझे बड़े पृण्यसे मिला है | खामी समझे---ऐसी पतित्रता 
साध्वी स्री तो बस एक यही है | इसी प्रकार हमारे व्यवहारसे-- 
जिनसे भी हमारा काम पड़े छोटे-बड़े-सभी सनन्‍्तुष्ट और परितृप्त हों; 


. संभी हमसे अमृत छाभ करें, परन्तु हमारी दृष्टि सदा अपने लक्ष्यपर 


लगी रहे । प्रत्येक व्यवद्वारको करें भगवानकी सेवा या भगवानका 
प्रिय कार्य समझकर । हमारा सोना-जागना, खाना-पीना, कहना- 
सुनना, रोना-हँसना, देना-लेना संभी हो केबल भगवानके लिये-- 
भगवानकी प्रीतिके लिये | अपने लिये कुछ भी न हो । अपनेको 
भी श्रीभगवानके ही अर्पंण कर दिया जाय | फिर किसी भी स्थिति- 
में न दुःख होगा, न चिन्ता व्यापेगी और न संसारके किसी 
काममें अड्चन ही आबेगी | नाठकके निपुण पात्रकी तरह सभी 


घनका सदुपयोग ह श्र 


खेल घुचारु रूपसे सम्पन्न होते रहेंगे । मान-अपमान, स्तुति-निन्दा, 
हँसना-रोना सभी भगवानकी छीछाके मधुर अड्भ हो जायेंगे | इस 
प्रकारका अभ्यास करके देखिये | कुछ ही दिनोंमें अपूर्व शान्ति 
ओर आनन्दका अनुभव होगा । पाप-ताप तो अपने-आप ही दृर 
चले जायँगे | 
यश, 
धनका सदुपयोग 

आपका-पत्र मिले बहुत दिन हो गये। में जवाब नहीं लिख सका, 
क्षमा कीजियेगा | आपके पत्रको मेंने घ्यानसे पढ़ा। उसमें कुछ 
झुँझलाहट-सी प्रतीत होती है| | अभावग्रस्त छोग आपको सहायताके 
लिये तंग करते हैं, इससे आपको ऊब्रना और झुँझलाना क्यों 
चाहिये ? प्यासे प्राणी पानीके लिये जलाशयके पास ही तो जाते 
- हैं। इसमें कोई सन्देह नहीं कि आप जगतके सब प्राणियोंका 
दुःख दूर नहीं कर सकते । सबका तो दूर रहा, एकका भी दुःख 
दूर करना आपकैहमारे हाथकी वात नहीं है | प्राणियेकि दुःखों- 
का अन्त तो भगवल्कपासे प्राप्त ज्ञानसे ही होगा। हमारा तो इतना 
ही काम है कि जब हमपर कोई जिपत्ति आती है, तब दम जेंसे 
' अपनेको बचानेके लिये हाय-पेर हिलाते हैं, बसे ही अरने सामने 
जब किसी प्राणीपर विपतति आबे तो हमें अपनी शक्तिभर हाथ-पर 
हिलाने चाहिये | सत्र प्राणी आपके पास जाते ही कहाँ हैं ? जो 
थोड़े-से आते हैं, वे भी ( सम्भच॒ है) आपकी हैसियतसे अधिक 


हा 
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हों तो आप उन्हें स्पष्ट कह सकते हैं कि हम आपकी सेवा नहीं 
कर सकते । या ऐसी कोई सुन्दर व्यवस्था कर सकते हैं, 
जिसमें आपकी हैसियत और उनकी आवश्यकताके अनुसार योग्य 
पात्रोंकी यथायोग्य सेवा भी हो जाय और आप तंग भी न हों । 
थोड़ी-सी साववानी, नियमानुव॒र्तिता और उदारतायुक्त मजबूती 
रखनेसे ऐसा हो सकता है, यह भी एक कमजोरी है, इसे आप दूर 


कर सकते हैं | 
असली बात तो यद्द है कि भगवानने आपको जो कुछ दिया 


है, वह आपका नहीं है, मगवानका है | आप उसके खामी नहीं 
हैं, आप तो उसकी रक्षा, व्यवस्था और भगवदाज्ञानुसार मगवदये 
खर्च करनेवाले सेवकमात्र हैं। इस धनको बड़ी- दक्षताके साथ 
भगवानकी सेवामें छगाना चाहिये | दक्षता यही कि दान करते 
समय परिवारके लोगोंको न भूछ जाये, धूतोंके द्वारा ठगे न जायेँ 
और योग्य पात्र कमी विम्ुख न छोटे | दानकी दूकान खोडनेकी 
जरूरत नहीं, परन्तु उचित अत्सर प्राप्त होनेपर द्वाथ रोकना भी 
नहीं चाहिये | जहाँ अभाव है, वहाँ भगवान्‌ दी उन छोगोंसे उस 
अमावकी पूर्ति करवाना चाहते हैं, जिनको भुगंवानने इस योग्य 
बनाया है | यह तो उनका सौमाग्य है जो उन्हें मगवानकी चीज 
- भगवानकी सेच्रामें लछगानेका सुअवसर मिल रहा है । अतएवं आपके 
- यास जब कोई अभावयुक्त बहिन-भाई सहायताके लिये --आंबें तब 
आपको हृदयसे उनका खागत करना: चाहिये, और उचित जाँचके 
बाद यदि वे आपको. योग्य पात्र. जान पड़ें तो उनकी यथायोग्य 
: सेवा करके अपनेको धन्य मानना. चाहिये. और आनन्द मनाना 


घनका सदुपयोग श््‌ 


चाहिये इस वातका कि आप भगवानकी वस्तुके द्वारा भगवानकी 
सेवा होनेमें (निमित्त” वन रहे हैं | 


आपके द्वारा जिनकी सेवा हो, उनपर कभी अहसान नहीं 
जताना चाहिये | न यही मानना चाहिये कवि वे आपसे निम्नभ्रेणीके 
हैं। धन न होनेसे वस्तुत: कोई नीचा नहीं हो जाता । नीचा 
माननेवाले ही नीचे होते हैं | धन या पदका न तो कभी घमंड 
करना चाहिये और न धनके या पदके बछपर क्रिसीको अपनेसे 
नीचा मानकर उसका तिरस्कार ही करना चाहिये। वल्कि ऐसा 
व्यवहार करना चाहिये, जिसमें आपसे सहायता पाकर किसीको 
कभी आपके सामने सकुचाना न पड़े--सिर न शझ्ुकाना पड़े | 
आपको यही मानना चाहिये कि आपने उसका हक ही उसको 
दिया है | वह उपकार मानकर कृतज्ञ हो तो यह उसका कर्तव्य 
है, परन्तु आपको तो यही मानना चाहिये कि मैंने ठसका कोई 
उपकार नहीं किया है | वस्तुत: करिप्तीको आप कुछ देते हैं तो 
आपका ही उपकार होता है. । 

१-भगव्ानकी चीज भगवानूकी सेवामें लगी, आप वेईमानीसे 
बचे और भगवानके दरवारमें ईमानदारीका इनाम पानेके अधिकारी 


हो गये | 


२-धनका सदुपयोग हुआ जो आपकी सद्गतिमें कारण है-.. 
धनकी तीन गति होती है-- दान, भोग और नाश । आपका 
कमाया हुआ आपके या दूसरे क्रिसीके द्वारा बुरे काममें लगता तो 
आपको दुर्गति भोगनी पड़ती | 
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३-दानसे आपकी कीर्ति हुई, उसका और :उसके परिवारका 
आशीर्वाद मिला । किसीको उचित वेतन या हिस्पा देकर रकक्‍्खा 
तो आपके व्यापारका काम ठीक चछा, जिससे आपको ढलाम 
पहुँचा । अच्छे आदमियोसे आपकी प्रीति और मैत्नी हुई जो समयपर 
_विपत्तिमें आपकी सहायता देनेवाली होगी | 


४-आपको तृप्ति हुई, जिससे आनन्द प्राप्त हुआ | इस प्रकार 
बस्तुतः आपका ही उपकार हुआ | 
दिकर भूल जायँ और लेकर याद रकक्‍्खें ॥' किसीका भरा 
करके भूल जाये और बुरा करके याद रक्खें |” 'किपीके दव/रा अपना: 
बुरा होनेपर भूल जायेँ और भव्य होनेपर याद रक्‍खें । 
संरतोकी इस उक्तिको याद रखना चाहिये | नीचे लिखी सात 
बातें सदा याद रखनेकी हैं--- द क्‍ 
( १ ) नौकर और मजदूरोंको अपनेसे नीचा समझकर 
उनका अपमान न करें | उनको अपने धनका हिस्सेदार समझें 
और जदाँतक हो, उन्हें इतनी मजदूरी दें जिससे उनके वाल- 
बच्चोंको अन्न-बत्रका कभी अभाव न रहे । विपत्ति, रोग और 
अमावके समय सहानुमूतिपूर्ण हृदयसे उनकी विशेष सेवा करें| 
(२) हो सके तो सबमें भगवदूबुद्धि करके भगवस्सेवाके 
भावसे सबके साथ यथायोग्यं वर्ताव करते हुए उनकी सेवा करें । 
( ३ ) दूसरोंके साथ वसा, ही बर्ताव करें, जेसा दूसरोंसे 
हम अपने प्रति चाहते हैं । | 


घनका सदुपयोग श्र 


( 9 ) सबमें आत्ममाव रखकर यथासाध्य दूसरोके दुःखोंको 
अपना दुःख समझकर जेसे अपना दुःख दूर करनेकी चेण की 
जाती है, वेंसी ही डगनके साथ उनका दुःख दूर करनेकी 
चेष्टा करें । 

(७ ) संतोंका तो यह खमाव होता है कि वे अपने दुःखकी 
तो परवा नहीं करते, परन्तु दूसरोंके दुःख और अबःपतनसे असद्य 
'पीड़ाका अनुभव करते हैं. और बड़ी छगनके साथ शक्तिभर उचित 
उपाय करके उनका दुःख दूर करते और उन्हें ऊपर उठाकर गले 
लगाते. हैं:। संतेकि इस आदरशंपर बराबर विचार करें | 


( ६ ) मरनेक्रे बाद धन यहीं रह जायगा । अपने हामसे 
भगवानकी सेवामें छगा दिये जानेमें ही धनकी सार्थकता हैं । इस 
सिद्धान्तको सत्य मानकर घरव्रालेंक्रे लिये उचित भाग र॒कर शेष 
संत्र योग्य पात्रोमें अपने ही हाथों दान, मेंट, वेतन, वितरण, 
कमीशन, भाग आदिके रूपमें सत्कारपूर्वक्ष व्यय कर देना 
चाहिये | ह 

( ७ ) अमभावग्रस्त लोग सहायता मौँगें तो तंग आकर उनका 
कमी जरा भी अपमान नहीं करें | बल्कि यथाशक्ति उनकी सेवा 
करें । इसीमें धनका सदुपयोग है । न हो सके तो शान्तिपूरवक 
विनम्र शब्दोंमें परन्तु मजबूतीके साथ अपनी असम्ता प्रकट 
कर देनी चाहिये | 
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(६) - 
विपत्ति और निन्‍्दासे लाभ 


आपका पत्र मिला । विपत्तिका हाल माछ्म हुआ । सचमुच 
विपत्तिमें ही मनुप्यके धर्य और धर्मका पता लगता है; परन्तु यह 
विश्वास रखिये, जिनका जीवन केबल आराममें ही बीतता है, 
उनके लिये जीबनमें पूर्ण विकास और पूर्ण परिणति बहुत कठिन 
हो जाती है | वे न तो अपनेकों भलीमाँति परख--पहचान सकते 
हैं और न दुसरेकी यथार्थ स्थितिका ही अनुभत्र कर सकते हैं । वे 
प्राय: अर्धविकसित और पाषाणहृदय ही बने रद्द जाते हैं । इसीसे 
बुद्विमान्‌ छोग विपत्तिसे घबराते नहीं । वे जानते हैं कि जो छोग 
८हाँ. हुजूरः कहनेवाले खुशामदियों, सेवा करनेवाले नौकरों और 
तारीफके पुर बाँधनेवाले खार्थियोसे घिरे रहकर इन्द्रियसुखभोगके 
आममर्मे छगे रहते हैं, वे भगवत्कृपाके परम लामसे प्राय: बश्चित 
ही रहते हैं | विपत्तिमें धीरज न छोड़कर उसे भगवानंकी देन मानकर 
सम्पत्तिके रूपमें परिणत कर लेना चाहिये । फिर विपत्तिका दुःस्क 
मिटते देर न लगेगी | 


यही बात निन्दा करनेवाले भाईयोंके सम्बन्धमें समझिये। 
आप यह मानें कि आपकी जितनी ही निन्दा होती है, उतने. ही. 
आपके पातक घुल्ते हैं । निन्‍दा करनेवाले तो बिना पैसेके धोनी. 
हैं, हमारे अंदर जरा-भी मेल नहीं रहने देना चाहते । ढूँढ़-ढूँढकर 
हमारे जीवनके एक-एक दागको साफ करना चाहते हैं, वे तो 
हमारे बड़े उपकारी हैं | हमारे पाप धोने जाकर जो स्वाभाविक. 


विपत्ति और निन्दासे छाभ श्ण्‌ 


ही हमारे पापका हिस्सा लेनेको तेयार हैं, वे क्या हमारे कम 
उपकारी हैं ? एक तरहसे उनका यह त्याग है | आपकी निन्‍्दा 
होती है, यह वस्तुतः बहुत अच्छा होता है । जिसके कार्योकी कई्ी 
समालोचना कोई नहीं करता, वह असलमें बड़ा ही अभागा है | 
आप तो भाग्यवान्‌ हैं; जो आपको इतने निन्‍्दा करनेवाले मिल 
गये हैं । निन्दकोंसे कभी न तो द्वेष करना चाहिये, न 
उन्हें रोकना चाहिये, और न मनमें बदछा लेनेकी ही 
कोई भावना करनी चाहिये | हाँ, उनके बतलाये हुए दोपोपर 
घीरज तथा शान्तिके साथ विचार करना चाहिये ओर उनमेंसे एक 
भी दोष अपने अंदर जान पड़े तो उसे इढ़ता और साहसके साथ 
दूर करके मन-ही-मन निन्दर्कोका उपकार मानना चाहिये | 

विपत्तिसे डरनेसे विपत्तिका दुःख बढ़ता है, उत्साह दूटता है 
और मन निराशासे भर जाता है । सावन-भादोंमें काले-काले 
बादलोंकी बड़ी घनघोर घटा आती है, फिर थोड़ी ही देस्में 
आकाश साफ हो जाता है। इसी प्रकार ये विपत्तिके बादल भी 
हट जायँगे | भगवान्‌ और धमंका इढ़ सहारा पकड़े रखकर साहस 
तथा घेर्यके साथ विपत्तिका सामना करना चाहिये | विपत्तिसे त्राण 
पानेका सबसे सुन्दर उपाय है--भगवानमें चित्त छगाकर उनकी 
प्रार्थना करना | भगवानने कहा है--- 

मचित्तः सर्वंदुगोणि मत्मसादात्तरिप्यसि । (गीता १८ | ५८) 

ममुझमें चित्त छगानेपर तू मेरी कृपासे सारे सझ्टोंसे पार 
हो जायगा 

भगवान्‌के इन वचनोंपर विश्वास करके उनमें चित्त छगाना 

कं 
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चाहिये | उनकी कृपासे विपत्तिका नाश होते -देर नहीं छगेगी।. 
बाहरी स्थिति ग्रारव्धके किसी प्रतिवन्‍्धकसे यदि कुछ समयतक 
प्रतिकूल भी रहेगी, तो भी मानसिक पीड़ारूप विपत्तिका नाश तो हो 
ही जायगा | यह सबया सत्य है | 
“४75८४ 9-0-828४--....- 
(७) 
जगत्‌का खरूप और मनुष्यका कर्तव्य 


सादर हरिस्मरण | आपका पत्र मिले बहुत दिन हो गये, - 
उत्तर ढिखनेमें विठम्ब हो गया, इसके लिये क्षमा करें | आपके 
विस्तृत पत्रके उत्तरमें मेर तो यही निवेदन है कि इस दृश्यमान 
जगत्‌में जन्म-मरणक्रा खेछ अविराम चल रहा है | यहाँ इस प्रकृति- 
के जादूघरमें कुछ भी स्थिर या नित्य नहीं है | संहयारको हृदयसे 
लगाये हुए ही सुजनका उदय होता हैं | आज जो सुन्दर है, 
मनोहर है, सीन्दर्य-माधुर्यसे भरा है, सरछः वालकेडिसे सबको 
प्रमुद्ित कर रहा है, वही कुछ दिनोंमें यौवत, जरा और व्याधिकी 
धाटियोंकों लाॉँघता हुआ आसन्नमृत्यु होकर-अत्यन्त कुरूप, भीषण, 
मछिन, वीमत्स, दुर्गन्‍्धयुक्त और महान दुःख-दोषमय वनकर सबके 
दिये कश्प्रद हो जाता है और अन्तमें चेतन आत्मायुक्त सूक्ष्म- 
शरीरसे वियुक्त होकर तो वह सर्वथा श्वणित, हेय, अस्पृक्ष्य हो जाता 
है एवं बिना किसी सहानुभूतिके हम उसे इमशानमें ले जाकर 
फुँक डाछते हैं या भीषण खुनसान स्थानमें जमीन खोदकर गाड़ देते. 
हैं। यही तो परिंणाम है इस शरीरका ! आज प्यारी, पत्नी; प्राण- 
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प्रियतम पति, अ्रद्धास्पद माता-पिता, अभिन्नह्दय मित्र, प्राणोंके 
पुतले प्यारे पुत्र आदिको परस्पर पाकर सत्र अपनेको परम सुखी 
समझते हैं, सबके प्राण हँसते हैं; परन्तु दूसरे ही दिन मृत्युके 
सयानक आधातसे हमारे ये प्राणप्यारे आत्मीय निधन हो जाते हैं, 
हमारा प्यारका भण्डार छठ लिया जाता है | हम हाय-हाय करते 
हैं, रोते हैं, चिछाते हैं, पर कुछ भी नहीं कर पाते | यही हाल 
संस्तारकी सभी चीजोंका है। असलमें यह अपनापन, यह ममता 
ही हमारे दु:खोंमें हेतु है। जो पाकर हँसता हैं, उसको खोकर 
उससे कई गुना अधिक रोना ही पडता हैं, और यहाँका यह पाना होता 
ही है खोनेके लिये-जन्म होता ही है मृद्युके लिये-- संयोग उत्पन्न 
ही होता है वियोगके निश्चित विधानकों साथ लेकर | हम कुछ 
दिन रोते हैं, दुखी होते हैं, फिर उसी भाँति हम भी इस चोलिको 
छोड़कर नयेके लिये चलते हैं; चोढा पुराना होनेपर भी मोहवश 
छोड़ते हम घबड़ाते हैं; ममल्॒के कारण किसी प्रकारकी भी जरा 
भी विनाशकी आशजझ्जा हमें व्याकुछ कर देती हैं; परन्तु विनाश 
तो अवश्यम्भावी है; नवीन सृजनके लिये उसकी आवश्यकता हैं, 
वह होता ही है और होता ही रहेगा | कब्रतक ? सो कौन कह 
सकता है | परन्तु इतना तो कहा जा सकता हैं कि यह जन्म- 
मरणयुक्त जगत्‌ चाहे सदा रहे; परन्तु इसमें हमारा जो विपयेकि 
साथ ममत्वका सम्बन्ध है, वह तो सदा कभी नहीं रहेगा | आज 
हम अपने इस शरीरमें माता, पिता, ख्री, खामी, पुत्र-कल्या आदिसे 
ग्रेम करते हैं, उनके बिना क्षणमर भी नहीं रह सकते । उनका 
जरा-सा अदर्शन भी हमें असह्य हो जाता है | पर जब हम उन्हें 
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-छोड़ जाते हैं और दूसरे चोलेमें पहुँच जाते हैं, तब उनकी 
याद भी नहीं करते | न माहझ्म कितनी बार कितनी योनिययो्मि' 
हमारे प्रिय माता, पिता, ख्री, पुत्र, यश, कीर्ति, घर, जमीन हो 
चुके हैं, परन्तु आज हमें उनकी याद भी नहीं है । हमारे वे 
पहलेके माता-पिता कहाँ---किस दशामें हैं| हमारी प्राणप्रियतमा 
पत्नी किस शरीरमें है, उसकी क्‍या. दशा है | हमारे आत्मासे भी' 
बढ़कर प्यारे पुत्र-पौत्र किस स्थितिमें हैं | हमें क्या उनका कुछ भी 
पता है १ हमें उनकी दशा जाननेके लिये कुछ भी उत्कण्ठा, इच्छा 
या जिज्ञासा है, हम उन्हें भूल गये हैं | जेसे हम उन्‍हें भूछ गये 
हैं, वेसे ही वे भी हमें भूल गये हैं | उनवो भूछकर आज हम 
अपने नये संसारमें, नये घरमें, नये सम्बन्धियोंके प्रेममें मस्त हैं । 
आगे चढकर इनको भी भूल जायेगे । ऐसे विनाशी क्षणस्थायी 
सम्बन्धको ययार्थ सम्बन्ध समझकर खुखी-दुखी होना मूर्खता नहीं 
तो क्‍या है ? ऐसे सम्बन्धको लेकर ममत्व करना और फिर रोना- 
पीठना घोखा ही तो है । इसमें जो नित्य है, सत्य है, जिससे 
कमी विछोह नहीं होता, जो सदा साथ ही रहता है और रहेगा 
उसीसे ग्रेम करना चाहिये | वे हैं श्रीकृष्ण । उन्हींके अनेकों नाम 
हैं| हैं वे एक हीं। वे ही हमारे सब अवस्थाओंके और सव समयके 
मित्र हैं; वे नित्य सुन्दर हैं, मधुर हैं । वे सदाके संगी हैं, वे हमारे 
ग्राणोंके प्राण हैं, आत्माके आत्मा हैं | इन श्रीकृष्णणो छोड़कर 
अन्य जिस क़िसीसे भी ग्रेम करोगे, उसीमें धोखा होगा, जिसको 
चाहोगे, वही दगा देगा | न माछूम हमने कितनी योनियोमें सुखके 
संसार रचे हैं, वहाँ हमारे सभी सम्बन्धी थे | हम सबको धोखा 


जीवनकी सार्थकता मर 


दे आये | आज उनकी तनिक भी चिन्ता हमें नहीं है । वे हमसे 
ओम करते थे; परन्तु हमसे उन्होंने क्या पाया ? बस, यद्दी वात है । 
डसछिये एकमात्र श्रीकृष्णकों ही अपना समझो । उन्हींसे प्रेम करो | 
सबमें उन्हींकी देखकर फिर सबसे प्रेम करो ) किसीमें खास ममत्व नहीं 
करना चाहिये | जीवन-मृत्यु उनका-अश्रीकृष्णका खेल है | सबर्मे सत्र 
समय सब ओरसे उन्हींको देखो, उन्हींकों पकड़ छो तभी जीवन 
सार्यक होगा, तभी सुखके, सच्चे सुखके--परमानन्दके यथार्थ 
दशन होंगे ! 





(८) 
जीवनकी साथकता 

काम, क्रोघ, छोम, मोह और प्रमाद्‌ आदिका नाश मगक्‍्न्कृपासे 
आगवालपर पूर्ण विश्वास होनेपर ही होता हैं | इससे पहले वे 
'किसी-न-किसी रूपमें रहते ही हैं. । श्रीमगवानके नामका जप 
जैसे बने, बेसे ही करते रहिये । करते-करते नामके प्रतापसे 
विश्वास बढ़ेगा; न घबराइयेगा, न इनसे हार मानियेगा । भगवान्‌ 
का आश्रय चाहनेवाछा तो इनका नाश करके ही दम लेता है। 
इनके नाशका उपाय बस, भगपरद्दिब्वास है---जो भजनसे प्राप्त 
होता है । 

में तो तुच्छ प्राणी हँ। आप विश्वास कीजिये, श्रीमग्बान्‌ हम 
सभीके सुहद्‌ हैँ । और वे सर्वज्ञ हैं, इसडिये हमारी स्ितिसे पूरे 
जानकार भी हैं| तथा इसीके साथ वे सर्वशक्तिमान्‌ भी हैं | वस,. 
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उनपर विश्वास कीजिये | फिर निश्चय ही परम कल्याण होगा, 
और आपको सच्ची सुख-शान्ति मिछः जायगी | साघन-बल्से 
कुछ नहीं होना है--- यह मान लिया सो ठीक है| साधनका बल 
रखिये भी मत | बल रखिये भगवस्कृपाका | कया छोटे बच्चेको 
माँके आश्रयके सिवा और कोई बल होता है ? अद्बाह्म | भगवान्‌-; 
रूपी माँ सदा अपना आँचछ फैछाये हमें गोद लेनेको तेयार है । 
हम नहीं, वे ही हमारे लिये सतृपष्ण नयनोंसे वाट देख रही हैं | बसं, 
उनकी गोदमें चढ़ जाइये ! फिर जीवन सार्थक है ही । 
ग००न्‍न्‍००००->कर्कमरि भय 


(९) 
निःखाथ ग्रेम और सचरित्रताकी महिमा 


0० पत्र तो मैं नहीं दे पाता; परन्तु आपकी और आपके 
घरभरकी मधुर स्मृति कई बार होती है । संसारका मिलना 
बिछुड़नेके लिये ही हुआ करता हैं। जहाँ राग होता है, वहाँ 
विछोहमें दुःख और स्मृतिमें सुख-सा प्रतीत होता है | जहाँ द्वंष 
होता है, वहाँ विछोहमें सुख और स्मृतिमें दुःख होता है । राग-देषसे 
परे नि:खार्थ प्रेमकी एक स्थिति होती है, वहाँ माधुय-ही-माधुर्य है । 
खार्थ ही विंप और त्याग ही अमृत है । जिस ग्रेममें जितना खार्थ- 
त्याग होता है, उतना ही उसका खरूप उज्ज्वल होता है । प्रेमका 
वास्तविक खरूप तो व्यागपूर्ण है, उसमें तो केबल प्रेमास्पदका 
सुख-ही-सुख हैं | अपने सुखकी तो स्मृति ही नहीं है | भस्तु, 
घन कमानेमें उन्नति हो यह तो व्यावद्वारिक इष्टिसे वाझ्छनीये 
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है ही | पर्तु जीवनका उद्देश्य यही नहीं हैं। जीवनका असढी 
उद्देश्य महान्‌ चरित्रिवलकों प्राप्त करना हैं, जिससे भगव्माप्तिका 
मार्ग सुगम होता हैं | धन, यश, पद, गौरव, मान, सनन्‍्तान--सबर 
कुछ हो; परन्तु यदि मनुष्यमें सचरस्त्रिता नहीं है, तो चह वस्तुतः 
मनुष्यत्वहीन हैं | सचसित्रिता ही मनुष्यत्व हैं । 

... प्रन कमानेकी इच्छा ऐसी प्रतर॒ल और मोहमयी न होनी चाहिये 
जिससे न्याय और सत्यका पथ छोड़ना पड़े, दूसरोंका न्यास्य खत्व 
छीना जाय और गरीबरोंकी रोटीपर हाथ जाय । जहाँ विासिता 
अधिक होती है, खचच वेशुमार होता है, भोगासफ़ि बढ़ी होती है, 
झूठी प्रेस्टिज ( 7:८छं8० ) का भार चढ़ा रहता हैं, वहों घनकी 
आवश्यकता बहुत बढ़ जाती है और वेंसी हादतमें न्यायान्यायका 
विचार नहीं रहता | गीतामें आघुरी सम्पत्तिके वर्णनमें भगवानने 
कहा है--'कामोपभोगपरायण पुरुष अन्यायसे अर्थेपार्नन करता हैं ।! 
बुद्धिमान पुरुषफो इतनी बातोंपर ध्यान रखना चाहिये-विलासिता न 
बढ़े, फिजूलखरदी न हो, जीवन यथासाध्य सादा हो, इज़तका 
ढकोसला न रकखा जाय, भोगियोंकी नकल न की जाय और 
परधनको विपके समान समझा जाय | इन वातोंको प्यानमें रखकर 
सत्यकी रक्षा करते हुए ही धनोपाजनकी चेष्टा करनी चाहिये। और 
यदि धन प्राप्त हो तो उसे मगवान्‌की चीज मानकर अपने निर्वाहमात्र- 
का उसमें अधिकार समझकर शेप घनसे मगवानूकी सेवा करनी 
चाहिये । कुठुम्बसेवा, गरीव, दुखी और विवधार्ओकी सेवा आदिके 
रूपमें यह भगवत्सेवा की जा सकती है | सेवा करके अभिमान 
नहीं करना चाहिये। भगवान्‌की वस्तुंसे भगवत्सेवा हो; हम तो 
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केवल निमित्तमात्र हैं, उन्हींकी चीज है, उन्हींके काममें छगती है, 
उन्हींके आज्ञानुसार छगती है । इसमें हमारे लिये अहद्भारकी 
कौन-सी वात है ? प्रभुके काममें न छगाकर खय॑ भोगते तो 
वेईमानी थी, पाप था | इन सब वातोंका खयाछ रखना चाहिये । 
हो सके तो नित्य कुछ सदृप्रन्थोंका खाध्याय और भगवद्धजन भी 
आवश्य करना चाहिये । इसकी आवश्यकता पीछे अक्छ्य 
माछ्म होगी और उस समय पहलेका अम्यास न होनेसे बड़ी 
कठिनाई होगी । 





( १० ) 
बुद्धि और श्रद्धा 

तुमने लिखा कि मैं ईश्वरको न तो भूछा हूँ और न भूलनेकी 
शगज्झा है; रास्ता चाहे दूसरा हो | सो भाई ! बहुत अच्छी बात 
है, रास्तेकी तो कोई बात नहीं; सभी रास्ते अन्तमें जाकर उस 
"एक ह्वी छक्ष्यमें समा जाते हैं। ईश्वरको नहीं भूलना और किसी 
भी मार्गपर उसे उपलब्ध करनेके लिये मनुष्यको दढ़तापूर्वक आगे 
-बढ़ते रहना चाहिये। जगतके शाखसम्मत सभी ध्मेमें एक ही 
“सत्य समाया हुआ है । बाह्य रूपमें अन्तर होनेपर भी मूछत: और 
' परिणामत: सत्रका समन्वय है | अवश्य ही तुम्हें और भी विशेष 
चेष्टाके साथ छगना चाहिये | परमात्माके साधनमें -आलछ्स्य करना, 
-समयकी प्रतीक्षा करना और अधूरी स्थितिको ही पूर्ण मान लेना 
“यथार्थ खितिकी प्राप्तिमें बहुत वाधघक हुआ करता है । मनुष्य-जीवन 


बुद्धि और श्रद्धा दर्द 


नश्वर और क्षणभह्नर है, अतए्‌व विशेष प्रयत् करना आवश्यक है | 
हर हर | ८ ३ 

तुम्हारा यह छिख॒ना बहुत ठीक है कि प्मनुष्यको अपनी 
चुद्धिसे काम लेना चाहिये, जहाँ अपनी बुद्धि काम न दे, वहाँ बडढ़ोंसे 
या जिनपर अपनी श्रद्धा हो--पूछकर उनकी अनुमतिसे काम करना 
चाहिये |? तथा तुम्हारा यह छिखना भी बहुत उचित है कि 'यथपि 
अच्छे पुरुष जान-बूझकर अनुचित नह्दीं कहते; पर भूल तो सबसे 
ही होती है |? ये दोनों ही बातें ठीक हैं | तथापि बुद्धि भीर श्रद्धा 
दोनोंकी ही आवश्यकता है और प्राय: जगतके समी क्षेत्रेमिं इन 
दोनोंसे ही छाम उठाया जाता हैं। बुद्धिशद भी इतना बढ़ जाना 
बहुत हानिकर होता है, जहाँ अभिमानवद् अपनी चुद्धिके सामने 
सबकी चुद्धिका तिरस्कार किया जाने छगे । और श्रद्धा भी इस 
रूपमें नहीं परिणत हो जानी चाहिये, जिससे इंश्वर; सत्य और 
सदाचारके विरुद्ध मतको किसीके कहनेमात्रसे खीकार कर टिया 
जाय | मर्यादित रूपसे बुद्धि हो और यह भी माना जाय कि 
ईश्वरकी सृश्टिमें ईश्वरकी सनन्‍्तानोंमें सम्भवतः मुझसे भी अधिक 
बुद्धिमान पुरुष हो चुके हैं और हो सकते हैं । 

बुद्धिधवाद घोर अभिमान, उच्छुद्दझता और नास्तिकतामें 
परिणत नहीं होना चाहिये । मेरी धारणामें तो चुद्धिवादकी अपेक्षा 
श्रद्धा बहुत ही ऊँची और उपादेय वस्तु हैं, परन्तु उसकी कसौटी 
यहा है कि ईश्वर या सत्यका श्रद्धा कभी पापका आचरण नहीं 
कर सकता-द्रद्धामें यह शर्त जरूर रहदनी चाहिये। 

चुद्धिवादियोंमें भी यह भाव रहना आवश्यक है कि वे अपने 

लो० प० सु० भा० १-३-- 
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ढिये अपनी बुद्धिसे काम लेनेका जितना अधिकार समझते हैं, 
“उतना ही दूसरोंके लिये भी मानें, चाहे वे दूसरे उनके अधीनस्थ 
निम्नश्रेणीके छोग माने जाते हों या कम विद्या प्राप्त हों | यदि मैं 
किसीपर श्रद्धा करना आवश्यक नहीं समझता तो घुझे ऐसा चाहनेका 
भी अधिकार नहीं होना चाहिये कि दूसरे कोई मुझपर श्रद्धा करें 
या मेरी ही बुद्धिको मान दें । जेंसे दूसरेसे गलती हो सकती है, 
बेंसे अपनेसे भी तो हो सकती हैं | इसमें कोई सन्देद नहीं कि 
आँख झूँदकर तो किसीकी वात नहीं माननी चाहिये. तथापि कुछ 
ऐसी वारतें भी जगतमें होती हैं, जो हमारी समझमें नहीं आती, पर 
सत्य होती हैं और जिसपर हमारा भरोसा होता है, उसके विश्वास- 
पर हमें उनको खीकार भी करना पड़ता है और खीकार करना भी 
चाहिये | वर्तमान वैज्ञानिक युगमें तो ऐसी वहुत-सी वातें हैं | 

इसी प्रकार ईश्वरीय साघन-द्षेत्रमं भी है---इस वातका यदि 
मुझपर कुछ भी विश्वास है तो में तुम्हें विश्वास दिखाकर कह 
सकता हूँ | इसमें कोई सन्देह नहीं कि आजकल ढोंग वहुत ज्यादा 
बढ़ गया है, जिससे यह निर्णय नहीं हो सकता कि श्रद्धा क्रिसपर 
की जाय । जिसपर श्रद्धा की जाती हैं, ग्राय: वही ठग, खार्थी, 
कामी, क्रोघ्री या छोभी निकछ्ता है| मेड़की खालमें भेड़िया सावित 
होता है । इसलिये विश्वास तो खूब ठोक-पीठकर करना चाहिये 
ओऔर यथासाध्य सचेत रहना तथा अपने अंदर भी ईश्वर और इशवरकी 
शक्ति है-इस वातपर भरोसा करके अपनी वुद्धिसे पूणर काम लेना 
चाहिये | ईश्वरका आश्रय लेकर अपनी बुद्धिसे काम लेनेवाढा 
निरहंकारी पुरुष कभी नहीं ठगा सकता.) 


६ 5.) 


भाग्यवात्‌ और अमागे कौन हैं ? 

मैया ! तुम्दारा पत्र मिछा | यहाँ कुछ भी अपना नहीं हैं । 
आज जिसको अपना मानकर छातीसे लगाया जाता है, बही कछ 
हायसे निकलकर पराया हो जाता हैं| यहाँ कोई ऐसी वस्तु हैं ही नहीं 
जो सदा हमारे साथ रहे | या तो वह चडी जाती हैं, था उसे 
छोड़कर हम चले जाते हैं | तुम्हारे पास आज घन है और कभी- 
कमी--मैं देखता हूँ--तुम्हें उस घनका अमिमान भी होता है | 
छोग तुम्हें 'भाग्यवान! कहते हैं तो तुम्हें बड़ा सुख मिच्ता हैं, 
परन्तु भेया |! सच पूछो तो घनसे कोई भी “भाग्यवान नहीं होता। 
संसारके धन, मान, प्रतिष्ठा, अधिकार सभी कुछ हों और हों भी 
प्रचुर परिमाणमें, परन्तु मन यदि मगवानके श्रीचरणोंमें न छगा हो 
तो वस्तुतः वह “अभागा? ही हैँ । 'ते नर नरकरूप जीबत जग, 
भवमंजन-पद त्रिमुख अभागी |? भाग्यवान्‌ तो वस्तुतः भगवचरणातुरागी 
ही है | 'अहह धन्य लछिमन वड़भागी | राम पदारविंदु अनुरागी ॥! 
तुम्हें जो धनका अभिमान होता हैं. यह भी तुम्हारी बड़ी गलती है | 
फिर तुम्हारे पास तो घन हैं ही कितना ? तुमसे बहुत बड़े-बड़े 
घनी अब भी दुनियामें बहुत-से हैं| अबसे पहले ऐसे कितने हो 
गये हैं, जिनकी धनराशिका कोई पार नहीं था | पर आज उनका 
वह अनन्त ऐम्वर्य कहाँ है ? शित्रि, मान्धाता, ययाति, रन्तिदेव 
आदिके धनसम्पत्तिका पार नहीं या; पर आज उसका कीं पता 
नहीं है | न तो घनके होनेका अभिमान करना चाहिये और न 
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यही अभिमान करना चाहिये कि यह मैंने कमाया है | यह भगवान्‌ - 
की चीज़ है, तुम्हें तो मिंठी है--भलीमौँति रक्षा करते हुए इसे 
भगवानकी सेवामें छगानेके लिये | तुम इसके व्यवस्थापक हो, खामी 
नहीं | खबरदार, कहीं मालिक न बन बेठना | नहीं तो, चोरीके 
अंपराधमें बड़े घरकी हवा खानी पड़ेगी | तुम्हारा तो बस, यही 
काम है कि तुम व्यवस्थापूर्वक इसे खामीकी सेवामें छंगाते रहो |. 
इसीमें धनकी सार्थकता है और असलमें इसीलिये धनी छोग भाग्यवान्‌ 
हैं कि उन्हें धनके द्वारा मगवत्सेत्राका सौमाग्य मिला है । दीनं-दुखी, 
गरीब भाई, पति-पुत्रहीन दुखी बहिनें, अमावप्रस्त गृहस्थ, अनाथ 
बालक आदि सभी इस धनके द्वारा सेव्य हैं | यह समझकर नहीं 
कि वे दयाके पात्र हैं, बल्कि यह समझकर कि मगवान्‌ ही उनके 
रूपमें अपने अधिकारसे उस धनको तुमसे चाहते हैं। तुम निःसंकोच 
और मुक्तहस्त होकर नम्रता और विनयके साथ उनका सम्मान 
करते हुए उनकी निःखार्थ सेवा करो | उनसे न कुछ बढलेमें चाहो 
और न उनपर अहसान करो ! ऐसा करोगे तो जरूर “भाग्येवान्‌! 
कहलाओगे | 





( १२ ) 
भगवदशनसम्बन्धी विचार 


... सादर हरिस्मिरण | आपका ६ अगस्तका क्ृपापत्र यथासमय 
_मिछ गया था, कार्यकी अधिकताके कारण उत्तरमें विडम्ब हुआ, 
कृपया क्षमा कीजियेगा। अपने पत्रमें आपने मुझे “गुरुवरः कहकर 


- भगवदशनसस्वन्धी चिचार इ७ 


सम्बोधन किया है और मुझे किसी 'प्रद्नत्तिप्रयान महर्पिका अवतार, 
माना है; सो में न तो गुरुपदके योग्य हैँ और न किसी महर्पिका 
अवतार ही हूँ | यदि आपकी ऐसी मान्यता है तो मेरी अल्प बुद्धिमें 
उसमें श्रद्धाकी अपेक्षा श्रमकी ही प्रवानता है, क्योंकि वास्तवमे 
इससे मेरा गौरव तो नहीं बढ़ता, उछठा गुरुपद और महर्षियोंकी 
ही योग्यता हल्की पड़ जाती है । यदि मेरे-जेंसे अल्पत्ञ जीव द्वी 
गुरु या महर्षि माने जा सकते हैं तो पता नहीं शिष्य और साधकोमें 
भी साधारण संसारी पुरुषोंकी अपेक्षा कोई विशेषता होगी या नहीं | 

आपने अपनी अवतककी साधना और अनुभ्रोका उल्लेख 
करते हुए अपना यह मत प्रकट किया है कि (आपको जो दर्शन 
हुए हैं वे दूसरे प्रकारके अर्थात्‌ भाववाजन्य नहीं थे, वल्कि खर्य 
श्रीहरिने ही आपके भक्तिभावको बढ़ानेके लिये कृपाह होकर दर्शन 
दिये हैं | ऐसा हो तो बड़ी प्रपतन्नताकी बात हैं | फिर तो आपमें 
खमावत: ही देवी सम्पत्ति आ जानी चाहिये थी। भा, भगवान्‌ 
खयय जीवका उद्भार करना चाहें और उसमें त्रिडम्ब हो---यह केसे 
सम्मव है ? अबोध बालक घुत्रका जब प्रभुने दर्शन दिये तो इच्छा 
होनेपर भी अपनी अल्पज्ञताके कारण वे उनकी स्तुति न कर सके। 
प्रभु उनका भाव समझ गये । उन्होंने धुवक्रे कपोलसे अपने वेदमय 
शहका स्पश कराया और तत्कारू ही घुत्र पृण बोधबान्‌ होकर 
भगवानकी स्तुति करने लगे | अतः यदि भगवान्‌ आपको अपनी 
दिव्य भक्ति देना चाहते तो फिर उसमें देरी होनेका कोई कारण 
नहीं थधा। 

तो फिर कया माना जाय ? आपकी कोई भावना तो थी नहीं, 
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इसलिये ध्यानजनित दर्शन तो ये हो नहीं सकते | मेरी समझमें ये 
साक्षात्‌ दर्शन भी नहीं थे; क्‍योंकि साक्षात्‌ दर्शन द्वोनेपर आपकों 
किसी प्रकारके ऐसे अमावका अनुमव नहीं होना चाहिये था, 
आपको पूर्ण कृतकृत्यता हो जानी चाहिये थी। बात यह है कि 
भगवानको साकाररूपसे भजा जाय अथवा निराकाररूपसे---इसमें 
कोई खास अन्तर नहीं है, क्योंकि दोनों ही एक ही भगवानके 
खरूप हैं और दोनोंहीका समान महत्त्व है । जो छोग एक खूपसे 
उनका भजन आरम्म करके फिर किसीके कहने-छुननेसे उसे छोड़कर 
दूसरे रूपसे उनका भजन करने छगते हैं, उनके विषयमें यह मानना 
अयुक्त न होगा कि उनकी भगवन्निष्ठा ढ़ नहीं है और वे विश्ुुद्ध रूप- 
से केवछ भगवानको ही नहीं, बल्कि मगवानसे किसी दूसरी वस्तुको 
चाहते हैं | आप पद्ले भगवानका साकाररूपसे भजन करते थे; 
फिर एक महात्माके कहनेसे निराकाररूपसे करने छगे। भला, इसमें 
किसी भगवद्धिन वासनाके सिवा और क्‍या कारण कहा जा सकता 
है ? ( फिर चाहे वह वासना मुक्ति, आत्मकल्याण या ब्रह्मानन्दकी 
ही क्यों न हो |) जब इस प्रकार आपकी सगुण निष्ठा शियिलू 
सिद्ध हो जाती है तो इसमें भी कोई कारण नहीं है कि उसके वाद 
आपकी जो निगुंण निष्ठा हुई, वह पुष्ट ही थी | वह पुष्ट नहीं थी, 
इसीसे एक रूपको देखकर बदल गयी। अवश्य ही भगवानका 
दिव्य साकार रूप अमलात्मा परमहंस मुनिर्येकि चित्तको भी आकर्षण 
कर लेता है| पर वह तो बात ही दूसरी है । 

अतः भेरे विचारसे तो सम्मबत: यह उपदेवताओंका विष्न ही 
था | मगवत्कृपाके -आश्रयसे युक्त विशेष साधना और चित्तशुद्धिके 
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व्रिना भगवानका दर्शन होना बहुत ही कठिन है.। मगवइशेन 
तो सावन-पसतोपानकी सीमा है। यह केसे हो सकता है कि हम 
सीढ़ियोंपर पेर भी न रक्खें और ऊपर चढ़ जायेँ | इसडिये जवतक 
काम-क्रोधादि विकार बने हुए हैँ---जवतक मभगवल्कृपाका पूर्णश्रय 
नहीं है, तवतक यद्द नहीं मानना चाहिये कि हमें यथा भगवददान 
हो गया । यह दूसरी वात है कि किसी पुरुषके जन्मान्तरके कोई 
ऐसे भी पुण्य-संस्कार हों कि उसे सावनकी शशवावस्थाह्ीमें कुछ 
दिव्य अनुभव और चमत्कार दिखायी देने लगें, परन्तु साधकके टिये 
तो वे सफछताकी अपेक्षा धाघक ही अधिक होते हैं, क्योंकि 
वह उतनेसे ही अपनेको कृतकृत्य मान बंठता हैं । 

अब संक्षेपर्मे आपके दूसरे प्रदनोंके उत्तरमें भी कुछ लिखनेका 
प्रयत्न करता हूँ--- 

गीताससम्वन्धी विचार 

१-यहाँ “जानने! का अर्थ अपरोक्षरूपसे जानना अपबा 
अनुभव हैं | केबल “हब्दज्ञान' का नाम (ज्ञान! नहीं है | लंदन, 
पेरिस और वर्लिन आदि शहरोंको नकझोमें देख लेनेसे उनकी 
स्थितिका ज्ञान तो हो जाता हैं, भूगोल्में पढ़नेसे उनकी जन-संख्या 
आदि समझ लेते हैं, पर क्या इसीसे कोई कह सकता हैं कि मुझे 
उन नगरोंका ठीक-ठीक ज्ञान हो गया | उनका ठीक ज्ञान तो चहाँ 
रहनेवालोंकों ही द्ोता हैं। इसी प्रकार जिनकी वुद्धिकी इत्ति 
प्रकृतिके तीनों गुणोंसि ऊपर उठ गयी है, उन्हींको पुरुषका वास्तव 
ज्ञन हो सकता है और वही ठीक-ठीक प्रज्नतिके त्रिगुणमय रूपको 
समझ सकता है| जो खर्य तीनों गुणोसे बेचा हुआ है वह रिगुणा- 
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तीत पुरुषको तो क्या, ग़ुर्णोके रूपको भी ठीक नहीं जान सकता | 
इसलिये शब्दोंको नहीं, .शब्द जिनका प्रतिपादन करते हैं उन 
पुरुष और प्रकृतिरूप अरथोंको जाननेसे ही पुरुष ज्ञानी कहा जा 
सकता है | 

२-आपने भगवद्वीता : अध्याय ६ के इछोक ५ और ६ के 
अर्थकोीं उद्‌श्वत करके पूछा है कि प्रकृति तो जड है, अतः वह तो 
किसीके अनुकूल या प्रतिकूल क्या होगी | इसलिये यहाँ ग्रकृतिका 
भावार्थ “सगब्दिच्छा? या ग्रारब्च्रः समझना चाहिये | तो प्रारब्ब या. 
भगवदिष्छा बलवान्‌ है या आत्मखतन्त्रता 

आपने जडमें अनुकूछता-प्रतिकूछताकी अयोग्यता बतलायी 
परन्तु मेरे विचारसे तो अनुकूलता-प्रतिकूछता जडके सद्से ही रहती 
है, चेतन तो असक्न और साक्षीमात्र होता है। परन्तु इस विवेचनको 
अभी छोड़ता हूँ, क्योंकि .यह. विषय बहुत गम्भीर और विवेकसाध्य. 
: है | आपने जो पूछा है कि प्रारूध या भगवदिच्छा बल्वान्‌ है या 
, आत्मखतन्त्रता, सो करममीमांसाके अनुसार प्रारब्ब तो क्रियमाणका 
: ही परिणाम है | हम जो कर्म क़रते हैं उसीका प्रारव्य बनता है; 
: इस समय जो ग्रारव्ध बना हुआ है.वह भी पहले किसी किये हुए 
कर्मका ही परिणाम है | : यदि पुरुषको सत्रथा प्राख्यके ही 
पंजेमें मान लिया जाय तो .भजन-साधनका कोई मूल्य ही नहीं 
: रहता । वास्तवमें मानव-जीवन विभिन्‍न कर्मोके संघषका स्थान. है | 
_ यदि हमारा वर्तमान पुरुषार्थ प्रब होता है तो वह फलदानोन्मुख 
प्रार्धको दबा देता है और, यदि पुरुषार्थ शिथिक होता है तो 
.प्रख्य उसे दबा देता है ।,अत्तः . सिद्धान्ततः प्रारव्ध और पुरुषार्थ- 
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मेंसे किसी एककों ही प्रवुल नहीं कह सकते, इनकी सबता- 
निर्बंछता तो प्रयक्ञषके अनुसार समय-समयपर बदलती रहती है । 
रही परमखतन्त्र भगवदिच्छा--सो उसकी तो वात दूसरी है । 
असलमें तो भगवानकी इच्छाका खरूप भगवान्‌ ही बता सकते है | 
हम तो यह भी ठीक नहीं बता सकते कि भगवानमें इच्छा हैँ भी 
या नहीं--परन्तु यदि इच्छा हैं तो यह कहनेमें संकोच नहीं करना 
चाहिये कि वह भी भक्तिके परतन्त्र हैं | इसके सिवा अन्य पुरुषों- 
के प्रति भी भगवानकी इच्छा उनके कर्मोके अनुरूप ही होती है । 
नहीं तो उसमें विषमता होनेका कोई और कारण नहीं बताया जा 
सकता | अतः यही मानना उचित है कि अपना प्रवछ प्रयत्न हो 
तो अवश्य भगवदिच्छामें भी परिवर्तन हो सकता है, किन्तु वह्द 
प्रयक्ञ सर्वथा प्रेम और सत्यसे अनुप्राणित होकर इतना प्रबल होना 
चाहिये कि उससे भगवानका भी आसन हिल जाय । 
आध्यात्मिक विचार 

१-मुक्त होनेपर जीव परमात्मामें इस प्रकार ढीन नहीं होता, 
जैसे घड़ेका पानी समुद्रके जल्में; क्योंकि जछकी तरह जीव और 
परमात्मा सावयव पदार्थ नहीं हैं | वे तो बास्तवमें एक ही 
हैं | जैसे एक ही महाकाश घटसे सीमित होनेपर घटा- 
काश कहा जाता हैं और खयं व्यापक है, उसी प्रकार 
लिट्वनदेहरूप उपाधिके कारण परमात्मा ही जीबात्मा कहा 
जाता है । ज्ञानसे लिब्नदेहके कारण अज्ञानका नाश हो जाता 
है; अतः जेसे घटके नाशसे घठाकाश महाकाशरूप ही रह 
जाता है, महाकाशमें लीन नहीं होता, उसी प्रकार अज्ञानके नाझसे 
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लिब्नदेहका बाघ हो जानेसे जीवात्मा परमात्मा ही रह जाता है, 
वह उसमें छीन नहीं होता | 

अब विचार यह है कि “परमात्माके अवतार लेनेपर परमात्मामें 
लीन हुए मुक्त जीवको भी संसार-बन्धन होता है या नहीं ” ऐसी 
स्थितिमें यदि अवतार लेनेपर परमात्माको संसार-बन्धन माना जाय 
तब तो किसी प्रकार ऐसी शझ्ल हो भी सकती है-वह भी इस 
प्रकार नहीं होगी जैसी आपने की है, क्योंकि ऊपर यह बताया 
जा चुका है कि जीवात्मा परमात्मामें छीन नहीं होता । किन्तु जब 
परमात्माको ही बन्धन नहीं होता तो मुक्तात्माको क्‍यों होगा ! 
परमात्मा जो “शरीरः धारण करते हैं वह उनका स्वेच्छामय दिव्य 
निगगुण देह होता है---प्रकृतिका कार्य नहीं होता । उसमें और 
खय्य॑ चिद्रप श्रीमगवानमें कोई तात्विक भेद नहीं होता | यही 
सामान्य जीव और परमात्माके देहधारणमें अन्तर है | इस प्रकार 
जब भगवहिग्रह खय॑ मगवत्तत्त ही है तो वह उनका किस प्रकार 
बन्धन कर सकता है ? अतः अवतारशरीरके विषयमें आपकी यह 
शह्का बन ही नहीं सकती । 

२--जड' शब्दका अर्थ है द्य | जो कुछ भी बाह्य और 
आन्तर इन्द्रियोंका विषय होता है वह सब दृश्य ही है और इसीसे 
जड भी है। चेतनसे जडकी उत्पत्ति नहीं हो सकती । इसीसे 
चेतनकों कारण माननेवाले अद्वेत वेदान्ती ऋृूयकी सत्ता खीकार 
नहीं करते । अतः इस शझ्डसे उनके सिद्धान्तमें कोई बाधा नहीं 
आती | यदि दायकी उत्पत्तिकी कोई व्यवस्था ही लगानी हो तो 
जेसे निद्रा-दोषसे खम्नद्रश ही खप्तरूप होकर नदी, पर्वत; पशु, 
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ब्‌छे 


पक्षी और मनुष्यादिके रूपमें दिखायी देने छगता है, बेंसे ही अज्ञान- 
वश झुद्ध चेतन ही जड-प्रपद्नके रूपमें भासने लगता हँं--यही 
समझना चाहिये | 
रामचरितमानस-सम्बन्धी विचार 

१-श्रीरामचरितमानसकी “एकरूप तुम्द श्राता दोऊ | तेहि 
अ्रम तें नहिं मारेजँ सोऊ |! प्मरह न रिपरु श्रम भयड बिसेपा । 
राम विभीपन तन तब देखा ॥! आदि-आदि चापाइयों उद्शृत करके 
आपने जो शह्लाएँ की हैं, उनके समाधानमें यहा निवेदन है कि 
भले ही इनमें किसीके द्वारा भगवानकी सर्वज्ञता, करिसीके द्वारा 
उनकी स्वशक्तिमत्ता और किसीके द्वास उनकी निभ्रमताके व्रिपयर्मे 
यह सन्देह किया गया हैं | यह माननेमें तो आपको भी कोई 
आपत्ति नहीं करनी चाहिये कि छीलाके लिये भगवान्‌ ऐसा कर 
सकते हैं; शझ्ारँ तो मुख्यतया इस इश्टकों लेकर हैँ कि उन्होंने 
अपना यह अनेश्वय उन छोगोंके सामने प्रकट किया जो उन्हें 
साक्षात्‌ परम ईश्वर ही मानते थे | इसके विव्रमें मुझे यही निवेदन 
करना हैं कि भगवचरित्रकी यही विशेषता होती हैं कि उसमें पद- 


पदपर ऐख्र्य और अनेश्वर्य प्रकट होते रहते हैं | कोरे ऐश्वर्यकरो 
लेकर तो कोई डीछा हो ही नहीं सकती, इसीसे ठीलापरिकिरोंमें भी 
कभी ऐशज्र्यब्रोत्र जाग्रतू रहता है, तो कमी बह भगवानकी खजन- 
मोहिनी मायासे तिरोहित भी हो जाता है । यों तो भगवान्‌ श्रीराम- 
भद्र या श्रीश्यामसुन्दरके छीलापरिकरोंमें ऐप्ता कोई भी नहीं है जो 
उन्हें साक्षात्‌ भगवान्‌ न जानता हो | रात्रण आर कंसतकक्ो भी 
उनके ईश्वर होनेका निश्चय था । फिर भी दोनोंहीकी लीलाओंमें 
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रेपा कोई परिकर नहीं था जिपते कभी-न-कमी उस ऐश्रर्यको 
विस्मृति न हुई हो | यही नहीं, भक्तिशास्रमें ऐश्वर्यक्नी विस्थृति तो 
उत्कृष्ट प्रेमका छक्षण मानी गयी है । इसीसे ऐश्वर्योपासकोंकी अपेक्षा 
माघधुर्योपासकोंको उत्कृष्ट माना गया है | अतः यदि अपने ही 
भक्तोंके सामने प्रभु अल्पज्ञ और असमर्थेके समान लीला करते हैं 
और उसमें उन्हें कोई शझ्ा या आश्चरय भी नहीं होता तो इससे 
तो उनकी छीलाचातुरी ही अभिव्यक्त होती है । इसमें शझ्लाका 
कोई कारण नहीं है । 


२-रात्रणकी नाभिमें जो अम्ृतका कुण्ड था वह क्‍या था, 
इसका में कोई निश्चित उत्तर नहीं दे सकता । कहा जाता है कि 
रावण जो सीताजीका स्मरण करता रहता था वही अम्रृतकुण्ड था | 
परन्तु वह कुछ भी हो, भगवानके लिये उसका शोषण करना और 
उप्तके सूखनेपर रावणका मारा जाना कोई शझ्ढलाकी बात नहीं है | 
जबतक वह नहीं सूखा, तबतक तो रावण सिर कटनेपर भी नहीं 
मरा, अतः यह नहीं कह सकते कि उस अम्ृतका कोई मूल्य या 
उपयोग नहीं था; और साक्षात्‌ श्रीमगवानके बाणोंसे उसका सूखना 
भी कोई आश्चर्यकी बात नहीं है; भतः यहाँ कोई भी शह्ढा नहीं 
हो सकती | 

आपकी श्लार्भोका उत्तर अपनी बुद्धिके अनुसार जंसा 
समझमें आया, लिख दिया है; यदि इससे आपका कोई समाधान 
हो सके तो बड़े आनन्दकी बात है। 


ता ४-ड><>20-०-<-*+-+< 


( १३ ) 
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आपका कपापत्र मिला । आपके प्रश्नोकि उत्तर अपनी तुच्छ 
बुद्धिके अनुसार क्रमश: लिख रहा हूँ | उत्तरोंका आधार प्रवानतया 
शासत्र और संतोके वचन ही हैं | इससे आपका कुछ समाधान हो 
सका, तो प्रसनतताकी वात है | पत्रका उत्तर बहुत दिनों बाद लिखा 
जा रहा है, इसके डिये क्षमा करें । 

१. जो साधु, गुरु या आचार्य किसी भी हेतुको बतलाकर 
परख्रियेकि साथ दूपित सम्बन्ध रखते हैं, में तो उनको साधु, गुरु 
या आचार्य कहानेडायक नहीं समझता । शिष्य अपनी श्रद्धासे 
गुरुका सब कुछ क्षम्य मान सकता है, यह किसी अंशमें किसी 
सीमातक उसके लिये ठीक कहा जानेपर भी न्यायकर्ता ईश्वरके यहाँ 
उसका सब कुछ क्षम्य नहीं हो सकता | वरं उसपर तो अधिक 
जिम्मेवारी है| पुल्सिकी चपरास लगाकर चोरी करनेवाढ्य पुलिसका 
कर्मचारी अधिक दण्डका पात्र होता है; इसी प्रकार दूसरे लोगोको 
परमार्थके मार्गपर ले जानेके छिये भिन छोगोंने गुरु या आचार्यका 
पद स्वीकार किया है, या जो शुद्ध सालिक मार्गपर चलनेश्राले 
सर्वत्यागी संतका वाना धारण करके साधु बने हैं, वे तो असाधुताका 
आचरण करनेपर विशेष दण्डके पात्र होते हैं | मन्दिर, मठ, आश्रम 
कोई भी स्थान हो तथा उनमें रहनेवाले पुरुष चाहे कंसे भी प्रसिद्ध 
साधु, महात्मा या गुरु अथवा आचार्य कहलाते हों, यदि वे व्यमिचारी 
हैं, परखका हरण करनेवाले हैं तो उनका सद्ग तो निः:सन्दरेह छोड 
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ही देना चाहिये बल्कि ऐसा प्रयत्ञ करना भी धर्मसंगत ही है कि 
जिसमें उनके जालमें भोले-माले नर-नारी न फँसें | वस्तुतः वे साधु- 
महात्मा या गुरु-आचार्य नहीं हैं, वे तो संतके वेषमें कालनेमि हैं 
जो दण्डके ही पात्र हैं | वास्तवमें ऐसे ही लोगेके कारण पधर्मसे 
लोगोंकी श्रद्धा उठी जा रही है । 

२. जब सभी क्षेत्रों अनुभवी और जानकार पुरुषोंकी 
सहायता आक्यक है तब पारमार्थिक क्षेत्रमें अनुभवी गुरुकी 
आवश्यकता क्यों न होगी ? गुरुकी अत्यन्त आवश्यकता है; परल्तु 
यह आवश्यक नहीं है कि चाहे जिससे और चाहे जो मन्त्र ले लिया 
जाय । अनुभवी, परमार्थतत्तके ज्ञाता, त्यागी, शिष्पक्रे कल्याणकारी 
गुरुकी आवश्यकता है । ऐसे गुरु न मिर्ले तो खोज करनी चाहिये । 
गुरुप्राप्तिकी चाह प्रबल होगी और इसके लिये मगवानसे प्रार्थना 
की जायगी तो भगवान्‌ खय॑ ऐसे मुरुसे आपकी भेंट करा देंगे या 
वे खय॑ ही गुरुरूपमें आपके सामने प्रकट होकर आपके जीवनको 
सफल कर दंगे। 

३. अवश्य ही भगवान्‌कों गुरु बनाया जा सकता है । 
भगवान्‌ शंकर “सद्गुरु' और भगवान्‌ श्रीकृष्ण “जगदूगुरुः के नामसे 
प्रसिद्ध ही हैं | वरं॑ मगवानको गुरु वरण करना और भी उत्तम है । 
सच्ची निष्ठा होगी तो भगवान्‌ गुरुरूपसे अन्तरात्मासे ऐसी शुभ और 
यथार्थ प्रेरणा करते रहेंगे तथा इस प्रकार कुशछताके साथ आपको 
. साधनक्षेत्रमें आगे बढ़ाते रहेंगे कि उसकी तुलना कहीं भी नहीं 
मिल सकेगी | 


४. मेरी समझसे स्लियोंके लिये किसी मनुष्यविशेषकों गुरु 
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करनेकी आवश्यकता नहीं है | वे अपने पतिको या सबके परमपति 
श्रीमावानको ही गुरुरूपमें मानकर उनके आदेशानुसार चलें, 
इसीमें कल्याण है | परपुरुषके चरणस्पर्श और उनका ध्यान करना 
उचित नहीं है, और इसका प्राय: उत्तम फछ भी नहीं होता । 

७. गुरुमें ईश्वरसे बढ़कर श्रद्धा-भक्ति होनी चाहिये यह सत्य 
है, ऐसा ही होना चाहिये परन्तु वे गुरु भी बसे त्यागी, अजुभवी 
महात्मा ही होने चाहिये जिनका सन्न और उपदेश शिप्यके परम 
कल्याणमें प्रधान कारण हो । केबल मन्त्र देकर पेसे लेनेवाले, 
ब्वियोंकी ओर बुरी नजरसे ताकनेत्रांलछे, विछासिता तथा भोगछुखोंमें 
रे-पचे हुए नामके गुरुओंके लिये यह बात नहीं | 

गुरु या आचार्यके लक्षण बतछाते हुए शात्रोंमें कहा गया है---- 

* आाचार्यों वेद्सम्पन्नो विष्णुभकों विमत्सरः। 
मन्तज्ञो मन्‍्त्रमक्तश्व॒ सदा सन्त्राशक्षयः शुचिः ॥ 
सत्सम्प्रदायसंयुक्तो च्रह्मविद्याविशारद्‌: । 
मननन्‍्यसाधनश्ेव तथानन्यप्रयोजनः ॥ 
साधफो . वीतरागश्च क्रोधलोमविवर्जितः । 
सदूबृत्तः शासिता चेच स्थितर्घीः परमात्मवित्‌ ॥ 
एवसादिशुणोपेत. आचायेः समुदाहमतः । 
आचाराज्छासयेद्‌ यस्तु स आचाये इतीरितः ॥ 
आवचाये बेदके ज्ञाता, भगवानके भक्त, मत्सररद्वित, मन्त्रका 
मर्म जाननेवाले, मन्त्रके भक्त, मन्त्राअयी, शरीर और मनसे पत्रिन्र, 
उत्तम सम्प्रदाययुक्त, ब्ह्मविद्यामें पारच्नत, अनन्यप्तावनायुक्त, 
भगवानके अतिरिक्त दूसरे कोई भी प्रयोजनको न रखनेवाले, 
साधनसम्पन्न, वेराग्यवान्‌, क्रोध-छोभसे सर्वथा रहित, सदृजृत्तियोंमें 


रह 
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स्थित सदुपदेशक, स्थिरुद्धि और परमात्माकों ( तत्तततः ) 
जाननेवाले होते हैं| जिनमें ऐसे गुण हों वही भाचार्य कहलाते 
हैं। वस्तुत: जो आचारका उपदेश करते हैं वे आचार्य कहे जाते हैं ॥ 

६. यथपि बाहरी खान-पान, वेष-भूषा, बातचीतसे सच्चे 
साधुकी पहचान नहीं होती तथापि सर्वस्ताधारणके लिये हितकर वे 
ही महात्मा हो सकते हैं जिनके बाहरी आचरण भी आदर्श 
अनुकरणके योग्य और परम हितकर हों । 

७. बड़े रईसोंकी तरह बहुत आरामसे रहनेवाले, शरीरको 
खूब धो-पोछकर तथा सजाकर रखनेवाले, सर्दा-गर्मीको न सह 
सकनेवाले, मान-बड़ाईको खीकार करनेवाले तथा खान-पानकी 
वस्तुओंमें आसक्त-से दीखनेवाले पुरुष भगवद्याप्त महात्मा हो ही 
नहीं सकते, यह तो कद्ापि नहीं मानना चाहिये। परन्तु शोभा और 
आदर्श तो त्यागमें ही है । तथा उपयुक्त बातें जिनमें आसक्ति- 
सहित होती हैं, वे वास्तत्रमें भगवद्माप्त पुरुष होते भी नहीं । ह 

८. यह सत्य है कि बाहरी त्याग दिखानेवाले ढोंगी भी हो 
सकते हैं, परन्तु ऐसा कोई भी व्यभिचारादि-जेसा बुरा आचरण 
तो नहीं ही होना चाहिये जो शाखसे निषिद्ध हो | 

९. महापुरुषकी पहचान कोई क्‍या करे । हमारी बुद्धिका 
मापदण्ड ही ऐसा नहीं है जो उन छोगोंकी स्थितिको तौल सके | 
परन्तु यह निश्चय समझना चाहिये कि सच्चे महापुरुष किसी भी 
हेतुसे जान-अनजानमें जिसको मिरक गये उसका जीवन अवश्य 
सफल हो गया । भगवानके साधनराज्यमें दो ही वस्तु ऐसी हैं जो 
विना भावके केवछ अपने खाभाविक गुणसे ही मनुष्यका परम 
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'कल्याण कर देती हैं-१ महापुरुषका सद्ध और २ श्रीमगवन्नामका 
उच्चारण । जैसे अग्निकरी दाहिका शक्ति अनज्ञानमें स्पर्श हो जानेपर 
भी अपना काम करती है, इसी प्रकार मह्यापुरुषका भज्ञात सह्न 
सी तमांम पार्पोको जछाकर परम कल्याणकी प्राप्ति करा देता हैं। 
१०. भक्तके छठक्षण गीताके १२ वें अध्यायके छोक १३ से 
२० तक देखने चाहिये | भक्त साधुओंके कुछ छक्षण निम्नलिखित 
छोकोंसे जान सकते हैं--- 
यथालब्घो5५पि सन्‍्तुए्ः समचित्तो जितेन्द्रियः । 
हरिपादाश्रयो छोके विज्ञः साधुरनिन्दकः ॥ 
निरवेर सदयः शान्तो दम्भाहह्लारवर्जितः । 
निरपेक्षी. झुनिर्वोतरागः. साधुरिहोच्यते ॥ 
लोभमोहमदक्रोधकामादिरहितः छुखी । 
कृप्णाअ्मप्रेशरणः साधुः सहिष्णुः समदर्शनः ॥ 
कृप्णापिंतप्राणशरीरवुद्धिः 
शान्तेन्द्रियस्रीखुतसस्पदादिः | 
अखसक्तचित्तः भ्रवणादिभक्ति- 
येस्पेह साधथुः सतत हरेयः ॥ 
कृष्णाभ्रयः छकृष्णकथाह्ुुस्कः 
रृष्णेएमन्त्रस्व्रतिपूजनी यः । 
कूृ्णानिशंध्यानमनास्त्वनन्यो 
यो वे स खाधुमुनिवर्य कार्प्णः॥ 
'सगवानके विवानसे जो कुछ भी मिल जाय, जो उसीमें 
सन्तुष्ट. है, संब अबस्थारमें समान चित्तवाला है, इन्द्रियोको वशमें 
किये है, श्रीहरिके चरणकमलोका आम्रयी है, ज्ञानवान्‌ है, संसारमें 
ले० प० सु० मा० १-७ -- 
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किसीकी निन्‍्दा नहीं करताःवृह. साधु है | जो किंसींसे वेर नहीं 
रखता, दयावान्‌ है, शान्त है,, दम्भ, और अहंकारसे .सर्वथा: रहित 
है, किसी भी वस्तुकी अपेक्षा नहीं; रखता, भगवानके मननमें छगा 
रहता है, विषयोंका चिन्तन नहीं करता, -परम वेराग्यवान्‌. है वही 
साधु कहा जाता है। जो लोभ, मोह, मद, क्रोध और कामसे 
रहित है, सदा आनन्दमें इबा रहताःहै, भगवान्‌ श्रीकृष्णके चरणों- 
की शरण है, सहनशील तथा सबमें समदर्शा है, वही साधु है । 
जो अपने प्राण, शरीर और बुद्धिको श्रीकृष्णके अंर्पण कर चुका है, 
जिसकी ख्री; पुत्र, सम्पत्ति और इन्द्रियुखविषयक वासना शान्त हो 
गयी है, जिसका चित्त आसक्तिरहित है, जिसका श्रवण-कीत॑नादि- 
में प्रेम हैं और जो निरन्तर श्रीहरिका ही हो रहा है इस छोकमें 
वही साधु है | जिसके केवछ श्रीकृष्णका ही आश्रय है, जो श्रीक्ृप्ण- 
प्रेममें ही आसक्त है, “कृष्ण” इस इष्ट मन्त्रके स्मरणके कारण जो सबका 
पूजनीय है, श्रीकृष्णके ध्यानमें ही जिसका मन. निरन्तर छगा है, जो 
श्रीकृष्णका ही अनन्य भक्त है, हे मुनिवर्य ! वही क्रष्ण॑मक्त साधु है | 
सत्सक ह 

११. साधुसंगतिकी महिमासे शात्र भरे हैं, और यह युक्ति- 
संगत भी है कि मनुष्य जिस प्रकारकी संगतिमें रहता है, वह उसी 
प्रकाकका बनता है । सत्सज्से अन्तःकरणकी छुड्डधि, मोक्षकी 
योग्यता तथा सबसे दुलंभ भंगव्मेमतककी प्राप्ति होती है | वे मनुष्य 
बड्दे भाग्यवान्‌ हैं जो कुसंगतिसे. बचे हैं और सत्संगतिसे छाम 
उठाते हैं | अन्तःकरणकी, ,शुद्धिके दो. अह्ग . हैं----१ पाप तं्ा, 


हट पर >लभ्ड 
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पापविचारोंका. नाश और २ सह्िचार, सहुण तथा सत्कमोंकी प्राति। 
ये दोनों ही कार्य सत्संगतिसे सहज ही होते हैं | महाराज पथुने 
क़द्दा है -.. 
तेपामहं पादसरोजरेणु- 
मार्या वह्देयाधिकिरीटमायुः । 
य॑ नित्यदा चित्रत जाश्यु पापं 
नश्यत्यसुं स्वंगुणा भजन्ति ॥ 
आर्यजन ! मैं उन महात्माओंकी चरणकमढछरजको जीवनभर 
सदा अपने मुकुटपर वहन करूँगा जिसक्रे नित्य धारण करनेसे पाप 
तुरंत दी नष्ट हो जाते हैं और सारे गुण आ जाते हैं / जब्रतकक 
अन्तःकरणमें दुष्ट विचार वर्तमान हैं, तभीतक दुःख है, दुष्ट 
विचारोंका नाश होना ही अन्त:करणकी शुद्धि है। यह शुद्धि हो 
जानेपर सद्िचार, सद्ुण और सत्कर्म ही होते हैं, जिनके प्रतापसे 
दुःखका नाश होता है। फिर सत्सह्कका प्रमाव प्रत्यक्ष होनेसे उसमें 
और भी रुचि होती है, तत्र और भी ऊँची सत्संगति प्राप्त होती है 
जिससे संसारके समस्त सु्खोंसे चित्त हट जाता है और मोक्षकरी 
तीत्र इच्छा जाग उठती है तथा मोक्षप्राप्तिके उपयुक्त साधन करके 
मनुष्य सारे बन्चर्नोक्ो काठइकर मोक्षकों प्राप्त हो जाता है। कुछ 
महात्मा ऐसे होते हैं जिन्हें भगवस्मेमियोंका सह्न प्राप्त दो जाता है 
और उसके प्रभावसे वे मोक्षका भी तिरस्कार कर बेठने हैं | और 
केवछ भगवानके विशुद्ध और अनन्य ग्रेमकी प्राप्ति करके उसीमें इवे 
रहते हैं । इस प्रकार सत्संगतिसे मगवानः उसके वशमें हो जाते हैं । 
इसीलिये भगवानने ऐसी सत्संगतिकी महिमा गायी है--- . 
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न रोधयति मां योगो न खांख्यं घमं उद्धव। 

न॒खाध्यायस्तपस्त्यागो नेशपूर्त न दक्षिणा ॥ 

मतानि यकज्षइछन्दांसि तीथोनि नियमा यमाः। _ 

यथावरुन्धे सत्सडृरः स्वेसज्ञपहो हि. माम्‌ ॥ 

समस्त सद्चोका ( आसक्तियोंका ) नाश करनेवाल्ा सत्सन्न 
जिस प्रकार मुझको सर्वथा वशमें करता है, उस प्रकार उद्धव ! 
योग, ज्ञान, धर्म, वेदाष्ययन, तप, त्याग, इश्पपूर्त कम, दान, त्रत, 
यज्ञ, मन्त्र, तीथ, नियम और यम कोई भी साथन वहर्मे नहीं 
कर सकते | 

इसीलिये भगवस्मेमी मक्त ऐसे प्रेमी जनोंके सन्नके सामने मोक्ष- 
सुखको भी तुच्छ गिनता है | 

तुल्याम लबेनापि न खगरग नापुनरभवम। 

भगवत्सक्लिसकृसुय. भत्यौनां: -किमुताशिष:॥ -: 

भनुष्योंके राज्य-सम्पत्तियोंकी तो बात ही क्या है, सगव्- 
स्प्रेमियोंके निमेषमात्रके सन्लसे खगग और मोक्षकी भी तुछनो. 
नहीं होती । । 

जिस सत्संगतिकी इतनी महिमा है, उसका. छाम मनुष्य 
जितना ही उठा सके, उतना:ही थोड़ा है। । 

आपकी  सत्सन्नमें .रुचिं है यह आपके लिये बडे. ही 
सौमाग्यकी बात है ,| ; ह 

| - आज्ावा :  ः 

१२. वस्तुतः प्रेम शब्द तभी सार्थक होता है, जब वेह: 

श्रीमगवानमें होता है'। यह प्रेम सब दोषोका नाश होनेपर हीं. प्राप्त 
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होता है | प्रेमके कई स्तर हैं | इनमें 'भावः एक उँचा स्तर है। 
“भाव? की सर्जाइपूर्णता द्वोनेपर जो स्थिति होती है वह तो अनिर्बच- 
नीय है | भावक्रा अड्डूर उत्पन्न होनेपर कसी स्थिति होती है इसका 
वर्णन वेष्णवशाश्रोंमें किया गया है | भक्तिरसाम्ृतसिन्धुममें कहा है--- 


क्षान्तिखवयर्थकालत्व॑ विरक्तिमानश्ुम्यता 
आशावन्धः समुत्कण्ठा नामगाने सदा रुचिः ॥ 


आसक्तिस्तद्सुणाख्याने. प्रीत्िस्तद्डसतिस्थले । 
इत्यादयोषजुमावाः. स्थुर्जातमाचाडुरे. जने ॥ 
भावाड्ूर उत्पन्न होनेपर ये नौ छक्षण दिखायी देने छगते हैं। 
?-क्षोमहीनता या क्षमा-क्षोम या क्रोबका कारण उपख्ित 
होनेपर भी चित्तका निर्विकार रहना और बुरा करनेवालेका भी 
द्वित दी करना । 
२-अव्यर्थकालत्व-अपने शरीर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि आदिको 
निरन्तर भगव्रत्‌-संम्बन्धी विपयोग छगाये रखना, भगवद्धजन बिना 
एक क्षण सी न खोना । 
२--विरक्ति-इस छोक और परलोकके भोगेंभिं आत्यन्तिक वैराग्य। 
४-मानमून्यवा-अमिमान और अहंकारका सबंथा त्याग | 
अपनेको बहुत ढी दीन समक्षना । 
५-आशाबन्ध-भगवानकी प्रातिके सम्बन्धमें दृद्ध विश्वास ॥ 
६-समुत्कण्ठा-भगवानकी प्राप्तिके लिये अत्यन्त व्याकुछता | 
७-तामयानमें सदा रुचि-भगवानके नाम-कीर्तनमें निरन्तर 
रुचि | 
८-मयवानके युणोंगें आताकफि। 
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९-भर्गवानके लीलाधामोंमें प्रीति | 

आपने भावकी बात पूछी सो वह तो बतायी नहीं जा सकती। 
भावके अड्डटूरकी ही उत्पत्तिसे इन लक्षणोंकी अवंतारणा हो जाती 
है | इसीसे आप कुछ अनुमान कर ढीजिये। “भाव” और 'महा- 
भा३ में क्या स्थिति होगी, हमारा अनुमान वास्तवमें उस स्थितिकी 
छायातक भी नहीं पहुँच सकता | श्रीगोपियोंकी बात कहने-छुननेके 
तो हमछोग अधिकारी ही नहीं हैं | वे तो मूर्तिमती महाभावरूपा 
श्रीराधाजीकी नित्य सहचरी थीं | उनके ग्रेमकी दशा तो हमारी 
चित्तभूमिके लिये सवंथा अचिन्त्य है | 


यह तो हुआ आपके बारहों प्रश्नोंका उत्तर । आपने बहुत 
विस्तारसे उत्तर चाहा था, परन्तु इतने ही विस्तारमें बहुत समय 
लग गया है, यथपि इसमें केवछ इशारा मात्र ही आ-सका है; परल्तु 
इससे अधिक लिछनेके लिये अभी समय ही नहीं है | अब आपकी 
अन्तिम बातक्ा उत्तर यह हैं--- 
घर या बाहर ह 
मेरी समझसे आपको घर छोड़कर कहीं जाना नहीं चाहिये। 
कहाँ जाइयेगा ? आज ऐसा कौन-सा क्षेत्र या स्थान है जहाँ विषया- 
सक्ति नहीं है ? घरमें आपको जो सहूलियत प्राप्त हैं वे बाहर 
जानेपर और भी नहीं मिलेंगी | मेरा यह दृढ़ निश्चय है कि आपको 
साधनकी जितनी सुविवा घरमें है उतनी बाहर नहीं मिल सकेगी । 
वह्“ँ नाना प्रकारकी ऐसी चिन्तारँ आपको घेर लेंगी, जिनकी यहाँ 
कल्पना भी नहीं है, अतरब आप घरमें ही रहकर अधिक-से-अधिक 


हे 
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समय मगवदाराधनमें ठगानेक्ी चेश कीजिये और ऐसा प्रयत्न 
कीजिये जिसमें सत्सह, मजन और व्यानके प्रभावसे और भगव- 
स्कृपाके बछसे आपका चित्त श्रीमगवानूमें विशेषरूपसे आसक्त हो 
जाय | आप मनमें निश्चय कीजिये और भगवानकी कृपाके व्पर 
विश्वास कीजिये, फिर ऐसा होना कुछ भी बड़ी बात नहीं हैं । 
सगवानूकी कृपासे असम्मत्र भी सम्भव हो सकता है | फिर यह 
तो भगवकानकी ओर जानेका प्रयत्न है, इस प्रयत्षमं तो भग्वत्कृपा 
सहायता करनेके लिये बाध्य है । 
ह +->#/छव. 
६. १8:) 
धर्म और भगवान्‌ 

आपका कपापत्र पिंछ गया था। मैं समयपर जबाब न दे 
सक्रा | माफ कीजियेगा | आप मुसलमान हैं, इसीलिये मेरे मनमें 
आपके प्रति मुहच्बत कम क्यों होती ? मुहब्बतसे, और इन हिंदू- 
मुसलमान नामोंसे क्या सरोकार ? लेकिन अफसोस तो यह हैं कि 
आज हम इस हाल्तपर पहुँच गये हैं. कि एक दूसरेपर सन्देह करने 
छगे हैं और इसीसे ऐसे सवाऊ भी मनमें पेंदा होते हैं | आपने 
इस्लामका बड़ा ही सुन्दर अर्य किया है | आपका यह अर्थ यदि 
भारतीय मुसलमान भाई जानते या मानते, उनके हृदयोर्मे काश, यह 
अर्थ आ जाता तो आज जहाँ एक ,दूसरेके गलेपर छूरी चलायी 
जाती है वहाँ एक दूसरेके हाथ परस्पर रक्षा करनेके छिप्रे छत्र- 
डछायाकी तरह ऊपरको उठे होते, और फिर क्या मजाछ क्लि कोई 
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तीसरा हममें भेद उत्पन्न करके छड़ा सकता ,| परन्तु आज तो 
जुमाना ही बदल गया. है | हमने ईश्वरके और धर्मके नामपंर ही 
ईश्वर और धमकी हत्या करना शुरू कर दिया है। पता नहीं, 
इसका कया नतीजा होगा। 

ईश्वर एक हैं, धर्म उनकी प्राप्तिके राष्ते हैं। वे धर्म धर्म नहीं 
जो ईश्वर्ाप्तिके रास्तेमें रोड़े अठकावें | सच्ची बात तो यह है कि. 
एक ही भगवानकों हमलोग भिन्न-भिन्न नांमोंसे पूजते हैं | हमारे 
श्रीकृष्ण ही आपके अल्छाह हैं | मजहबके नामों. और देशकी 
सीमाओंके भेदसे न तो भगवान्‌ अनेक हो जाते हैं और न अखण्ड 
आत्माके खरूपमें ही अन्तर आ सकता है। यह तो मनुष्यक्री 
हठभधर्मी है जो वह अपना अज्ञान ईश्वरपर - छादकर ईश्वरको छोटे 
दायरेमें केद करना चाहता है। भगवान्‌ सबको छुमति दे | यद्दी 
प्राथना है* * ***। 
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( १५ ) 
भगवानूका मसहत्त 
भगवानकी ओर चित्तका प्रवाह कम है. और सांसारिक विषयों 
एवं प्रछोभनोंकी ओर अधिक है---यह अवर्य ही चिन्ताकी बात है.। 
श्री मगवानमें जिस दिन पूर्णूपसे यह भाव हो जायगा कि भगवानको 
भूलनेसे बढ़कर और कोई महान्‌, हानि नहीं हैं, उस दिनसे फिर 
ऐसी बात नहीं होगी। किसी भी अधिक मुल्यवान्‌ और अधिक 
महत्त्वकी वस्तुकें लिये कम मूल्यकी या कम महत्त्वकी वस्तुका त्याग 
अनायास हो सकता है |. भगवानके समान बहुमूल्य: और मह्तकी 
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वस्तु और कौन-सी होगी । बुद्धिसे सोचनेपर ऐसा ही प्रतीत भी 
: होता है; परन्तु इस तत्त्वपर पूरी श्रद्धा नहीं होती, इसीसे भगवानको 
छोड़कर विषयोंकी ओर चित्तवृत्तियोंका प्रवाह होता है | भगवानसे 
प्रार्थना कीजिये कि वे कृपापूर्वक हमें श्रद्धा और विश्वासका दान 
करें | श्रीभगवानका महत्त्व यथार्थतः जान लेनेपर अपना सब कुछ 
देकर भी उन्हें पानेमें उनकी कृपा दी कारण दिखायी देती हैँ । 
भक्त समझता है और अनुभव करता है कि मैंने जो कुछ दिया हैं, 
उससे करोड़गुना भी दिया जाता, तो भी थोड़ा था | अथज्न उन्हें 
पानेके लिये जितना दुःख-कष्ट भोगा है, उससे करोड़गुना भी भोगा 
जाता तो भी उनके मिलन-सुखके सामने उसकी करोड़वें हिस्सेकी 
भी कीमत न होती । त्याग या तपकी कीमत देकर कौन भगवानको 
खरीद सकता है | उस अमूल्य निधिकी तुलना किसी दूसरी वस्तुसे 
की ही नहीं जा सकती । फिर तुच्छ भोगोंका त्याग तो तुच्छ-सी 
बात होगी | भछा विचार तो कीजिये,---उनके समान सौन्दये, 
. माधुर्य, ज्ञान, बैराग्य, ऐश्वय, श्री, यश और किसमें हैं. । उनके 
समान प्रछोमनकी वस्तु और कौन-सी है ? हमारा भभाग्य है जो 
हम उस दिल्य सुधा-सागरकों छोड़कर विषय-विषकी ज्वाछासे पूर्ण 
माया-मघुर विषयोंके पीछे पागल हो रहे हैं. | उन मुनिजनमनमोहन 
निखिल आनन्द-रसनिर्यास, सीन्दर्य-माघुयेके परमनिध्रि परमधाम 
प्रियतमकों छोड़कर क्षणविध्वंसी, अनित्य और भसुख भोगेंकी 
प्राप्तिके लिये मृत्युकाठतक तरसते रहते हैं । भगवान्‌ हमारी मति 


पल्टें | कातर प्रार्थना कीजिये | सच्ची कातर प्रार्थनाका उत्तर बहुत 
शीघ्र मिलता है | 
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एक ब्रात>और है बड़े महत्त्वकी, हो सके तो कीजियेः। 
'जीवन-मरण, बन्धन-मुक्ति, क्या, क्‍यों और कबकी चिंन्ताकों छोड़कर 
दयामयकी अहैतुक दयापर निर्भर हो जाइये | बस, उसका चिन्तन 
हुआ करे और इस निर्भरतामें कभी न्रुटि न आने पाबे | देखिये, 
आप क्यासे कया हो जांते हैं और वह भी बहुत ही शीघ्र |... 





( १६ ) 
भक्तके सच्चे हृदयकी पुकार भगवान्‌ अवश्य सुनते हैं 

आपने एक पत्रमें लिखा था कि अच्छी स्थितिमें मी भगवान 
पर भरोसा नहीं होता तब सात्रनकी शियिल्तामें तो हो ही कहाँसे, 
परन्तु अब ज्यादा निराशा नहीं होती | सो भगवानूपर भरोसा तो 
अच्छी, बुरी सभी स्थितियोमें रखना चाहिये । इसके सिवा और 
सहारा ही कया है ? बल्वान्‌ और निबेल सभीके बंछ एके भगवान्‌ 
ही हैं, परन्तु अपनेको वास्तवमें निरेठ मानकर भगवानके बलहूपर 
भरोसा रखनेवालेका बल तो भगवान्‌ हैं ही | इंस भगवानके बलको 
पाकर वह अति निबेछ भी महान्‌ बलवान्‌ हो सकता है--मूत 
करोति वाचारं पह्ु लद्यते गिरिमए प्रसिद्ध है। 


भगवान्‌कों पुकारने भरकी देर है | बीमार बच्चा बाहर बैठी 
माको पुकारे तो क्या मा उसकी पुकार नहीं सुनती या कातर 
पुकार छुनकर भी आनेमें कमी देर करती है !-अकश्य ही. यह 
बात होनी चाहिये कि मा बाहर मौजूद हो और. बच्चेकी सच्ची 


भक्तके सच्चे हृदयकी पुकार भगवान्‌ अवच्य झुनते हैं. ए० 


कातर पुकार हो | मा मौजूद नहीं होगी तो बिना सुने केसे आयेगी 
और बच्चेकी पुकार केवछ बनावटी और विनोदभरी होगी तो मा 
सुनकर भी अपनी आवध्यक्रता न समझकर नहीं आयेगी | परन्तु कातर 
पुकार छुननेपर तो मासे रहा ही नहीं जायगा | जत्र माकी यह बात 
है, तब्र सारी माताओंका एकत्र केन्द्रीमूत स्नेह जिस भगवानके 
स्नेहसागरकी एक दूँद भी नहीं है, वह भगवानरूपी मा दुखी 
जीव-सनन्‍्तानकी कातर पुकार सुनकर केसे रह सकेगी । जीव एक 
तो उसे अपने पास मौजूद मानता ही नहीं, दूसरे उसकी पुकार 
बनावटी और लोग-दिखाऊ होती है | यदि जीव यह माने कि 
भगवान्‌ यहाँ मौजूद हैं ( जो वे वास्तव हैं ही, क्योंकि वे सर्वश्यापी 
हैं ) और वे बड़े दया हैं तथा यों मानकर उन्हें कातर खरसे पुकारे 
तो फिर उनके आनेमें देर नहीं होती | द्वौपदीकी पुकारपर चीर 
चढ़ाना और द्वारकासे तुरंत बनमें पहुँचकर पाण्डब्रोंको दुर्बासाके 
शापसे बचाना प्रसिद्ध ही है | 


नियमोंका पालन प्रेम और अति इढ़ताके साथ करते रहें : 
कृपा तो भगवानकी है ही | उस कृपाका अनुभव करते ही मनुष्य 
भगवदभिमुखी हो सकता है | सदा प्रसल रहिये और भगवानकी 
कृपाका दृढ़ भरोसा रखिये | भगवानको नित्य अपने साथ मानिये, 
फिर पाप-ताप समीप भी नहीं आ सकते | ७५ »*» १३% 
निराश तो जरा भी-न होइये | मगवानके वहका भरोसा करनेपर 
निराशा कैसी ! 
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( १७) 
भगवत्कृपा 

कृपाकी बात लिखी सो कृपा तो भगवानकी सदा सबपर 
और अनन्त है | हमछोग उस कृपापर जितना ह्वी अपनेको छोड़ 
सकें, उतना ही छाभ उठा सकते हैं | जो कुछ भी भगवल्कृपाको 
सौंप दिया गया, वही सुरक्षित हो गया । भगवानकी कृपाके लिये 
कुछ भी असम्मव या असाध्य नहीं है | सभी स्थितियोंमें समीः 
प्रकारकी सहायता प्राप्त करनेके लिये भगवानकी कृपाका हीः 
आवाहन करना चाहिये | सबसे अधिक कृपाके प्रसादका पात्र तो 
वह है, जो अपनी सारी इच्छाओंको सम्पूर्णतया भगवत्कृपाके प्रति: 
समर्पण करके उस कृपासे बननेवाले प्रत्येक विधानंमें परम आनन्दका 
अनुभव करता है | जबतक हम कुछ चाहते हैं, हमारी स्वृतन्त्र 
इच्छा वर्तमान है, तबतक भगव्रत्कपापर. पूर्ण निर्मरता नहीं है।. 
ऐसा न हो तो कम-से-कम अपनी प्रत्येक आवश्यकताके लिये तो 
भगवानकी कृपाकी ओर ही ताकते रहना चाहिये। दूसरा भरोसा 
कोई रहे ही नहीं, तभी उस कृपाका चमत्कार देखनेमें आता है । 
तभी मनुष्यको यह अनुभत्र होता है कि वह जिसे असम्भव मानता 
था, वही भगवत्कपासे अनायास ही सम्भव हो गया । और इस 
भगवत्कृपाका द्वार सबके लिये खुझ है। जो भी चाहे इसे पा 
सकता है | क्योंकि सगवान्‌ सत्रके -- जीवमात्रके --सुहद्‌ हैं; कृपामय 
दी नहीं, मित्र हैं | कृपा तो परायेपर होती है । प्रेममें तो और भी 
निकटका सम्बन्ध है | बस, यही करनेका प्रयत्न कीजिये । 
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(१८) 
साधन और भगवत्कृपा 
आपका कृपापत्र मिले बहुत दिन हो गये। में यहाँ वाढपी ड्वितों- 


के काममें लगा था, फिर श्रावणमें कलकत्ते चछा गया, वहाँ बहुत 


दिन छग गये | खमावदोष तो है ही, इन्हीं सत्र कारणोंसे पत्रका 
उत्तर लिखनेमें देर हो गयी, क्षमा करें | 


आप मुझको गुरुरूपसे देखते हैं, इप्त विषयमें मेरा यह 
निवेदन है कि आप ऐसा मानकर बड़ी भूछ कर रहे हैं. । में 
साधारण मलुष्य हूँ और किसी दूसरेका जिम्मा: लेनेमें अपनेको 
असमर्य देखता हूँ | गुरु तो वह हो सकता है जो स्वयं दोपरद्वित 
हो और जिसमें परमात्माकी प्रदान की हुई ऐसी प्रत्र७ सात्तिक 
शक्ति हो जिसके द्वारा वह शिष्यके किसी ग्रयासकी अपेक्षा न 
रखंकर अनायास ही उसके समस्त दोर्पोका नाश करके उसे 
भगवानके पथपर छा सके, और अपनी शक्तिसे ही उसे भगवानके 
परमपदपर पहुँचा दे | मैं तो स्वयं अपने अंदर ऐसे दोषोंको देखता 
हूँ मिनसे छूटनेके लिये मुझे बार-बार प्रयास करना पड़ता है । 
ऐसी हालतमें मैं किसीका गुरु बनकर उसका जिम्मा लेता हूँ तो 
शायद उसके साथ विश्वासधात करता हूँ और अपनेको भी धोखा 
देता हूँ । इसलिये आप मुझे गुरु न मानकर अपना एक मित्र ही 
'मानिये। भाप चाहेंगे तो में अपनी तुच्छ बुद्धिके अनुसार आपको 
संलाह देनेकी चेश्टा अवश्य करूँगा 


च्दर लोक-परलोकका सुधार भाग १ 
महापुरुष और महात्मा 


भहापुरुषः और 'महात्मा? शब्द आजकल बहुत सस्ते हो 
गये हैं | मेरी समझमें तो ऐसा आता है कि शक्तिसम्पन्न सच्चे 
महापुरुष या महात्माका एक बारका दर्शनमात्र ही मनुष्यके कल्याण- 
के लिये पर्याप्त होता है । में तो ऐसे महापुरुषोंकी चरण-रजको बार- 
बार नमस्कार करता हूँ और समझता हूँ कि उनकी चरण-रजका 
प्रसाद-कण मुझे मिला करे तो मैं धन्य हो जाऊँ। 


आपने लिखा कि मुझसे जितना जो कुछ यत्किब्नित्‌ साधन _ 
बनता है मैं ठगनसे करता हूँ। उससे जी नहीं चुराता, परन्तु उससे 
अधिक बनता ही नहीं इसके लिये क्‍या करूँ | सो .मेरी समझमें तो 
यही आता है कि मनुष्य इससे अधिक और कुछ कर मी नहीं 
सकता | वह जी न चुराकर रूगनके साथ जितना बन सके उतना: 
किये जाय, तो शेष सत्र मंगवान्‌ आप ह्वी कर-करा छेते. हैं । परन्तु 
इतना याद रहे कि साधन या पुरुषार्थक बल्पर भरोसा न रक्‍खे | 
भरोसा रखना चाहिये मगवानकी अनन्त कृपापर ही । किसी भी . 
साधनके. मूल्यपर भगवान्‌ या भगबत्मेम नहीं खरीदा जाता । 
भगवान्‌ या भगवत्मेम अमूल्य निधि है; उसकी कीमत कोई चुका 
ही नहीं सकता । भगवान्‌ जब मिलते हैं, जब अपना प्रेम देते 
हैं---तब केवल कृपासे ही । वे देखते हैं, 'पानेवालेकी चाहको 
और. उसकी छगनको .!” यदि उसकी. चाह सच्ची और अनन्य 
होती है, और यदि वह अपनी शक्तिभर तत्परताके साथ छगा. रहता 
है तो भगवान्‌ अपनी कृपाक्े बलसे उसके सारे विद्नोकां नाश करके 


* ,साथन और भसगवत्कृपा . द्द३े 


बड़े प्यारसे उसको अपनी देख-रेखमें रख लेते हैं और स्व्रयं अपने: 
निज स्वरूपसे उसके योगक्षेमका वहन करते हैं । 

कृत्रिमता या धोखा नहीं होना चाहिये, और अपनी शक्तिभर 
कमी नहीं होनी चाहिये फिर चाहे सावन हो बहुत थोड़ा ही, 
वही भगवत्रसादकी प्राप्तिके लिये काफी होता है | और भगवग्नसाद 
उसकी कमीको आप ही पूर्ण कर लेता है| साथनपर जोर तो 
इसलिये दिया जाता है कि मनुष्य भूलसे कहीं आलत्य, प्रमाद और 
अकर्मण्यताको ही निर्भरता न मान बेठे, कहीं तमोगुणको ही 
गुणातीतावस्था न समझ ले | जो यवाथ्थमें मगवानपर निर्भर करते 
हैं उनके लिये किसी भी साधनका कोई मूल्य नहीं है, उनके तो 
सारे कार्य भगवग्रसादसे ही होते हैं, और वह ऐसे विल्क्षण होते 
हैं कि किसी भी साधनसे बसे होनेकी सम्भावना नहीं है । कहाँ 
भगवत्कृपा और कहाँ मनुष्यक्नत तुच्छ साधन ! 

आपके मनमें भगवद्भधजनके फल्स्वरूप कुछ भी पानेकी इच्छा 
नहीं है, आप मजनके लिये ही भजन करना चाहते हैं यह बहुत 
द्वी ऊँची बात है । बदरा पानेकी इच्छा ही निबेठता, शियिल्ता 
और व्यभिचारभावकी उत्पत्ति करती है | भजन यदि भजन बढ़नेके 
लिये ही--भजनके उत्तरोत्तर विशुद्ध और अनन्य होनेके 
लिये ही किया जाय तो बेसा भजन बहुत ही ऊँची चीज़ होती है । 
वेसे भजनके सामने मुक्ति भी तुच्छ समझी जाती है | परन्तु ऐसा 
भजन भी भगवत्कृपाके बलसे ही होता हैं | मजनमें कहीं अहंकार 
न आने पावे | अहंकारसे बड़ी वाघा उत्पन्न होती हैं। भमजनमें: 
तो आसक्ति होनी चाहिये ! है 


६४ लोक-परलोकका झुधार भाग १ 


. आप भजनसे -कताते नहीं हैं यह बड़ी अच्छी बात है। 
उकताता वही है जो जल्दी ही किसी फलकी इच्छासे मजंन करता 
है या जिसके भजनमें श्रद्धा और अनुरागका अभाव होता है | श्रद्धा 
ओर अनुरागक़्े साथ निष्काम मजन करनेवाला क्यों. ऊबने छगा। 

बस, करते जाइये; कभी थकिये मत; परन्तु किसी बातकी 
अपेक्षा न रखिये ! प्रतीक्षा करनी हो. तो . कीजिये एकमात्र 
भगव॒त्कृपाकी | विश्वाप्त कीजिये---भगवत्कृप्रा तो आपपर पूर्ण और 
अनन्त है ही, वह तो सभीपर है, आप जितना-जितना उसका 
अनुभव कर पाते हैं उतना-उतना ही आप अपनेको सुरक्षित और 
पनिर्भय पाते हैं, उतना-उततना ही आपका मजन बढ़ता है | और 
जितना-जितना विशेष अनुभत्र करेंगे, उतनी-उतनी ही आपकी 
निर्भरता, निर्ममता और मजनशीछता बढ़ती चडी जायगी | 





( १९ ) 
भगवत्कृपाका सहज प्रवाह... 
““ साधनमें अपनी जानमें त्रुटि न हो और फलकी कोई भी 
शर्त न रहे, यही तो साधनाका सच्चा परमार्थ है | भगवानूकी सहज 
'कृपाका प्रवाह हमारी ओर निरन्तर आ रहा. है । हम-बीचमें अपनी 
रर्तें रखकर उस प्रवाहकी स्वाभाविक कल्याणमय्री गतिमें वाधक बन 
जाते हैं | वह जेसे आता है, उसे वेसे ही आने दिया जाय | उसका 
कैसा स्वरूप होगा, वह कब्र हमारे समीप पहुँचेगा, और- वह किस 
प्रकारसे आवेगा---यह जाननेकी कोशिश नहीं करनी. चाहिये | 


मोहनकी मुसक््यान द्ष 


सब उन्हींपर छोड़ देना चाहिये। यह्द चाहना तो दोपकी वात 
नहीं कि हमें उनकी कृपा प्रत्यक्ष हो | परन्तु उसके खरूप, प्रकार 
और कालकी चिन्ता न करके उन कृपामयका ही चिन्तन अनवरत 
करना चाहिये | त्रिना किसी शर्तके अपनेको निराल्म्ब मानकर 
छोड़ देना चाहिये उनके श्रीचरणोंकी ऋृपाके भरोसेपर | वे जब, 
जेसे, जों उचित समझेंगे, वही कल्याणमय होगा | हम अल्पमति 
अदूरदर्शी प्राणी कहाँतक सोच सकते हैं | हमारा सोचना निर्भ्नान्त 
होगा, यह आशा भी नहीं है | दमें सोचना चाहिये केवछ उनको; 
फिर वे सोचेंगे हमारी वात | हमारा कल्याण किस वातमें है-.- 
यह भी वे ही सोचेंगे और “कल्याण” का वह साधन भी वे ही जुठा 
देंगे । उनके समान सर्वशक्तिमान्‌, सर्वज्ञ, परम सुहद और कौन 
होगा ? परन्तु भगवानके मजनका प्रेमी तो इस तरहकी बात भी 
नहीं सोचता । उसके लिये तो भजन ही “परम कल्याण है, जिसे 
बह कर रहा है | बस, भगवानका भजन छूटना ही उसके लिये 
महान्‌ सझ्डठका प्रस॒न्ग है--- 

'तदर्पिताखिलाचारता तहिस्मण्णे परमव्याकुलता'-- 

नारदजीका यह सूत्र इसी वातको वतछाता है | चाहना-पाना 
कुछ नहीं | कमी उनकी विस्मृति न हो ! 

---“>छै0-+.- 
( २० ) 
मोहनकी म्ुसक्यान 
. जाना और आना, यही तो संसारका खरूप है । यह यात्रा- 

का प्रसद्न चला ही आ रहा है, चलता ही रहेगा | मगवानकी 

लो० प० सु० मा० १-५-- 
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'सृष्टिमें इसका कभी कहीं विराम नहीं है । परन्तु सभी अंवस्थाओमें 
सभी जगह भगवान्‌ हमारे साथ हैं | इस पार्थिव संसारमें बस, एक 
भगवान्‌ ही नित्य हैं, जो सदा सब जगह रहते हैं---जीवन-मृत्यु, 
दुःख-सुख, हानि-छाम, मान-अपमान, सभीमें ये मुँह छिपाये सदा 
हँसते रहते हैं | इनकी मुसक्यान है बड़ी मधुर; परन्तु ये दीखते 
नहीं, छिपे रहते हैं | जो अपने घुखकी स्पृष्ा छोड़कर केंबछ इन्हीं- 
की ओर अपने मानस नेत्रोंको छगाना चाहता है, उसके सामनेसे 
ये योगमायाका पर्दा हठा छेते हैं | फिर तो सर्वत्र असीम माधुर्य- 
सौन्दर्य, महान्‌ आनन्द और विशाल शान्ति, दिव्य ज्योति और 
शीतल प्रकाश ही दिखायी देता है; इनकी हँसी ऐसी ही होती 
है-ऐसी ही है । 

अपने साधन-मजन और आचरणकी बात लिखी सो ठीक है। 
भगवत्कृपासे असम्मव भी सम्भव हो सकता है, इस बातपर विश्वास 
कीजिये | अपनी ओरसे आप जेसे और जो कुछ भी हैं, स्पष्ट होकर 
अपनेको सदा भगवानके प्रति निवेदन करते रहिये | आप तो बहुत 
जच्छे हैं, बहुतोंसे वहुत भले हैं| वे तो महान्‌ पापीको भी ग्रहण 
करनेमें नहीं सकुचाते | पापीका सारा पाप लेकर खर्य॑ उसको धोते 
हैं--वेसे ही जेसे मा छोटे शिशुका मल धोती है बिना किसी 
घुणाके, अत्यन्त स्नेहसे, प्रसन हुई | माताका उदाहरण भी पूरा 
नहीं घटता--क्ष्योंकि माताका स्नेह उनके स्नेहकी छायाकी भी 
छाया नहीं है |।ह+*०००**०***५*०*०*५*१**+***** आपको जो कुछ करना पड़े, 
करिसे देखने पड़ें, उन्हें आप अभिमानके पल्छे बाँधकर उनका 
महत्त्व गँवाइये मत । ये सब करिमे भगवानके हैं | उनकी छीलाके 


भगवत्पेमकी असिलापा द्च्छ 


अन्न हैं | देख-देखकर प्रसन्न होते रहिये | आनन्द द्टिये । रोनेके 
अभिनयमें भी अंदर-ही-अंदर हँसिये। उनके विवानके उत्ससे 
सदा आनन्दका ही स्लोत बहता हैं | विपत्ति-आपत्ति, प्रतिकूलता- 
परत्रशता, अपमान-तिरस्कार, पीड़ा-पमृत्यु, सभीमें उनकी आनन्दभरी 
मुसक्यान देखिये। भगवानके प्रत्येक दानकों आनन्दसे ग्रहण कीजिये ! 





( २११ ) 
भगवरत्पेमकी अभिलापा 

आपके अंदर जबतक दोप हैं, तबतक अपनेको कभी उत्तम 
नहीं समझना चाहिये | सारे दोर्षोका मिट जाना माद्ठम होनेपर भी 
दोषोंकी खोज करनी चाहिये, तथा जरा-सा भी दोष घलकी तरह हृदयमें 
चुभना चाहिये। जबतक किश्विन्मात्र भी दृषित भाव हृदयमें रहे, तवतक 
सूरदासजीकी भाँति अपनेको महान्‌ पातक्ली ही मानकर प्रम॒ुके 
सामने रोना चाहिये | आपने जेसा मुझको लिखा है, ऐसा ही 
बल्कि इससे भी और स्पष्ट अन्तर्यामी प्रभुसे अपने हृदयकी आर्त 
भाषामें कहना चाहिये। मनुष्य शायद न झुने, किसीकी भाधाका 
मर्म न समझ सके, समझकर भी छापरवाही कर दे और समझ भी 
ले किन्तु शक्ति न होनेसे कुछ भी सहायता न कर सके, परल्तु 
भगवानमें ये सब वातें कोई-सी नहीं हैं। वह घुनते हैं, सबके 
हृंदयकी भाषाका रहस्य समझते हैं, छापवाही भी नहीं करते और 
सत्रे प्रकार दोष-दुःख दूर करनेकी उनमें पूर्ण सामर्थ्य भी है, इसलिये 
मनुष्यको अपने दोष-दु:ःखोंका नाश करनेके लिये प्रभुसे ही प्रायना 
करनी चाहिये। ग्रमु॒ अन्तर्यामी हैं, सब कुछ जानते हैं, परन्तु 
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ग्राथना किये बिना, हमारे चाहे बिना, उनके द्वारा सदा किया जाने- 
वाछा उपकार हमपर प्रकट नहीं होता। तथा ऐसा विशेष रूपसे 
अद्भुत कार्य भी नहीं होता जो चाहनेपर होता है । इसमें कोई 
सन्देह नहीं कि चींटीकी चालके बदलेमें भगवान्‌ इच्छागति गरुढ़की 
चालसे ही आते हैं, परन्तु चींटीकी चाछठसे भी उनकी ओर चल 
पड़ना तो हमारा ही कार्य है। “ये यथा मां प्रपचन्ते तांस्तथेव मजाम्यहम? 
(गीता ४ ११ ) का यही रहस्य है कि मनुष्य उन्हें चाहने छगे | उनकी 
तरफ अपनी ही चाछसे चछना शुरू कर दे, फिर भगवान्‌ अपनी 
चांलेसे चछकर उसके पास बात-की-ब्ातमें पहुँच जायँगे। हमारी मन्द 
गतिके बदलेमें वे अपनी तेज चाल नहीं छोड़ेंगे | परन्तु उनकी ओर 
चलना, उन्हें चाहना होगा पहले हमें | आप चल पड़े हैं, तो प्रमुके 
वाक्‍्योंपर विश्वास रखिये, वे आपकी ओर द्वुत गतिसे आपके मनकी 
गतिके अनुसार ही अपनी तीत्र गतिसे भा रहे हैं, यदि नहीं चले हैं 
तो सब कुछ भूलकर चल पड़िये और फिर देखिये कितनी जल्दी वे 
आते हैं । मगवानूमें अनन्य प्रेमकी मिक्षा अनन्यग्रेमी भगवानसे ही 
माँगनी चाहिये | यदि हमारी अभिलाषरा सच्ची होगी तो अनन्य प्रेम 
अवश्य मिलेगा | अनन्य प्रेमकी आपको अभिलाषा है, यह बड़े ही 
सौमाग्य और आनन्दकी बात है | भगवानमें विशुद्ध और 'अनन्य 
ग्रेम होनेकी अभिलाषासे बढ़कर कोई सौभाग्यमरी उत्तम अंमिंछाषा 
नहीं है | यह सर्वोच्च अमिठाषा है, जो मोक्षतककी अमिछाषाको 
रात मार देनेके बाद उत्पन्न होती है| भगवत्मेम पद्चम पुरुषार्थ 
है, जो मोक्षकी इच्छाके भी त्यागसे होता है। और जिसके परे 
श्रीमगवानके सिवा और कुछ भी नहीं है | बल्कि भगवान्‌ भी उस 


पतन करनेवाले तीन आकर्पण दर, 


प्रेमकी डोरमें वैंधकर ग्रेमीके नचाये नाचते, बाँघे दँधते, जन्माये 
जन्मते और मारे मरते हुए-से प्रतीत होते हैं | विशुद्ध और अनन्य 
प्रेमकी महत्ता और कौन कहे, यह प्रेम ग्रेमाणंत्र भगवानसे ही मिठता 
है । दूसरे किसमें शक्ति है, जो इसका व्यापार करे | 
मद्दापुरुषको आत्मसमर्पण 

निश्चय ही अच्छे पुरुष ग्रहण करके छोड़ते नहीं, यदि ग्रहण 
वास्तविक दानसे हुआ है तो वह कमी छूटठता भी नहीं | फिर 
यदनामी-खुशनामीका तो प्रश्न ही नहीं रह्ठ जाता | यदि हमें किसी 
महापुरुषने ग्रहण कर डिया है तो फिर हम यह क्यों सोर्चे कि किस 
कार्यमें उसकी बदनामी-ख़ुशनामी होगी और उसे क्या करना चाहिये। 
यदि उसमें इतनी ही सोचनेकी शक्ति नहीं हैं. तो वह महापुरुष 
कैसा ? अतएव हम-सरीखे साधारण पुरुर्षोका महापुरुषोंपर विश्वास 
होना ही हमारे कल्याणके लिये काफी है | परम विश्वाससे ही शरणा- 
गति होती है | आत्मसमर्पण होता है । और पूर्ण समर्पण हो 
चुकनेपर हमारे लिये चिन्ताका कोई कारण रह ही नहीं जाता | जबतक 
चिन्ता है, तब्रतक समर्पणमें कमी समझकर उसे पूर्ण करनेकी चेष्ट 
रखनी चाहिये | समर्पणकी पूृर्णता विश्वास और श्रद्धासे होती है । 


मम अमल अल] 
( २२ ) 
पतन करनेवाले तीन आकर्षण 
आपने अपने पत्नमें जो दो दोष लिखे-१-दूसरी ख्तियोंके प्रति 


हा 
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मन खराब होना और २-मान-बड़ाई पानेकी इच्छा; और इनके 
नाश होनेका उपाय पूछा सो आपकी बड़ी सदिच्छा है | 


सचमुच जगतमें तीन ही सबसे बड़े आकर्षण हैं | १ -घन; 
२-सखत्री ( स्लीके लिये पुरुष ) और ३-मान-बड़ाई | इसीलिये शात्र- 
कारों और अनुभवी संतोंने काम्चनन, कामिनी और मान-ग्रतिष्ठाको 
परमार्थसाधनमें सबसे बड़े विन्न मानकर इनसे बचनेका उपदेश 
दिया है | इनमें जिनका चित्त आसक्त है, उनसे कौन-सा पाप 
नहीं हो सकता ? पापोंके होनेमें प्रधान कारण इनमें हमारे चित्तकी 
आसक्ति ही है | इससे बचनेका उपाय है इनमें वेराग्य होना और 
भगवानमें आसंक्ति होना | याद रखना चाहिये जेंसे विषयासक्ति 
समूछ नाश करनेके लिये महान्‌ शख है | विषयोंमें दोष-दुःख देख- 
कर उनसे मन हटाना और भगगानके दिव्य गुण, प्रभावकों पढ़- 
सुन और समझकर उनमें मन छगाना--ये दोनों कार्य साथ-साथ 
चलने चाहिये | भगवानकें दिव्य ग्रण और उनके सौन्दर्य-माधुययमें 
विश्वास हो जानेपर तो विष्योंके आकर्षण अपने-आप ही नष्ट हो 
जाते हैं | सूर्यके सामने दीपकको कौन पूछता है | जबतक बेसा 
न हो तब्रतक भगवानके दिव्य गुणोंमें विश्वास जमाने और मन 
छगानेकी तथा विषयोंसे मन हटानेकी कोशिश करनी चाहिये। : 
सोचना चाहिये जिस स्लीके शरीरकों हम रमणीय मानते हैं, वस्तुत; 
वह केसा है | हड्डी; मांस, रुधिर, मेद, मज्जा, विष्ठा, मूत्र, इलेष्स, चर्म 
आदियें यथार्थमें कौन-सी वस्तु रमणीय है ? ख्रीके शरीरके अंदर क्या 


पतन करनेवाले तीन आकर्पण छा 


है इस बातको विचारपूर्वक देखना चाहिये | तत्र उससे मन हटठेगा, 
श्णा हो जायगी । श्रीसुन्दरदासजी महाराजने कहा है--- 


कामिनीको अंग अति मलिन महा अशुद्ध, 


| रोम-रोम सलिन, सलिन सब द्वार हैं। 
5) ००... हाड़, मांस, मजजा, भेद, चर्म लपेट राखे, 
| ॥ झेर ठोर रकत्के भरे हू भंडार है॥ 
०४ 7 सूत्र हू पुरीप-आँत एकमेक मिल रही, 
हब ५ ओर हू उदर माँध्दि विविध विकार हैं । 


< सुन्दर कहत नारी नस सिख निन्दारूप, 
ताहि जो सराहै सो तो बढ़ोई गँवार है॥ 


यही बात स्लीको पुरुष-शरीरके लिये समझनी चाहिये | इस 
प्रकार विचार करनेसे स्रीमें रमणीयता-बुद्धिका नाश होकर वेराग्य 
हो जाता है। 


दूसरा उपाय है---ब्लीमें भोग्यबुद्धिका नाश होना | जगतकी 
सारी स्लियोंमें जगजननी भगवतीकी भावना करके संबमें मातृभाव 
हो जानेसे भोग्यजुद्धिका नाश हो जाता है। 


ख्री-दर्शन तो बुरा है ही, स्नी-चिन्तन भी बहुत बुरा है। 
जहाँतक हो सके त्ली-चिन्तनसे चित्तको हटाना चाहिये। “ख्रीकी 
ओर दृष्टि न डालनेकी कोशिश करनेपर भी उसके पेरोंकी आहट 
छुनते ही मन उधर दौड़ने छगता है !? इसका कारण यही है कि 
सख्रीके रूप और सुखमें चित्त आसक्त है । आसक्ति ज्यों-ज्यों कम 
होगी, त्यों-ही-त्यों आकर्षण नष्ट होगा | 
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गायत्री-जाप बढ़ानेसे भी इस पापवासनासे छुटकारा मिल 
सकता है | इसी कामनासे गायत्री-जाप करना चाहिये । 

मान-बड़ाईकी बीमारी तो बड़ी दुःसाध्य है.। भगवानकी 
कृपासे ही इसका यथाथ नाश होता है | मान-बड़ाईमें मनुष्य एक 
प्रकारके छुखका-सा अनुभव करता है | मानसे भी बड़ाईकी कामना 
अधिक प्रवल होती है | बड़ाईके लिये मनुष्य मानका भी त्याग 
कर देता है | वस्तुतः मानका ही विशेष विकसित रूप बढ़ाई है । 
मान-बड़ाई किसी अंशमें छाभदायक भी माने जाते हैं | कारण, 
मान-बड़ाईके छोभमसे मनुष्य बहुत बार दान-पुण्य, सेवा-सत्सह्व, 
सजन आदि सत्काये करता है जो मान-बड़ाईकी इच्छा होनेके 
कारण उसको मोक्षखरूप महान्‌ फल न दे सकनेपर भी अन्तः- 
करणकी शुद्धिमें सहायक होते हैं। परन्तु मान-बड़ाईकी इच्छा: 
दम्मकी उत्पत्तिमें बड़ी सहायक होती है.। मान-बड़ाईकी इच्छासे 
किये जानेवाले कर्मका उद्देश्य ऊँचा नहीं होता। सब्सह्न, भजन 
आदि भी मान-बड़ाईके उद्देश्यसे होते हैं । ऐसी अवस्थामें ऐसा करने- 
वालेको सत्सन्न-मजनकी इतनी परवा नहीं होती-जितनी मार्नें- 
बड़ाईकी होती है । धीरे-धीरे सत्सज्न-मजनसे उसका मन हृट जाता 
है और फिर वह मान-बड़ाईकी चाहसे भजन-सत्सड् आदिका दम्म 
करता है । और यदि भजन-सत्सद्वादि सत्कार्योंमे मान-बड़ाई 
मिलनेकी आशा नहीं होती तो फिर वह भजन, सत्सज्ञदिको 
खरूपतः भी त्याग देता है| जिन कार्योमें मान-बढ़ाई मिलती 
है, वही करता है | अतएव मान-बढ़ाईकी इच्छा समन्मार्गमें 
रुकावट तो है ही । कुसन्नवश बुरे छोगोंमें मान-बड़ाई -पानेकी इच्छा: 
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उत्पन्न होनेपर यह बड़े-से-बड़े पतनका कारण भी बन जाती है। 
यही सब सोचकर मान-बड़ाईसे चित्त हटाना चाहिये | 


आपने लिखा प्रभुके सामने रोनेके सिवा दूसरा कोई उपाय 
नहीं है, सो यह उपाय तो सर्वोत्तम है | रोना अभी नकली हो तो 
भी घवराइये नहीं, नकडी ही साधनखरूप द्वोनेसे एक दिन असडी 
बन जायगा । और जिस दिन असछी आँसू गिरेंगे उस दिन मगवान्‌ 
आँसू पोछनेको तेयार मिलेंगे और हमारी प्रार्थना छुनकर हमें इन 
पार्पेसि मुक्त कर देंगे । 





( २३ ) 
विपयकामनाकी आग 

आपने अपने दोर्षोकी बात लिखी सो यह आपकी सौजन्यता है । 
दोष दीखने. छ्गते हैं तो उनका प्रतीकार करनेकी भी इच्छा भोर 
चेष्टा होती है | दोष तो मनुष्यमें आ ही गयें हैं और तवतक उनका 
पूरा नाश नहीं होता, जबतक कि भगवत्-साक्षात्कार न हो जाय | 
सत्सन्न, शुद्ध साक्तिक वातावरण, भजन आदिसे वे दोप दत्र जाते 
हैं, वेसे ही छिप जाते हैं जेसे अच्छे शासकके राज्यमें चोर-डाक्ू; 
परन्तु वे सहज ही मरते नहीं | यदि वाहरसे कोई सहायक या 
साथी न मिले ओर लगातार दबते ही चले जाये तो क्षीण होते- 
होते अन्तमें वे मरण-तुल्य हो जाते हैं, सिर उठानेलायक नहीं 
रहते और फिर भगवत्साक्षात्कार होते ही सर्वंधा नष्ट हो जाते हैं, 
फिर उनकी जड़ ही नहीं रह जाती। परन्तु जबतक ऐसा नहीं 
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होता तबतक उनसे सावधान ही रहना चाहिये। इसका ठपाय 
यही है कि सदा-सर्वदा शुद्ध बातावरणमें रहे, सब्सन्गका पहरा रक्खे 
और भजनके द्वारा उन्हें दबाता चला जाय। दरवाजा बंद हो, 
बाहर पहरा हो और अंदर बराबर मार पड़ती रहे तो खामाविक ही 
फिर नये दोष आ नहीं सकते और पुराने क्षीण होते रहते हैं। 
ऐसा न होनेसे, दर खुला रखने और पहरा न बैठानेसे अर्थात्‌ 
विषयमोहपुर्ण बातावरणमें रहने और सत्सन्न न करनेसे बाहरके दोष 
भाते रहते हैं जिनसे अंदरबालोंकी बछ मिलता रहता है। और 
नये डाकुओंके आ जानेसे जेसे पुरानोंका बल बढ़ता है-और पुरानों- 
के मिल जानेसे नये भी प्रबल हो उठते हैं, ऐसे ही नये दोषोके आते 
रहनेसे पुराने उभड़ पड़ते हैं, बलवान हो जाते हैं. और नयोंको भी 
बलवान बना देते हैं । इसलिये जो मनुष्य. अपना कल्याण चाहता 
है उसे बड़ी सावधानीके साथ नये दोर्षोको समीप आने न देना 
चाहिये और सदा जाग्रत्‌ रहकर पुरानोंको मारनेक्ना प्रयत्ञ करते 
रहना चाहिये। उर्नहें दबे देखकर--सामने प्रत्यक्ष न पाकर यह 
नहीं समझ लेना चाहिये कि में निर्दोष हो गया; अब कुछ भी 
करूँ, कोई भय नहीं है। जरा-्सी ढिलाई पाते ही मौका मिलते ही 
इर्ट-गिर्दमे छिपे हुए नयें दोष आकर पुरानोंको प्रबल कर देंगे और 
जगतमें मलुष्यनीवनके लिये इससे बढ़कर और कोई हानि नहीं है |, 
संसारका बड़े-से-बड़ा ऐेश्वर्य प्रा्त होनेपर भी यदि ये दोष रह जाते 
हैं और मनुष्य भगवानकी ओर नहीं छग पाता तो उसका जीवन 
व्यर्थ ही नहीं, भावी ढुःखके कारणरूप पाप बटोरनेका साधन हो 
जाता है । वह यहाँ और वहाँ कहीं भी शान्ति नहीं पा सकता । 
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मोहव्श क्िंसी-किसी समय शान्ति मान बेंठता है. | विपयोंका कहीं 
अन्त आता ही नहीं, मछा इनसे किसको शान्ति मिली हैं ? ये तो 
ज्यों-ज्यों मिलेंगे त्यों-ही-त्यों कामगाकी आगको भड़काते ही रहेंगे । 
ज्वाला और ताप बढ़ेंगे, घर्टेगे नहीं | यह ध्रुव सत्य हैँ। मनुष्य 
मोहसे ही इनमें शान्ति और शीतछता खोजता है | आखिर क्विसी- 
न-किसी समय भगवत्कृपासे उसको इनसे निराशा होती है; तब वह 
उस शाश्रत, नित्य और सत्य सुख-शान्तिकी खोजमें लगता है; 
ओऔर तभी उसका जीवन सच्ची साधनाक्री ओर अग्रसर होता है। 
दोष और पार्पोका जन्म तो होता है इस विप्रयासक्तिसे | इससे 
बचना चाहिये; और इसके बदलेमें विषयविरागपूर्वकक भगवच्चरणोंमें 
आसक्ति पैदा करनी चाहिये। वस्तुतः वे ही बड़भागी हैं जो 
भगवचरणानुरागी हैं। विषयोंके पीछे पड़े हुए सदा अतृप्तिकी 
आगमें जलनेवाले मनुष्य बड़भागी नहीं हैं | भले ही उनके पास 
औरोंकी अपेक्षा त्रिषयसम्पत्ति कहीं प्रचुर हो | आग जितनी बढ़ी 
होगी, उतनी ही अधिक मयानक होगी, यह याद रखना चाहिये । 

धनमें तो एक विशेष प्रकारका नशा होता है जो मनुप्यकी 
विचारशक्तिको प्रायः श्रमित कर देता है| उसकी बुद्धि चक्कर खा 
जाती है। इसीसे वह अश्ुभमें शुम और अकल्याणमें कल्पाण 
देखता है । 

कनक कनकतें सीगुनी मादकता अधिकाय। 

वषद्दट खाये वौरात है यह पाये बोराय ॥ 

हाँ, यदि संसारके सब कम शुद्ध और निष्कामभावसे केवल 
भगवत्‌-पूजाके लिये ही होते हों तो अवश्य ही वे बाधक नहीं 
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होते । वेसी स्थितिमें घन कमाना और विषयसेवन करना भी बुरा 
नहीं है बल्कि उससे भी छाभ होता है; परन्तु यह होना है कठिन। 
उसका तरीका और फल भगवान्‌ बतलाते हैं-. 2 5 


रागहरेषवियुक्तेस्त विषयानिन्द्रियेश्वरन्‌ ! 
आत्मवच्येविधेयात्मा.. प्रसादमधिगच्छति ॥ 
( गीता २। ६४ ) 


,._'राग-द्ेष न हो, शरीर-मन-इन्द्रियाँ पूर्णरूपमें वशमें हों । किसी 
विषयपर मन-इन्द्रियाँ न चलें, कर्तव्यवश भगवत्सेवाके लिये ही बिना 
किसी आसक्तिके और द्वेषके निर्दोष विषयोंका सेवन हो तो उससे: 
प्रसादकी प्राप्ति होती है। और प्रसादसे सारे दुःखोंका नाश हो 
जाता है। ्रसादे सर्वेदु:खानां हानिरस्योपजायते ? (गीता २। 
६५७ ) परत संसारमें ऐसे कितने विषयसेवी हैं जो इस प्रकार 
विषयोंको भगवानूकी पूजाकी सामग्री बनाकर केवल भगवत्पूजाके 
लिये ही उनका अनासक्तभावसे सेवन करते हैं | 

आपने बहुत सत्सज्ञ किया है । आप सब समझते ही हैं । 
थोड़ी-बहुत जो काई आ गयी है, उसे हटाकर भगवत्‌-भजनमें छग 
जाना चाहिये। इससे यह मत समझिये कि में काम छोड़नेके 
लिये कहता हूँ, छोड़नेके लिये कहता हूँ विषयासक्तिको, जिससे दोष 
जाग्रत्‌ होते हैं और बढ़ते हैं | मगवानपर विश्वास रखकर साधनमें 
लगे रहिये। फिर वें आप ही बचा लेंगे। कातरभावसे उनके 
सामने व्याकुल होकर कभी-कभी रोइये, दीन और करुण पुकारपर 
उनका मन बहुत शीघ्र खिंचता और द्रवित होता है । 





( २१४ ) 
दो बड़ी भूले 

श्रीभगवानका भज़न करना चाहिये | एक क्षणके लिये भो 
भगवानकी विस्द्ृति नहीं होनी चाहिये | जीवनके प्रत्येक क्षणकी, 
प्रत्येक चेष्ठाकी धारा मगवानकी तरफ ही वहनी चाहिये । भगवानके 
सिवा और कोई भी लक्ष्य नहीं होना चाहिये | तथा छक्ष्यकी विस्मृति 
किसी समय नहीं होनी चाहिये। मनुष्य जिस कामसे बार-बार 
तकलीफ उठाता है, बार-वार उसीको करता है-यह उसकी बड़ी 
भूल है | विषयों वार-बार दुःखका अनुभव होता है; फिर भी 
लोग विषयेके पीछे ही मठकते हैं, सोचते हैं मीका आनेपर भजन 
करेंगे । मौका आता है, बार-बार जाता है | मनुष्य-जीवन भी तो 
एक मौका ही है, परन्तु इस मौकेको हम हाथसे खो देते हैं। न 
करनेयोग्य कष्टदायक कामको पुनः-घुनः करना और करनेयोग्य 
भजनका मौका खो देना--यही दो बहुत बड़ी भूलें हैं । साववानीके 
साय सबको इन दोनों भूलोंका त्याग करना चाहिये | 


“६7६७५ --- 


( २५ ) 
आवश्यक साधन 
सप्रेम हरिस्मरण | आपको पत्र लिखनेमें कोई संकोच नहीं 
करना चाहिये | मेरा तो आप सबक्रे प्रति एक-सा ही भाव होना 
चाहिये । आपकी दिनचर्या माद्ठम हुई---बहुत ठीक है । इसी 
प्रकार करते रहिये | आपके लिखनेके अनुसार भाप निरन्तर नाम- 
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स्मरणका ख्याछ रखते ही हैं । कभी-कभी कामके झंझटसे भूल जाते 
हैं, सो ऐसी भूल तो खाभाविक ही हो जाया करती है | विशेष ख्याल 
रखनेसे भूल कम होगी | “निरन्तर भगवानका नामस्मरण होता रहे ।? 
इससे बढ़कर और क्या करना है | निरन्तर नामस्मरुण ही भगवानका 
सान्निध्य प्राप्त करानेमें पूर्ण समर्थ है | पाँच बातोंका ख्याल रखिये--- 

( १ ) पापकर्म ( कम-से-कम शरीरसे तो ) न हो । 

(२ ) व्यर्थ चर्चा न हो। 

( ३ ) किसीके साथ बुरा बर्ताव न हो | 

( 9 ) भगवानके नामचिन्तनकी विशेष चेष्टा रहे । 

( ७५ ) भगवत्कृपापर विश्वास हो । 

आप श्रीविष्णुभगवान्‌की उपासना करते हैं सो बहुत उत्तम है| 
ध्यानके लिये समय कम मिलता है, जो कुछ कमी मिलता है--- 
बह दूसरे-दूसरे चिन्तनमें बीत जाता है, लिखा सो ठीक है । 
नामस्मरण यदि होता रहे तो वह ध्यान ही है । 

पाप न हो, विषय-चिन्तन न हो, आह्स्य-प्रमादमें समय न 
बीते, संसारका मोह न हो, एकमात्र भगवच्चिन्तनमें छगे हुए ही 
सब काम हों---आपकी ये सभी कामनाएँ वहुत ही सराहनीय 
तथा अत्यन्त उत्तम हैं | परन्तु मेरे कुछ लिख देनेसे ही ये पूरी हो 
जायेगी, ऐसी बात नहीं है | आप इनकी आवश्यकताका पूरा 
अनुभव करेंगे और मगवत्कृपापर विश्वास करके अध्यवसायमें छग 
जायँगे तब भगवत्कपासे ही ये पूरी होंगी । इसके लिये आप श्री भगवानसे 
प्राथना कीजिये । मुझको लिखनेमें तो संकोच भी करते हैं और में 
इन्हें पूरी करनेमें समर्थ भी नहीं हूँ | भगवानसे निस्सझोच अपनी 


उत्साह रखता चाहिये छर, 


ही भाषामें मन-ही-मन कातर प्रार्थना कीजिये । चाहे दिनमें सौ वार 
कीजिये । भगवान्‌ प्रार्थना सुनते हैं---यह निश्चय हैं. । इतना मेरे 
कहनेपर विश्वास कीजिये, उनकी कृपासे मनुप्य जिसको असम्मव 
समझता हैं, वह भी सम्मव हो सकता हैं ! 


श्रीविष्णुभगवानक्रे ब्यानका प्रसंग श्रीप्रेममक्तिप्रकाश में 
बहुत ही सुन्दर है, उसको पढ़िये | 
जब मनमें आत्रे, तभी निस्सझ्लोच पत्र लिखकर जो कुछ पूछना 
हो, पूछिये । मेरा उत्तर यदि कुछ देरसे जाय तो क्षमा अवश्य कीजिये। 
२००: ए॑ए॑एण 
( २६ ) 
उत्साह रखता चाहय हैये 
वर्तमान समय और परिस्थिति ऐसी हैं. कि लोगोंके विचार 
और बृत्तियाँ अधिकांश चुरे मार्गकी ओर खिंच जाती हैं | परन्तु 
आपने तो बचपनसे ही अपने पिताजीकी छत्रच्छायामें रहकर 
धार्मिक शिक्षा ग्रहण की है ओर आपकी रुचि भी सदाचारपाडनकी 
ओर है, इसलिये आप अब््य ही इढ़तापूत्रक बुरे विचारों और 
वृत्तियोंसे बचनेका प्रयत्न करेंगे, ऐसी आशा हैं| आजकलके स्कूल- 
कालेजोंकी अवस्था तो और भी भयंकर हैं| आपके ४। ४ ने 
आपको स्कूठसे अछग कर लिया, इससे आप उदास न हों । इसे 
भगवानकी कृपा समझे और धरपर ही सदाचार और सत्सड्रसम्बन्दी 
पुस्तकोंका अध्ययन करके अपना ज्ञान बढ़ावें। कभी निराद्य एवं 
उदास न हों । सबेदा उत्साह रक्खें | अपने भोजन, अध्ययन और 
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घरके काम-काजको इतना नियमित और सात्तिक बना लें कि उसमें 
एक क्षणके लिये भी प्रमादको अवसर न रहे | ऐसा करनेसे आपका 
शारीरिक और मानसिक दोनों प्रकारका खास्थ्य ठीक होने छगेगा.। 
इन सब बातोंके साथ-ही-साथ यदि आप नियमितरूपसे भगवानके 
नामका जप और उनके सामने अपने कष्टका निवेदन शुरू कर 
दें तो आपकी अधिकांश विपत्तियाँ खये ही नष्ट हो जायँगी | आप 
अभी नौजवान हैं | आपकी रग-रगमें उत्साह और स्फ्रर्तिकी धारा 
दौड़ती रहनी चाहिये | भगवानके वरद करकमछोंकी छत्रच्छाया 
सदा ही हमारे सिरपर है और वे निरन्तर हमारा कल्याण कर 
रहे हैं--ऐसा इढ़ विश्वास रखिये और शोक-मोह छोड़कर निरन्तर 
प्रसन्न रहिये | 





( २७ ) 
पापसे बचनेके उपाय 

सग्रेम हरिस्मरण ! आपका ७ जुलाईका खेदपूर्ण पत्र मिला | 
आपको अपने छोटे भाईकी अस्तामयिक मृत्युके लिये जो खेद है, वह 
खाभाविक ही है | उसकी झ॒त्युमें आपका दूसरोंको ठगनेका सझ्नूल्प 
. ही कारण था या उसका अपना अद्ड---यह निश्चयपूर्वक नहीं कहा 
जा सकता | तथापि उसकी मृत्युमें आपका दोष न होनेपर भी 
आपकी अबतक जो प्रवृत्ति रही है उसके लिये आपको जितना 
खेद हो उचित ही है । जेसे-तेसे मनुष्य-जीवन मिछा | वह कितने 
दिन रहेगा--इसका भी पता नहीं; फिर उसीके कुछ कल्पित 
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सुमीतेके लिये पापाचारका आश्रय छेता परम दुर्माग्य नहीं तो क्या 
है! यह जीवन तो केवछ श्रीमगवानकी प्राप्तिके लिये ही होना 
चाहिये | यह दूसरोंके दुःख और- तापका कारण बने, इससे बढ़कर 
शर्मकी वात और क्या हो सकती-है ? 
परन्तु अबतक यह जैसा बोता, उसे जाने दीजिये। अब 
उसके लिये पश्चात्ताप करने या रोने-घोनेसे कुछ बनना नहीं है । 
जरूरत है भत्निष्य सुधारनेकी | दिन॑भरका भूछा यदि शामको घर 
लौट आघे तो भूछा नहीं माना जाता | इसलिये पापमय जीवन भी 
यदि कोई टक्कर खाकर सुधर जाय तो भगवान्‌की विशेष कृपा ही 
समझनी चाहिये । इस दुंठनासे यदि आपका जीवन निष्पाप और 
प्रभुपरायणं हो जाय तो लौकिक इश्टिसे बड़ी हानि होनेपर भी आपके 
लिये तो छाभकी ही वात होगी । परन्तु यह कहा नहीं जा सकता 
कि आपका आजका पश्चात्ताप मत्रिष्यमें ठहरेगा या नहीं | कष्ट 
पड़नेपर एक बार तो प्राय: समीकी आँखें खुछ जाती हैं, परल्तु 
कालकी ऐसी अद्भुत महिमा है कि पीरे-पीरे वह बढ़े-से-बड़े दुःख- 
को भी भुछा देता है और मनुष्य फिर अपनी बासनाओंका दास 
होकर मनमाना नाच नाचने लगता है । यदि आप शान्ति चाहते 
हैं तो अनन्य भाचसे भगवानकी शरण डीजिये | हर समय उन्हींका 
नामजप कीजिये | सब प्रकार कुसन्न, कुविचार और कुप्रदृत्तियेसि 
दूर रहिये | भजनमें बड़ी शक्ति होती है | वह आपके सारे जीवन- 
को बदल सकता है। जब जीवन बदलेगा और आपमें सत्तगुणका 
विकास होगा तो जो छोग आज आपसे घृणा करते हैं, वे ही प्रेम 
' करने लगेंगे । पहले आप अपनेको शुद्ध कीजिये | उनकी घ्रणाकों 
ल्े० प० सु० भा० १-६-- 
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अपने पार्पोका दण्ड समझकरः उनका उपकारःमानियें और घृणाकें 
बदलेमें भी उनसे प्रेम कीजिये ।बाहर कहीं मत-जाइये,. उन्हींमें 
रहिये और उनके तिरस्कारको; सहन कीजिये | यह सहनशीलता 
ही आपके चित्तको शुद्ध कर देगी। ह ह 

यह निश्चय मानिये कि जिस दिन आपका, मन- अपने पू्व- 
जीवनकी ओरसे सर्वथा उदासीन' होक़र श्रीमगवान्‌के भजनमें अनन्य- 
भावसे छग जायगा, उसी. दिन आप सर्वया शुद्ध हो जायँगे। 
गीताजीमें स्वयं श्रीमगवानने कहा है--.- 


अपि चेत्छुदुरा चारो ,भजते मामनन्यमाक्‌ | 5 दूँ 
साधुरेच स॒ मन्तव्यः संम्यग्व्यवसितो द्वि है |. हे 
' ५ ३० ) 


कोई बड़ा भारी भी दुराचारी हो, किन्तु यदि वह 
अनन्यभावसे भेरा भजन करने: ढ़गे तो: उसे साधु. ही समझना 
चाहिये, क्योंकि अब उसका निश्चय ठीक हो गया है. 5 ४; 

अतः अब आप अंपरना 'निश्चय ठीक करके भगवद्धजनमें छुग 
जाइये | कम-से-कम एक .छा|ख ; भगवन्नामका नित्य जप कीजिये । 
यदि आजीविकाके लिये कोई काम करनेके कारण इतना समय न 
मिले तो कम कीजिये किन्तु हर समय भगवानकी स्मृति-रखिये | 
बिना संख्याके चुपचार्प जीससे ज्राम-जप करते रहिये । सबके प्रति 
सम्मान और सेवाका भाव र॒ख़िये | सब प्रकारके पार्पोसे दूर रहिये ॥ 
बहुतः सांदगीसे कम खर्चसे रहिये और जहाँतक सम्भव हो अपने 
खाने-पीने छायक पेसा खय॑हीः-पेद्ा कीजिये, .किन्तु वह आमदनी 
किसी पॉपपूर्ण साधनसे नहीं होनी चाहिये । आपके वहाँ ही. जो 
संत्पुरुष हों---उनका सन्न, क़ीज़ियें |. अमी. बहिर- कहीं जानेकी ' 
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जरूरत नहीं है | कम-से-कम छः मह्दीने यदि ठीक सावन चलता 
रहे तो पीछे कहीं जानेका व्रिचार कर सकते हैं | अभी तो वहीं 
रहकर मनकी गति परखिय | 
ब्रह्मचये-रक्षाके साथन 

ब्रह्मचर्यकी रक्षाके लिये नीचे लिखी वातोपर ध्यान रखिये--. 

१-जान-बूझकर कभी किसी खीकी ओर मत देखिये । 

२-आ्रियोंकी चर्चामें कमी सम्मिडित मत होइये | ऐसा कोई 
साहित्य नहीं पढ़ना और नाटक-सिनेमा भी नहीं देखना चाहिये । 

३-जब कामोत्तेनना हो तो एक गिलास ठंडा जल पी 
लीजिये तथा एकान्तमें न रहकर चार आदमियोंके पास आकर कोई 
सत्‌-चर्चा चछा दीजिये | जोर-जोरसे नामकीर्तन कीजिये | 

४-यदि यज्ञोपवीत हो गया हो तो नित्यप्रति कम-से-कम एक 
घंटा स्थिर आसनसे बेठकर गायत्रीका जप कीजिये | यज्ञोपवीत 
न हुआ हो तो १9 माला हरे राम हरे राम राम राम॑ हरे हरे | 
हरे कृष्ण हरे क्रृप्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥! इस मनन्‍्त्रका जप क्रीजिये। 
आसनोर्म सिद्धासन विशेष उपयोगी रहेगा । 

७५-शौच जानेके समय मृत्रेन्बियकों ठंडे जल्से घोड़ये | 


६-नित्यप्रति पत्रित्र जीवनके छिये रोकर भगवानसे प्रार्थना 
कीजिये । 

७-सब प्रकारकी शीकीनी---जंसे नाटक-सिनेमा देखना, 
पान-सिगरेट खाना, इन्न-सेंट लगाना, मथ-मांसादि सेवन करना 
- अथवा वाबुआना वस्र : धारण करना, सिरपर जुल्फ रखना आदिसे 
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एकदम दूर रहिये | जबतक शौकीनी रहेगी ब्रह्मचयंकी रक्षा 
असम्भव है | 

-मिर्च-मसाछा आदि छोड़कर सादा भोजन कीजिये । 
मिठाई अधिक न खाइये | आशा है, ऊपर जो कुछ निवेदन किया 
गया है उसपर यदि आप ध्यान देंगे तो अवश्य आपको कुछ 
सह्दायता मिलेगी | अधिक क्या छिखेूँ, शेष भगवत्कृपा | ... ह 





६ रद ) 
सात आध्यात्मिक ग्रश्न 

आपका कृपापत्र मिला | आपने जो म्रश्न क्रिये हैं वे बहुत 
' विचारपूर्ण हैं | में यथामति उनपर अपना विचार लिखनेका प्रयत्न 
करता हूँ |. यदि इससे आपका कुछ सनन्‍्तोष हो सके तो बढ़ी 
प्रसनताकी बात है | आपके प्रश्न अंग्रेजीमें हैं | इसलिये उंनका 
हिन्दी-अचुवाद देते हुए उसके साथ ही अपना उत्तर लिखता हूँ--- 
._. अश्न ?-निम्नल्िखित पारिभाषिक शब्दोंका क्‍या तात्पय है-- 

( १ ) अचल सत्य । 

( २ ) चल सत्य | 

(३) ईंशर। 

( 9 ) मनुष्यको ईश्वरका ज्ञान होना । 

( ७ ) आत्मग्रकाश । 

(६ ) अन्तःप्रज्ञा । 
:. : (७ ) अनुभूति | । 
. उत्तर १,३ ) अचल सत्य और चर सत्यसे सम्मवत 
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आपका तात्पयय पारमार्थिक सत्य और व्यातहारिक सत्यसे है ) इनके 
खछपकी यदि सून्नरूपसे उल्लेख क्रिया जाय तो पारमार्थिक सत्य 
तो सत्यके अपने खरूपकों कहते हैं, और व्यावरद्यारिक सत्य उसे 
कदते हैं जिस रूपमें उसीको हम अनुभव करते हैं । आस्तवमें 
परमार्थ सत्य ही अपनी अजिन्त्य मायाशक्तिसे ध्स विश्वप्नपश्वक्त 
रूपमें भात रहा है | हम भी उसीकी छीलाशक्तिके एक श्षुद्र 
विलास हैं | हमारे मन और चुद्धि, जो उसका अनुभव करनेके लिये 
उत्सुक हैं, वे भी इस व्यातरह्मस्कि चेतनाके ही तो श्षुद्र अणु हैं | 
अतः इनके द्वारा जो कुछ अनुभव किया जाता है वह व्यावद्यरिक 
सत्य ही है, भले ही वह उँची-से-डँची और भत्यन्त अलोकिक 
व्तु हो | व्यावहारिक सत्य परमार्थ सत्यमें अध्यस्त हैं और अध्यक्त 
वस्तु अपनी सत्ता रखते हुए अपने अधिए्टानका अनुभव किसी 
प्रकार नहीं कर सकती । अत: इन मन-वुद्धि कआदिसे परमार्य 
सत्यके खर्पका आकडन किसी प्रकार नहीं क्या जा सकता; 
बह स्वतःसिद्ध और स्वानुमूतिमात्र हैं | फ़िर भी यह जो कुछ हैं-- 
उस्तीका प्रकाश है-इस रूपमें भी क्रीड़ा उसीकी हो रही है । अतः 
तचज्ञ पुरुष इस व्यावहारिक्र सत्यमें भी अपनी विवेकत्रती धष्टिसे 
उसीकी झाँकी कर लेते हैं । 

(३) यथपि परमाये सत्य और ईश्वर दो नहीं हैं, परल्तु 
ईश्वर यह संज्ञा व्यावहारिक है। जो ऐश्वयचान्‌ हो उसे 'ईशवर! 
कहते हैं | इस प्रकार राजा, लोकपाल, दिक्पाल और प्रजापति 
आदि भी (ईश्वर! शब्दसे कहे जा सकते हैं। किन्तु उनका ऐश्वर्य 
परिमित है, इसलिये उनमें इस पदका औपचारिक प्रयोग होता हैं । 
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निरपेक्ष ईश्वर वही हो सकता है. जिसका -ऐख्वर्य पूर्ण ! हो---समग्र 
हो; ऐसी कोई वस्तु न हो जो उसके ऐश्वेयसे बाहर हो । ऐसा 
ऐश्वर्य तो उस 'परमार्थ सत्यः का ही है जिसमें यह निखिल प्रपश्न 
अध्यस्त है । अतः इसका अधिष्ठान होनेसे उसे ही परमार सत्य 
कहा जाता है और इसका खामी होनेसे वही ईश्वर है ) ह 

(9 ) ईश्वरकों समग्र ऐश्वर्यवान्‌ जान: लेना ही ईश्वरका ज्ञान 
है। परन्तु यह ज्ञान अपरोक्ष नहीं हो सकता, क्योंकि ईश्वरताका 
ज्ञान होनेके लिये उसके सारे ऐश्वर्यका भी ज्ञान होनां चाहिये। 
किन्तु अधटनघटनापटीयंसी मांयाकी अचिन्त्य शक्ति और अनन्त 
लीछाका पूर्णज्ञान होना किसी भी जीवको सम्भव नहीं है :॥: किसी 
बड़े राजाके सम्पूर्ण वेमंबका ठीक-ठीक ज्ञान होना भी. प्रायः 
असम्मव-सा है, फिर समग्र ऐश्वरयवान्‌ श्रीमगवानके वैभवकी तो बात 
ही क्या है | अतः इश्वरज्ञानसे अपने - शात्रोंमें ईश्वरके खरूपका ही 
ज्ञान माना गया है| ईश्वरने अपने खछूपकों अपनी. ही प्रकाशभूता 
माया और मायाके कार्योद्वारा ढक-सा रकक्‍्खा है; अतः उसका ज्ञान 
इस मायाके पर्देको हटठानेपर ही हो सकता है | इसलिये भगवत्कृपा- 
जनित ज्ञानके प्रकाशसे मायाकी निदृत्ति होनेपर, जिसका: अनुभव 
होता है वही ईश्वरका खरूप है । इसीको' वेदान्तकी भाषामें- “ब्रह्म? 
कहते हैं और इसीसे इसे इंश्वेजज्ञान न कहकर, अद्वज्ञानः शब्दसे 
कहां जाता-है | | 

(५०५ ६५ ७ ) आत्मप्रकाश, अन्तःग्रज्ञा.और अनुभूति, जिन्हें 
आपने क्रमश; २९ए८४४६४०४७, 77६07४०४ और 7२ ८७३३०४४४०४शब्दोंसे 
कहीं ;है,: वास्त॒वर्में अनुभवके ही: तीत: प्रकार हैं। परन्तु: इनके 
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खरूपमें भेद अवश्य है। ये तीनों ही अनचुमबकी चरम अवस्थाएँ 
हैं; किन्तु इनमेंसे प्रत्येक एक विशेष प्रक्रारके अधिकारीकी अपेक्षा 
रखता है | आत्मप्रकाश भगवत्कपासाष्य है | जो साधक सत्र प्रकारके 
साथनोंका आश्रय छोड़कर भगवानको आत्मसमर्पण कर देता है, 
अथवा किसी अन्य कारणसे जिसपर भगवान्‌ खय॑ कृपा करने हैं 
उसके प्रति वे अपने खरूप या ज्ञानको प्रकट कर देते हैँ | यही 
अआत्मप्रकाश' जब साधकका अपना. कोई संकल्प न होनेपर भी 
' संस्कारवश अकस्मात्‌ होता है तो इसे “अन्तःप्रज्ञा” या प्रातिम ज्ञान! 
कहते हैं। कई वार यह साधकके जीवनके प्रवाइको बदलनेके 
लिये भी होता है । ऐसा करके. एक प्रकारसे भगवान्‌ खय्य ही 
उत्तका पथ प्रदर्शन कर देते हैं | “अनुभूति! पुरुपार्यसाध्य हैं । 
इसमें भी भगवत्कृपाक्री आवश्यकता ,तो रहती है; किन्तु प्रधानता 
साधकके प्रयत्षकी ही होती है. ||यहाँ पहुँचकर ही उसके कर्तव्यकी 
समाधि होती है । 

प्रभु २-जब हम कहते... कि वेद ईश्वरक्षत हैं तो इसका 
टीक-ठीक तात्पर्य क्या होता है ? क्‍या यही कि वे सबथा निर्दोप 
और चरम ज्ञानरूप हैं ! ( क्‍या यह निर्दषता चारों बेदोंके विषय 
समानरूपसे अभिप्रेत है अर्थात्‌ डनर्में जितना ज्ञान और . विपय 
निहित है उस समीके लिये कही जा सकती है अयवा किसी 
विशेष अंश- या मन्त्रके लिये ही ! ) 

उंत्त-वेदोंको ईश्वरक्वत नहीं वल्कि “अपीरुषेयः वहा जाता 
है । योगदर्शनमें ईश्वरकों भी पुरुषविशेष कहा है-'छेशकर्मतिपाका- 
डायैरपरामंष्ट: पुरुषनिशेष ईश्वर:।! (१॥२४) अत: ईश्वरकृत माननेपर इन्हें 
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अपौरुषेय नहीं कहा जायंगा॥ वास्तवमें बात ऐसी है कि जिस 
प्रकार इस अनादि प्रपश्चका अधिष्ठान और कर्ता अनादि है उसी 

प्रकार इसका ज्ञान भी अनादि .है.| अनादि ज्ञेयका ज्ञान भी अनादि 
होना ही चाहिये | परन्तु प्रत्येक अनादि वस्तु व्यक्त और अव्यक्त. 
दोनों प्रकारसे रहती है | इन्हें ही उसके सृशष्टि और प्रठ्य अयथवाः 
आविर्भाव और तिरोभाव कहते हैं । इसी प्रकार वेदोंका भी 

आविम-तिरोमाव होता रहता है; किन्तु जब-नबर . उनका 

आविर्माच होता है तब-तब उनके वर्णोकी आनुपूर्वी वही रहती है. 
और उनके द्रश ऋषिगण भी वे ही रहते हैं । जिस प्रकार 
साधारणतया रात्रि और दिन अथवा ऋतुओंके परिवर्तनका क्रम 
पुनः एक ही रूपमें होता दिखायी देता है उसी प्रकार सृष्टि और 
प्रढयके क्रममें एक नियत . समानता रहती है | अतः वेदकि 
आविर्मावका क्रम भी एक-सा ही रहता है | यह नियम केवल 
मन्त्रसंहिताके लिये ही नहीं बल्कि वेंद्क# इतिहास, पुराण, विद्या, 
उपनिषदू , छोक; सूत्र, अनुन्याख्यान और व्याख्यानोंके लिये भी 
है; जेसा कि यह श्रुति कहती है--“अस्य महतो भूतस्य निश्नसित- 

# श्रीत इतिहासादिका तालय॑ इस प्रकार समझना चाहिये-इतिहास- 

उवशी-पुरूरवा-संवादादि कथामाग, पुराण-“असद्दा इदमग्र आधीत्‌! इत्यादि 
पूर्व इचत्त, विद्यादेवजनविद्या ( नृत्यगीतादि शास्त्र )) उपनिपद्‌-“प्रियमित्येवो- 
पासीत? इत्यादि उपासना; छोक-“यदेते कछोकाः इत्यादि ब्राह्मण भागके मन्त्र, 
सत्र-आत्मेत्येवोपासीतः इत्यादि वस्तुके संग्राहक वावय, अनुव्याख्यान८ 
'अन्त्रौके विवरण और व्याख्यान-आर्थवाद | इस प्रकार यह आठ प्रकारका 
ब्राह्मणमाग ही है। इस प्रकार चारों मन्त्रसंहिता और सम्पूर्ण ब्राक्षण 
अपोस्षेय ही-हैं।.. ६ ४... 2 ५ * 
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मैतबहग्वेदो यजुर्वेद: सामवेदो5यर्वाज्विरस इतिहास: पुराणं विद्या 
उपनिपदः छोका: सूत्राण्यनुव्यास्यानानि व्याख्यानानि! ( बुह० 
२।४। १० ) इस श्रुतिमें वेद, उपनिषद्‌ और इतिहास आदि 
सभीको इस परमपुरुषका श्वास बताया गया हैं | जिस प्रकार खास 
बिना पीरुष-प्रयक्षके चछता रहता है उसी प्रकार ये सत्र भी बिना 
पौरुप-प्रयक्षके ही अभिव्यक्त होते हैं। इसीसे इन्हें अपीरुपेय कहा 
“गया हैं. | मन्त्रदरश ऋषियोंने भी कठत्वामिमानशून्य होकर ही 
इनका साक्षात्कार किया है; ये उनकी बुद्धिसे प्रसृत नहीं हैं, 
इसलिये इनकी अपीरुषेय संज्ञा उचित ही है । 


0 20: ०» 5. [का 
प्रभु ३-यदि वेद ईश्वरक्नत हैं तो ईश्वरद्वारा इनके ज्ञानके 
आविर्भाव और प्रसारका तथा मनुष्यद्वारा उसके ग्रहणका क्या क्रम हैं ? 


प्रथ ०-क्या यह ज्ञानका प्रसार केबछ एक ही वार होता है, 
या इसकी पुनरावृत्ति भी होती रहती है ? 


प्रक्ष ५-यदि इसकी पुनराजृत्ति होती है तो क्या इनके द्वारा 
व्यक्त होनेवाला ज्ञान अपने त्रिस्तार या स्वरूपकी दृश्सि समान ही 
रहता है ! 


उत्तर-इव सत्र प्रश्नोंका उत्तर प्रसंगवश पहले आ चुका है, 
इसलिये उसकी पुनरावृत्ति करनेकी आवश्यकता नहीं जान पड़ती | 
वेदोंका आविर्भाव सृष्टिके आरम्मक्े समय प्रत्येक कल्फ्में होता रहता 
है ओर उसके तो ज्ञान ही नहीं, वर्णकि क्रममें भी समानता ही 
रहती है। यही शा्त्रोका सिद्धान्त है | 
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प्रभु $-यंदि समान ज्ञानकी ही पुनरावृत्ति हो संकती है 
तो चार वेदोंको द्वी विशेष महत्त और प्रधानता क्‍यों दी जाती है 
उत्तर-वेदोक्त ज्ञानका भी किसी अधिकारीविशेषको स्वयं अनुभव 
हो तो सकता है; किन्तु उसे जो अनुभव हुआ है वह वेदोक्त है या नहीं--- 
इसका निश्चय केसे होगा | साधनके द्वारा जो ज्ञान होता है उसमें साधकके 
. जन्मान्तरके संस्कार, जीवमें स्वाभाविक रूपसे रहनेवाछा संकोच और 
पक्षपात आदि दोषषेके कारण प्रायः अपूर्णता ही रहती है । किन्तु अपनी 
अपूर्ण प्रज्ञासे वह उसीको पूर्ण मान बैठता है । इसलिये उसके ज्ञानको 
श्रुतिकी कस्ौटीपर परखना होता है । वह अपौरुषेय और नित्य . 
ज्ञान होनेके कारण इन दोषोंसे रहित है | इसलिये जो ज्ञान उसके 
अनुकूछ होता है वही प्रामाणिक माना जांता है । 
प्रश्ष ७-क्या मनुष्यके द्वारा आध्यात्मिक सत्यकी अनुभूतिका अर्थ 
बही है जो कि ईइ्वर के द्वारा उसके प्रति सत्यके आविर्भाव करनेका है ? 
उत्तर-इस प्रद्नका उत्तर प्रथम ग्रश्न खण्ड ५, ६, ७ के 
उत्तमें आ गया है। वहाँ जो वात कही गयी -है उसके अनुसार 
इन दोनों प्रकारके अनुभवोंके साधक और क्रममें तो मेद है किन्तु . 
खय्य अनुभव मेद नहीं होता | साधककी प्रकृतिके मेदसे .अनुभककें 
भी खरूप या आस्वादनमें भेद हो सकता है; किन्तु वस्तुतः तत्त्व 
एक ही है | अतः दोनों ही प्रकारके अनुभवोंसे उन्हें पूर्ण कृत- 
कृत्यता और .शान्तिका बोध हो सकता है.। ह 
प्रश्न ८-त््या यह सच नहीं है कि.जहाँतक मनुष्यकी. गति है. 
उसके लिये चरम और सवथा, निर्दोष; सत्यको प्रस्तुत करना असम्मंब 
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है, क्योंकि मनुष्यका मत्तिप्क त्रिकासशील है और विकास किसी 
मी अव्स्थामें चर्मकोटिका या सर्वश्रा निर्दोष नहीं हो सकता | 
उत्तर-मनुष्य किसी भी अवस्थार्मे चरम और सर्तबथा निर्दोष 
सल्क्रो प्रस्तुत नहीं कर सक्रता--पह वात तो बिल्कुल ठीक हैं क्योंकि 
जिसमें स्वयं अपूणता है वह पूर्ण सत्यका ग्रतियादन केसे कर 
सकता हैं; परन्तु मेरे त्रिचारसे यदि मानव-मस्तिप्कको “विकासशील? 
न कहकर “परिवर्तनशीछ” कहा जाय तो अधिक उपयुक्त होगा | 
हम प्रत्यक्ष देखते हैं कि प्रत्येक मनुष्यके मस्तिष्कमें उसकी आयुके 
साथ कुछ विचारोंका तविक्रास होता है तो किन्हीं-किन्हीं गुणोंका हास 
भी हो जाता है। किन्हीं-किन्हीं व्यक्तियोंका तो ऐसा मन्दभाग्य 
होता है कि उनका मस्तिष्क दिनोंदिन और भी विकृत और 
कुण्ठित होता जाता है | इसलिये यह कहना ठीक नहीं माद्धम 
होता कि मनुप्यका मस्तिष्क विकासशील है | जो बात व्यक्तियोमें 
देखी जाती है वही जातियों और देशोकि विपयमें भी लागू हें । 
मस्तिष्क ही नहीं, प्रकृतिके सारे ही त्रिकार परिवर्तनशीछ ही कहे 
जां सकते हैं, विकासशील नहीं | एक मोटी बात यह भी ध्यानमें 
रखनी चाहिये कि प्रत्येक पदार्थ अपने जन्मके वाद जेंसे बढ़ना 
आरम्म करता है वेसे हं। वह अधिकाधिक अपने नाइके समीप भी 
आने लगता हैं | हासक्री चरम अवस्था ही विनाश है | अत: यदि 
उसकी बृद्धिमें केवछ विकास ही निहित होता तो उसका अन्तिम 
परिणाम नाश नहों होना चाहिये था । इसलिये प्रहृतिके सारे ही 
कार्य विकासशील नहीं, परिवर्तनशीछ ही हैं. । हाँ, अन्तमें नष्ट 
होनेवाले होनेप्ते उन्हें तरिनाशशीछ तो कहा जा सकता है। 





(( २९ ) 
कम-रहस्य ु 

कर्मके सम्बन्धमें बात यह है कि कर्म तीन प्रकारके हैं--- 
सश्वित, प्राख्व और क्रियमाण । मनुष्य प्रतिक्षण सकाम भावसे जो 
कुछ भी कर्म करता है वह क्रियमाण? है । मनुष्यका किया हुआं 
प्रत्येक कर्म कर्मसंप्रहमें संगृह्वीत होता रहता है जो समयपर कमे- 
फलदायिनी मागवती शक्तिके द्वारा प्रार्वः बनाया जाकर यथा- 
योग्य जुमाशुम फल प्रदान करता है | यह जमा होनेवाछा कर्म 
सबश्वित” है | इस क्षणके पूर्वदकके हमारे सारे कर्म इस 
कर्मकी गोदाममें जा चुक्रे हैं. | इस कर्म-राशिमेंसे जितने कर्म 
अछग करके एक जन्मके लिये फलरूपसे नियत कर दिये जाते हैं 
वही 'प्रारब्धः है | इसीके अनुसार जाति, आयु, भोग इत्यादि प्राप्त 
होते हैं | प्रारब्धवा यह फछ साधारणतया सभीको बाध्य होकर 
भोगना पड़ता है । कोई भी सहजमें इस ग्रारू्यफलमोगसे अपनेको 
बचा नहीं सकता---“अवश्यमेव भोक्तव्य कृत कम शुभाशुभम! इस 
प्रकार भागवती शक्तिके नियन्त्रणमें ग्रारब्धके अनुसार मनुष्यको 
कर्मफछ भोगना ही पड़ता है । परन्तु यह नियम नहीं है कि 
पूर्वजन्मोंमें किये गये कर्मोके सब्वितसे ही प्रारव्य बने | प्रब कर्म 
होनेपर वह इसी जन्ममें सदच्वितसे तुरंत प्रारव्ध बनकर अपना 
शुभाशुमभ फठ---फलूंदानोन्मुख प्रारू्थके बीचमें ही मुगता देता है । 
इसके भी नियम हैं. | मतलब यह कि प्रारब्यके अनुसार जो फछ 
नहीं होना है, वह. उस प्रारूत्रके अनुसार तो होगा ही नहीं---यह 
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सत्य है---परन्तु 'वह होगा ही नहीं? यह निश्चित नहीं है । 
: नवीन कर्म करनेमें मनुष्य स्व॒तन्त्र है, वह कोई ऐसा प्रबल कमे 
-भी कर सकता है---जो हार्थोह्यय ग्रारव्य बनकर उसे तुरंत फल 
प्रदान कर दे | जेसे किसीके पूर्वकर्मजनित प्रारब्धके अनुसार “पुत्र 
:होनेका विधान नहीं है?; परल्तु वह शास्त्रीय 'पुन्रेष्टि यज्ञ" विधि 
“तथा श्रद्धापूर्वक्त कर ले तो उप्तको पुत्र हो सकता है । इसी प्रकार- 
के प्रबल कर्मोद्दारा धन, मान, आरोग्य, भायु आदि पदार्थोकी 
प्राप्ति भी ह्वो सकती हैं| ठीक ऐसे ही प्रतछ अशुभ कपकि द्वारा 
इसी जन्ममें अशुभ फल भी ( पूर्वकर्मजनित प्रारव्यमें न होनेपर भी 
“मिल सकते हैं । इससे पूर्वक्ृत कर्मोके द्वारा बने हुए प्रास्म्यका 
नाश नहीं हो जाता | उसके बीचमें ही नया फछ मिछ जाता है 
और उस फछकी अन्रधि समाप्त होते ही पुनः वही प्रारच्य छागू 
हो जाता है | 
जैसे कम अपना फल अबश्य देता है, यह कर्मका अठल 
“नियम है। वेसे ही यह भी नियम है कि '्सम्पक्‌ ज्ञान! अथवा 
- भगवानमें पूर्ण समर्पण” से सारी कर्मराशि भस्म भी हो जाती हैं. । 
पसब्चितः--अनन्त जन्मेकि संगृहीत कर्म जल जाते हैं । उनमें 
प्रारू्ब? उत्पन्न करनेकी शक्ति नहीं रह जाती। नवीन 'क्रियमाण? 
कर्म कर्तृके अभावसे 'सम्वित” नहीं बन सकते । मजे हुए 
-बीजोसे जेंसे अंकुर नहीं उत्पन्न होते, वेसे ही वे सम्बितका उत्पादन 
नहीं कर सकते । रहा 'प्राख्यः का भोग--सो वह भी भोक्तापनका 
अभाव और बद्मानन्दस्वरूप हो जानेसे अथवा भगवानके प्रच्ेक महुछ- 
मय विधांनमें एकरस आनन्दका नित्य अनुमत्र होते रहनेसे सुख-दुःगख् 
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_'उपजानेवाल्य नहीं होकर खेल्मात्र होता है | इस प्रकार तीनों ही 
कर्म नष्ट हो जाते हैं | यही करमविज्ञनका शाल्रीय नियम है और 
यह सवेया सत्य है | कर्मकी भूमिकामें इसे असत्य बंतछानेकाः 
साहस करना दुःसाहसमात्र है । 

भगवान्‌की इष्टिसे बात दूसरी ही है । चहाँ भूत, भविष्य 
और वर्तमानका भेद नहीं है | उनके लिये सभी वर्तमान है। और 
जो कुछ भी होता है, सत्र पहलेसे रचा हुआ ही होता है । 
यह उनकी नित्यलील है | जगत्‌की छोटी-बड़ी सभी घटनाएँ 
उनकी इस नित्यडीछाका ही भक्ग हैं । वहाँ कुछ भी नया नहीं 
बनता, केवठ नया---नित्य नया-नया दीखता है | रचा हुआ तो 
है पहलेसे ही | जेसे सिनेमाके फिल्में सारे दृश्य पहलेसे अक्लित 
हैं, हमारे सामने एक-एक आते हैं, वेसे ही अनन्त ब्रह्माण्डोंके भनन्‍तः 
अतीत, वर्तमान और भतिष्य सभी इस बिराट्‌ फिल्में अद्वित हैं. ॥ 

क्षुद्र-से-क्षुद्ध जीवका नगण्य संकल्प भी इस फिल्मका ही दृश्य है | 

पी 

आत्माकी नित्य आनन्दरूपता | 
सदेव बीमारीका द्रष् बनकर रहना चाहिये | वास्तवमें रोग 
आपको है भी नहीं । आप पाश्चभौतिक क्षयशील  शरीरसे सर्बथा 
मिन्र हैं | शरीरके क्षय-बृद्धि, बुद्धिके सुख-दुःख और ग्राणोंकी क्षुधा- 
पिपासासे असलमें आपका कोई यथा, सम्बन्ध नहीं है----भ्रमसे 

तादांत््य हो गया है । इसीसे इश्य-पदार्थोके विकार--आपको अपने- 
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शुद्ध, बुद्ध, नित्यमुक्त एकरस आनन्दस्वरूपमें भास रहे हैं। अपने 
यथार्थ स्वरूपको पहचानकर सदा निर्भय, निश्चिन्‍्त रहना चाहिये | 
हो सके तो वाणी या मनसे “हरि: शरणम! मन्त्रका जप करना 
चाहिये | हरिके साथ तादात्म्य प्राप्त करना ही वास्तत्रिक 'हरिशरणः 
है | इस मन्त्रजापसे इहलीकिक और पारलछीकिक दोनों प्रकासका 
कल्याण होता है | इस बातका दृढ़ निश्चय रखना चाहिये कि रोग 
या मृत्युकी तो वात ही क्‍या है, महाप्र्य भी आपके झूट्स्थ 
स्वरूपको नहीं हिला सकता | 

मायाके खेल बनते और बिगड़ते हैं | इससे आपमें कुछ भी 
परिवर्तन कभी नहीं होता | मायाका स्त्रामी महामायावी प्रभु ही इस 
खेको खेल रहा हैं. | उसीने अपने रूपका एक खिछोना बना रकवा 
है, जो अभी इस नामोपाबिसे युक्त हैं | त्रह्ी खेलता है, बही 
बिंठीना है और वही इस खेलको देख भी रहा है | फिर खिलोना 
अपनेको अछ्ग समझकर चिन्ता क्यों करे ? यदि थोड़ी देरके लिये 
अलग मान भी डिया जाय तो भी बह हैं तो खिलाड़ीके हाथोमें ही, 
उसके द्वाथसे कभी हट नहीं सकता । इसडिये सदा प्रसन्न-प्रफुद्धित 
रहकर अपने नित्य आनन्दमें निमग्न रद्दना चाहिये । उपाशिसे 
व्यक्त होनेत्राले भावोंमें भी आनन्दका ही प्रवाह बहना चाहिये। 

<54४४६२२००-- 
(2२१) 
श्रीकृष्णका परम स्वरूप और उनका प्रेम 

आपका पत्र मिला। आपका लिखना ठीक है। श्रीक्षप्ण-प्रेमी 

भक्त वेष्णव सचमुच ऐसा ही मानते हैं कि तत्तरूप निराकार ब्रह्म 
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. भगवान्‌ श्रीक्ृषष्णकी अद्डकान्ति हैं । परमात्मा उनके अंश हैं, और 
'पडैश्वर्य / समग्र ऐम्र्य, धर्म, यश, श्री, ज्ञान - और वैराग्य ) के पूर्ण 
आधारस्वरूप भगवान्‌ श्रीनारायण श्रीकृष्णके विछास-विम्नह्द हैं । 
श्रीकृष्ण और उनकी स्वरूपभूता श्रीराधा सर्वथा अमिल्न हैं । सर्वथा 
द्वैतरह्वित एक ही परम भगवत्तत्त ठीछा-रसास्वादनके लिये दो रूपेमें 
अकट है | इन्हीं दो रूपोंको (विषयः और “आश्रय” कहा है। 
श्रीकृष्ण 'विषय! हैं और श्रीराघाजी “आश्रयः | विषय “भोक्ताः होता 
है और आश्रय “भोग्यः | छीछाके लिये कमी-कमी श्रीकृष्ण “आश्रय! 
बन जाते हैं और श्रीराधाजी “विषय? सजती हैं | श्रीराघाजी भगवान्‌: 
के स्वरूपभूत आनन्दका ही मूर्तिमान्‌ रूप हैं| परन्तु लीछाके लिये 
श्रीराधारानी प्रेमकी परिपूर्ण आदश हैं, और भगवान्‌ श्रीकृष्ण आनन्द- 
के | इसीसे छीढामयी श्रीराधाजी भगवान्‌ श्रीकृष्णकी सबसे श्रेष्ठ 
“आराधिकः हैं, उन्हें निज सुखका बोध नहीं है | वे जानती हैं 
श्रीकृष्णके खुखको, और श्रीकृष्णको सुखी देखकर दी नित्य परम 
'छुखका अनुभव करती हैं । उनकी सद्भिनी और सखी समस्त 
'गोपियाँ भी इसी भावकी मूर्तियाँ हैं। वे श्रीराधाकृष्णके छुखसे ही 
छुखी होती हैं | उनमें निजेन्द्रिययुखकी वासना कल्पनाके लिये भी 
'नहीं है | इसीसे वे ग्रेममय भक्तिमार्ग और ग्रेमी मक्तोंकी परम: 
आदशों पथप्रद्शिका हैं। : 

भगवानके प्रेमी भक्तोंकें अनुग्रहसे ही इस प्रेमरूप भक्तिमार्गपर 
'आरूढ़ हुआ जा सकता है | इसके त्रिपरीत भक्तोंका अंपराध बन 
'जानेपर साघनासे उत्पन्न भाव भी क्रमश: क्षीण होकर नष्ट हो जाता 
है । भावकी प्रगाढ़ स्थितिका नाम ही प्रेम” है | ग्रेममें भी जहातक 


नै 
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महिमाज्ञन हैं वहाँतक कुछ कमी है । वास्तविक प्रेम तो सबेया 
विशुद्ध माधुर्यमय होता है । इस ग्रेमपर किसी भी विष्न-बाबाका 
कोई भी प्रभाव नहीं होता | यहातक कि घ्वेसका कारण उपस्थित 
होनेपर भी यह लंस नहीं होता--सर्बथा ध्व॑स्रहितं सत्यपि 
व्वंसकारणे! वर उत्तरोत्तर बढ़ता ही जाता है---्रतिक्षणबर्धमानम्‌ 
निर्मल और निष्काम--केबल् प्रेम-काममय अन्तरद् साथनोंके द्वारा 
जो “भाव! सबसे ऊँचे स्तरपर पहुँचता हैं. उस भावजन्य प्रमको 
भावोत्यः कहते हैं | और श्रीभगवान्‌ स्वयं अपने सानिव्य, सट्ठ जोर 
प्रेमदानसे जिस “भाव को पोषण करते हैं और जिसे ऊचे-से-ऊँचे 
स्तरपर ले जाते हैं, उस "भाव? से उत्पन्न प्रेमको “अतिप्रसादोत्य! 
कहा है। श्रेष्ठ भावुक भक्तके प्रति श्रीमगवानका यही सर्वत्कृष्ट दान 
है । यह साधनसापेक्ष नहीं हैं । इसकी प्राप्ति तो तभी होती हैं. जब 
भगवान्‌ खय॑ देते हैं । इस प्रकारकी प्रेमदान-लीछ प्रत्यक्षमं एक ही 
पावन घाममें हुई थी। वह थाम है--श्रीबृन्दावनघाम! । धमे, 
अर्थ, काम, मोक्ष-ये चार पुरुपार्थ हैं | इनमें मोक्ष उच्चतम है | 
इससे भी उच्च स्तरका पुरुषार्य--जो भक्तोंकी भाषा “पश्चम 
पुरुषार्/ माना जाता है--है प्मावोत्य विश्ुद्ध माधुयमय प्रेम! | 
और भगवत्‌-प्रद्त 'अतिप्रसादोत्यः भगवस्खर्ूप प्रेम तो सबसे 
बढ़कर है. । भगवान श्रीकृष्ण प्रेमखरूप हैं, प्रेमक्षे ही वशमें हैं; 
प्रेमसे ही उनका आकर्षण होता है और उन्हींसे यथार्थ ग्रेमकी प्राप्ति 
होती है | अतएव प्रेम चाहनेवाले सावकोंको ग्रेममय श्रीकृष्णकी ही 
उपासना करनी चाहिये । 


न्जणाअआचच्चकैपप्रस_- 
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( ३२ ) 
््ि ज्ञान ओर प्रेम: । 
... ““““““राग-द्रेषकी बात लिखी सो ठीक ही है । राग- 
देष सभी जगह मिलेगा | यह तो श्रीमगवानने कहा ही है--- 
इन्द्रियस्येन्द्रियस्यारथ रागद्वेषी व्यवस्थितों । 
तयोने वशमागच्छेत्तो हास्य परिपन्थिनों ॥ 

'भ्रत्येक इन्द्रियके प्रति अर्थमें राग-देष है, हमें उनको अपना 
शन्नु समझकर उनके वश्ञ.नहीं होना चाहिये |! वास्तवमें राग- 
द्ेषादिका मूल कारण अपनी ही भूल है | हमारे मनसे राग-द्ेषः 
निकल जायगा तो जगतमें हमें कहीं राग-द्वेषके दर्शन नहीं होंगे |; 
ब्रह्मविदू सर्वत्र ब्रह्म ही देखता है । राग-द्ेष मायाका कार्य है । 
. मायाकी ग्रन्थिसे छूठा हुआ पुरुष राग-द्ेषका दर्शन वस्तुतः नहीं: 
पाता.। वैसी स्थिति न होनेतक यथासाध्य रागद्वेषका प्रभाव अपने: 
चित्तपर नहीं पड़ने देना चाहिये। 

तेरे सावे.ं जो करी भरो घुरो खंखार । 
नारायण तू बेठकर अपनो भवन चुहार॥ 

आपने लिखा कि भेरे छायक कोई शिक्षा लिखियेगा, सो 
ऐसा आपको नहीं लिखना चाहिये । मुझमें न॒तो शिक्षा देनेकी 
कोई योग्यता है और न अधिकार ही है | आपकी मुझपर 
सदासे कृपा रही है, उसी कृपाके भरोसे प्रार्थना या सलाहरूपमें 
आपको कुछ छिखनेकी ध्ृष्टता--आपके पूछनेपर--कर बेठता 
हूँ । सो इसी आशापर कि आप मुझपर हर ह्ाद्तमें प्रसन्‍न ही - 
होंगे । अब आपके प्रश्नोंपर कुछ निवेदन करता हैँ।.... 


2 ह 
शान भार प्रम श्र 


( १ ) अपनेको और भगवानकों यथार्थरूपसे जाननेके बाद 
ही यथार्थ प्रेम होता है, परन्तु यथार्थरूपसे जानना भी प्रेमके बिना 
सम्मव नहीं | इस ज्ञान और प्रेममें परस्पर साध्य-सावन-सम्बन्ध 
है । पहले कुछ ज्ञान होनेपर प्रेम होता है, प्रेम होनेपर यया्े हान 
होता है और यथार्थ ज्ञाके अनन्तरका जो परम प्रेम है वही 
सर्वोच्च प्रेम है । उसी ग्रेमको भक्तोंने 'रसाद्रेतः कहा है । यहाँ 
प्रेमी और ग्रेमास्पदकी एकता हो जाती है । परस्पर दोनों एक 
दूसरेमें घुल-मिल जाते हैं | दो मिछकर एक हो जाते ६ । इसीको 
'पपरमशान्ति! कह सकते हैं । परन्तु इससे यह नहीं समझना 
चाहिये कि भगवानके गुणविशेषके प्रति आइृष्ट होकर प्रेम करना 
शान्तिका हेतु नहीं होता । निर्गुणके साधककी भी भारम्भमें गुण 
देखकर ही अर्थात्‌ निगुणकी साधनासे ब्रह्मखहूपकी प्राप्ति होगी 
ऐसा समझकर साधनामें प्रद्कत्ति होती है । यथार्थ ज्ञान अपने 
आप नहीं हो जाता । 


अभेदभक्ति किसके द्वारा होती है ? 


( २ ) आपका दूसरा प्रश्न है--'भगवानके साथ अमेदमभक्ति 
ज्ञानवानसे हो सकती है या नहीं | यदि हो सकती है तो उससे 
उसको विशेष क्‍या लाभ होता हैं ” इसका उत्तर यह है कि 
अभेदभक्ति ज्ञानवानसे ही हो सकती है, अज्ञानीसे नहीं । पहले 
यहाँ यह समझ लेना चाहिये कि इस अवस्थामें 'मगवान! ओर 
भक्ति? शब्दका अथ क्या है | ज्ञानवान्‌ वही होता हैं जो मायाके 
बन्धनसे मुक्त हो चुका, जिसकी अज्ञानकी समस्त प्रम्धियों 
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सदाके डिये टूट गयीं, जो माया-स्लप्नसे सर्बथा जग गया । परन्तु 
यह भी नहीं कि उसे पहलेके अज्ञानकी स्मृति हो और अब 
ज्ञानवान्‌ होनेका भान हो | वास्तवमें 'ज्ञानवानः शब्द अकज्ञानियोंके 
लिये ही सार्थक होता है । ज्ञानवान्‌ मुक्त पुरुषके लिये ज्ञान और 
अज्ञान दोनों ही शब्द निरर्थक हो जाते हैं | वह खर्य ज्ञानखरूप 
है, ज्ञानका भोक्ता नहीं, इसीसे उसकी स्थिति अनिरबंचनीय होती 
है| वह सर्वत्र सबमें एकमात्र सम ब्रह्मको देखता है--अक्मभूतः 
प्रसन्‍नात्मा न शोचति न काह्लति! 'समः सर्वेषु भूतेषुः---इस प्रकार 
ब्रह्ममूत होनेपर ही भगवान्‌ कहते हैं. कि उसे मेरी '्परामक्तिः 
प्राप्त होती है | 'मद्गक्ति छमते पराम? | यह परामक्ति ही अभेद- 
भक्ति है, जो ब्रह्ममूत हुए विना नहीं मिछती । इस परामक्तिसे 
ही भगवानका--समग्र भगवानका यथार्थ ज्ञान होता है । “मक्तया 
मामभिजानाति यावान्यश्रास्मि त्तनत: (” और यह तचज्ञान ही 
भगवान्‌के साथ-- समग्ररूप भगवान्‌के साथ सर्वतोभावसे एकत्व 
कराता है । यहाँपर यही “भगवान! और "मक्तिः शब्दका अर्थ है | 
इस भक्तिके बिना पूर्णरूपसे वास्तविक एकल नहीं होता। इसके 
अनन्तर ही होता है | इसीलिये भगवान्‌ कहते हैं---“विशते 
तदनन्तरम? यही विशेष छाम है जो अवश्य प्राप्त करना चाहिये । 
अतएव अमेदमक्ति अवश्य प्राप्त करनी चाहिये | इस अभेदमक्तिको 
ही पराज्ञाननिष्ठा? कहते हैं | इसीको भक्त ग्रेमाभक्ति या पराभक्ति 
कहते हैं | अवश्य ही वाह्मरूपमें देखनेपर दोनोंमें कुछ भेद प्रतीत 
होता है। परल्तु वस्तुतः है एक ही-सी स्थिति | यही असली 
ज्ञान है और इस ज्ञानको प्राप्त पुरुष ही यथार्थ “तत्त्वज्ञ” या 'ज्ञानवान? है । 
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पानवचानके सद्गृ्प-विकल्प 

( ३ ) आपका तीसरा प्रश्न है--खरहूपका ययथार्य ज्ञान 
हो जानेके पश्चात्‌ ज्ञानवानकी बृत्ति क्या काम करती है ? 
ज्ञानवानकों सझ्ुल्प-बिकल्प रोकनेकी आवश्यकता है या नहीं! 
यदि है तो क्यों है ? यदि नहीं हैँ तो सट्लूल्यसे और तजन्य 
न्याथ्य या विपरीतादि कर्मसे उसका मोक्षमें प्रतित्रन्धक हैं या नहीं ? 

इस प्रइनके उत्तरमें सबसे पहछा मेरा यह निवेदन हैं कि 
पहले ज्ञानवानके खरूपको समझना चाहिये । यदि 'ज्ञानवान! 
शब्दसे हम केवल “शाखज्ञानी? या प्रोक्षज्ञानी? लेते हैं, तब्र तो 
यह स्पष्ट ही है कि उसकी अविद्या-प्रन्थि असी खुडी नहीं है । 
वह अहड्जारवृत्तिके द्वारा सब्बाल्ति होता हैं, ऐसी अवस्थामें 
आत्माके विरुद्ध विजातीय सट्झूल्प-विकल्पोंकों रोकनेका साधन 
करनेकी उसे नितान्त आवश्यकता है | यदि वह नहीं रोकेगा तो 
उसकी चित्तवृत्तियाँ सतत व्रिपयाभिमुखी होकर उसके शाख्नज्ञानकी 
कुछ भी परवा न करके उसे मोहके गहरे गतेमें डाल देंगी । 
विषयासक्तिके प्रवाहमें उसको वहा देंगी । और यदि ज्ञानवानका 
अर्थ यथार्थ ज्ञानी अथवा भमुक्त पुरुष! हैं, तब वह वृत्तियोका धर्मा 
या कर्ता रहता ही नहीं । बस्तुत: वह खये उस अनिर्बचनीय 
अब्स्थाको प्राप्त हो गया है जो चित्त तो क्या चुद्धिसे भी अति परे 
है | जहाँ चित्त ही नहीं वहां चित्तद्त्ति कहोँसे आती । आर 
चित्तवृत्तिके अभावमें चित्तदत्तियोंके कार्यका प्रश्न ही नहीं उठता । 
यह तो स्थिति है | अब यदि प्रार्घवश जीवित रहे हुए शरीरमें 
स्थित चित्तवृत्तियोंकी बात कहें तो बहों यह कहना और मानना 


9 ष्णेँ 0 
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पड़ता है कि पहले अन्तःकरणके शुद्ध और निष्काम हुए बिना 
ज्ञान प्राप्त नहीं होता और ज्ञानकी ग्राप्तिके अनन्तर शरीरमें स्थित 
उस निष्काम और शुद्ध अन्त:करणमें ऐसा कोई सट्डूल्प-विकल्प 
या तज्जन्य विपरीत कर्म होता ही नहीं जो दूषित हो या विपरीत 
हो और स्वाभाविक दी होनेवाले न्याव्य कर्मका भी कोई धर्मी 
या कर्ता न होनेसे फल उत्पन्न नहीं होता । प्रतित्रन्धककी तो बाते 
ही नहीं उठती; क्योंकि बाघा तो पथमें होती है | घर पहुँच जानेपर 
मार्गकी बाधाका कोई प्रइन ही नहीं रह जाता | अतएब मेरा तो 
यही निवेदन है कि ज्ञानवान्‌ ब्रत्तिसे ऊपर उठा हुआ है, अतरव 
उसके लिये कोई प्रतिबन्धक नहीं है | ज्ञानवान और मोक्षको प्राप्त 
एकार्थवाची ही हैं फिर प्रतिवन्‍्धक केसा ? 


इस प्रकार आपके तीनों प्रहनोंके उत्तरमें मैंने जो कुछ मनमें 
आया, लिख दिया है | में यह दावा नहीं करता कि मेरा मत 
सर्वथा अश्रान्त है । न यह कहता हूँ कि यह मत मेरा है. । सब 
शात्रोंकी वातें ही समझनी चाहिये | आग्रह छोड़कर इनका मनन 
करना चाहिये। एक ज्ञानवान्‌ शब्दका अर्थ जान लेनेपर सब 
झगड़ा मिट जाता है । में ऐसी किसी स्थितिको नहीं मानता, जिसके 
लिये यह कहा जाय कि पूर्ण यथार्थ ज्ञान भी हो गया और मोक्ष बाकी 
भी रह गया ! और ऐसी स्थिति न माननेपर आपका तीसरा प्रइन 
उठता ही नहीं | भूलछ-चूकके लिये क्षमा कीजियेगा | मैंने जो कुछ 
लिखा है, इसे प्रार्थनाके रूपमें समझियेगा, उपदेशके रूपमें नहीं । 
आपकी कृपा सदा रहती ही है | मेरे योग्य सेवा लिखते रहें | 





( ३३ ) 
प्रेम और ब्राह्मी खिति 

5, के बाद आपके कृपापन्रका ठत्तर लिख रहा हैँ । 
आप खर्य शास्रविंद और परम सावनसम्पन्न पुरुष हैं, मुझसे कुछ 
पूछकर तो केवल बड़ाई देते हैं | आपने अपनी ठ्युता और मेरी 
महत्ता बतलानेवाले शब्द पत्रमें लिखे हैं इससे आपकी आदर्श साधुता 
देखकर तो चित्तमें प्रसन्नता होती हैं और आपके चरणोंमें मस्तक 
झुक जाता है; परन्तु अपने छिये बहुत सझ्कोच माध्यम होता है | 
शायद अपनी प्रशंसा सुननेमें अम्मी चित्तको पूरा सझोच नहीं होता 
ओर छिपी हुई चाहके कारण कुछ आनन्द आता हैं, इसीसे तो 
अपनी तारीफके शब्द पढ़े-सुने जाते हैं | समतामें स्थित वीतराग 
महापुरुषोंकी वात अछग है, हम-जेंसे लोगोंका द्वित तो प्रशंसाको 
गाछी और निन्दाको प्रशंसाके समान समझनेमें ही है । आपके 
प्रइनोंका उत्तर, समावान करनेकी योग्यता समझकर नद्वीं, आपके 
आज्ञा पालनके डिये संक्षेपमें लिखता हूँ । 

आप यहद्द न समझें कि में नो कुछ लिखता हूँ, यही सोलट्ों 
आने यथार्थ है | इसमें जा कुछ त्रुटि हो, मुसे समझाकर लिखनेकी 
कृपा कीजियेगा १आपकी छृपासे कुछ समय सब्चिन्तनर्मे छग जाता 
है, इसके लिये में आपका कृतज्ञ हूँ | आपकी कृपा सदा मुझपर 
रहती ही हे । 

१--मैंने जिस प्रेमकी वात लिखी थी उस 'प्रेम! की 
स्ितिमें और 'ब्राह्मी स्थिति? में कोई अन्तर नहीं हैं | तथापि साधनमें 
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अन्तर होनेके कारण विभिन्न अधिकारियोंके लिये दोनों अछग-अछ्ग 
समझे जाते हैं | ग्रेमी भी खुध-बुध भूछता है और ज्ञानी भी । परन्तु 
इस सुध-बुध भूलनेका अर्थ शारीरिक वाह्मज्ञानशून्य अवस्था नहीं 
है । यह वह स्थिति है जिसमें परमात्माको छोड़कर ५वाह्मः और 
कुछ रहता ही नहीं । इसी प्रकार प्रेम भी ज्ञानकी भाँति प्रेमास्पद 
या ब्रह्मकी ग्राप्तिके लिये ही आरम्म किया जाता है । वह पहले 
अपने लिये होता है, फिर भगवानके लिये होता है और अन्‍्तमें 
अपने और भगवानके भेदका अभाव हो जाता हैं । निरतिशय 
आनन्दखरूप भगवान्‌का कोई उद्देश्य नहीं है | ग्रेमादि गुण खर्य 
भगवानका आश्रय लेकर भक्तोंको---प्रेमियोंको सुख देते हैं---.'निर्गुण 
मां गुणणणा भजन्ते निरपेक्षकम्‌ |? प्रेमियोंके लिये भगवान्‌ उन 
गुणोंपर कृपा करके इन्हें खीकार कर लेते हैं | प्रयोजन यही है.कि 
प्रेमीगण अनन्ताचिन्त्यदिव्यगुणगणविशिष्ट. सौन्दर्यमाधुर्यरसाम्बुधि 
भगवानकी पग्रेम-सामग्रीसे पूजा करके अचिन्त्य गुणोंको ग्राप्त करेंगे 
परन्तु यह भी प्रेमियोंकी प्राथमिक पाठशालाका ही पाठ है । आगे 
चलकर न तो ग्रेमियोंकी कोई उद्देश्य इष्टिगोचर होता है, और 
भगवानमें तो किसी प्रयोजनकी कल्पना ही भगवानकी इश्िसे 
नहीं दो सकती | वहाँ उपादेय और हेयकी तो कोई बात ही नहीं 
है | वहाँ तो प्रेम और आनन्द घुल-मिल्कर एक हो जाते हैं । 
वहाँ राघा और कृष्णकी अल्ग-अछग पहचान नहीं रहती । दोनों 
एक हो जाते हैं--. 


राधा भई कान्ह अरु कान्द्र भये राधा रानी । 
है छ्ैेके फेरि दोनों एक ही लखात हैं॥ 


प्रेम और च्ाह्मी स्थित्ति हण्ण 


साधन-काठ्में जैसे ज्ञानीकों घ्यानावस्थामें ब्राह्य ज्ञान नहीं 
रहता, ऐसे ही प्रेमीको भी नहीं रहता । जेंसे ज्ञानी निरन्तर बह्मा- 
कारबृत्ति बनाये रखना चाहता है, ऐसे ही ग्रेमी भी आठों पहर 
प्रेमास्पद भगवानके आनन्दमय चिन्तनमें चित्तको लगाये रखना 
चाहता हैं | जेसे ज्ञानीका मनोवाम्छित कुछ नहीं रहता, इसी 
प्रकार ग्रेमीका भी मनोवाजञ्छित प्रेमकों छोड़कर और छुछ नहीं 
रहता । अधिकार या रुचिभेदसे साथनमें अन्तर हैं, बरस्त विकतामें--- 
साथ्यके खरूपमें कोई अन्तर नहीं है, क्योंकि वह तो एक ही हैं । 

अभेद भक्ति और ज्ञान 

२-अमेद भक्तिका दूसरा नाम ज्ञान ही हैं, यही बात उस 
प्रश्नकते उत्तरमें लिखी गयी है । गीतामें ऐसे ही ज्ञानीकों भक्त कहकर 
श्रीमगवानने अपना आत्मा ( खरूप ) बतलाया हैं। अच्याय ७ छोक 
१६, १७, १८, १९५ में देखिये | 

मोक्षम प्रतिबन्‍्धक 

३-यह प्रश्न आपका यदि पूर्ण ज्ञानीके सम्बन्धमें हैं तत्र तो 
यहा कहना ही नहीं वनता कि उसके मोक्षमें कोई प्रतितन्धक है. 
या नहीं ! पूर्ण ज्ञानी तो मुक्त ही होता हैं । मुक्तकी फिर मुक्ति कसी ? 
और उसके लिये प्रतिवन्‍्धक कसा । वह तो जिस समय ज्ञानी 
होता है, उसी समय उसके सम्वित कर्मोका नाश हो जाता है । 
क्रियमाणमें अहडुति न रहनेसे उसका सश्चित बनता नहीं | रह 
जाता है केवल प्रारब्च, वह मोगसे क्षय हो जाता हैं | चत्तुत: इस 
प्रारू्यभोगका भी वहाँ कोई भोक्ता नहीं होता । भोग बहीतक हैं 
जहाँतक पुरुष प्रकृतिस्थ है | 'खस्घ' होनेके बाद कोई भाक्ता रहता 


१०६ लोक-परलोकका झुधार भाग १ 


नहीं । हाँ, लोगोंको दीखता है कि अमुक पुरुष अंमुंक सुखं-दुःख 
भोग रहा है । छोगोंकी भाँति ही उसे भी (द्रष्ट! मान सकते हैं । 
इसीलिये ज्ञानी सुख-दुःखरमें सम होता है, क्योंकि वह द्रष्ट है, 
भोक्ता नहीं | अब रही ज्ञानवानके द्वारा ज्ञानोत्तरकालमें प्राख्य- 
भोगके लिये शाख्र-निष्रिद्ध कर्म होनेकी बात । इसका उत्तर यंह है 
कि यचपि ज्ञानी गुणातीत होनेके कारण गुणोंके किसी भी व्यापारसे 
बँवता नहीं; वह हर अवश्थामें निर्लेप ही है परन्तु उसके शरीरद्वारा : 
पाप बनना सम्भव नहीं । सगवानने गीताके तीसरे अध्यायमें पाप 
होनेमें कारण बतलाया है रनोगुणसमुद्भव 'कामं? को । 'रजो रागात्मकं 
विद्धि'के अनुसार रजोग्रुणका रूप आसक्ति या राग है । ज्ञानीमें 
राग या आसक्ति और काम रहता नहीं, ऐसी अवस्थामें उससे पाप" 
केसे बन सकता है ! पापके लिये चित्तकी कलुषित दृत्ति होनी 
चाहिये । उसकी कह॒षित ब्ृत्ति मुमुक्षु-अवस्थामें अन्तःकरणकी 
शुद्धिके समय ही नष्ट हो गयी | ऐसी अवस्थामें उसके द्वारा पापकी 
सम्भावना नहीं है | अनिच्छा और परेच्छासे तो पाप होता नहीं, 
'स्वेच्छा! उसकी पापके लिये होती नहीं । इसके सिवा एक महत्त्तका 
विचार और है | वह यह है कि प्रारब्धसे पाप होना युक्तिसज्गत 
भी नहीं है । जिस ग्राख्यसे पाप होना माना जा सकता है, वह 
प्रारब्य अवश्य ही किसी पापकर्मका ही फर होना चाहिये और 
पापकर्मक्रे फल-विधानमें पुनः पाप करनेका ही विवान हो, यह 
न्यायसद्भनत नहीं £ 

क-चोरी या खून करनेवालेको जेल या फॉसीका दण्ड मिलता 
है, पुन: चोरी करने या खूनका दण्ड नहीं मिल सकता | ख-यदि' 
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पापका फछ पुनः पाप ही हो तो जीब कमी पापसे मुक्त हो ही 
नहीं सकता | ग-यदि मनुष्य प्रारब्धवश पाप करनेक्के लिये बाध्य 
हो तो फिर शाक्षोके विवरि-निपेवात्मक समस्त वचन व्यर्थ हो जायँगे । 
घ-जो ईश्वर पापका फछ, पाप ही त्रिव्रान करता हैं, वही फिर 
दण्ड-रचना करता हैं; ऐसा ईश्वर न्‍्यायी नहीं कहा जा सकता । 
ढ-हरेक पाप करनेवाला मनुष्य कह सकता हैं कि में प्रारब्वयश 
बाध्य होकर पाप करता हूँ | इसमें मेरा क्या दोप है ? च-मगवान- 
के वचन “कर्मण्येबाविकारस्ते! व्यर्थ हो जाते हैं इत्यादि अनेकों 
युक्तियोंसे यही बात साबित होती है कि ज्ञानोत्तरकाऊमें जान-बूझ- 
कर स्व्रेच्छा, परेच्छा या अनिच्छा किसी भी झूपसे पापकर्म नहीं 
हो सकता | मोक्षमें प्रतिबन्धका तो कोई प्रश्न ही नहीं है। ज्ञानियों- 
में दृषित प्रार्य रह सकता है और उसका फछ शारीरिक पीड़ा, 
अपमानादि हो सकता है; परन्तु निपिद्ध कर्मके द्वारा उक्त फल 
नहीं मिल सकता । यश्रपि ज्ञानी विधि निपेवसे ऊपर उठा हुआ 
है परन्तु जिस अन्तःकरणमें कर्मग्रेरगा होती हैं, वह अन्तःकरण 
अत्यन्त बिशुद्र दो जानेके कारण उसमें असत-सझूल्प नहीं हो 
सकते । न उससे अप्तत्‌ कर्म ही वन सकते हैं । 
भगवान्‌ खार्थी हूँ 

३-यह प्रश्न महात्माजीने विनोदके रूपमें किया हैं-माहठुम 
होता है। विनोदकी भाषामें यही उत्तर हैं कि भगवान्‌ पूरे खार्मी, 
ख़ुशामद-पसन्द और पक्के चोर हैं तथा न्‍्यायी भी नहीं हैं; तभी तो 
वे सर्वल् लेकर तत्र कुछ देते हैं ! खुशामद करनेव्रालोंक्ा पक्ष लेते 
हैं, 'दासतोडहं' का 'दाः चुरा लेते हैं, भक्तोंका चित्त चुरा लेते हैं | 


१०८ लोक-परलो कका खुधार भाग १ 


खय॑ चोर होते हुए भी चोरके लिये दण्डका विधान करते हैं, परन्तु - 
उनके भक्त भी ऐसे बावले हैं कि इन्हीं दुर्गुणोंपर रीझकर उनको 
भजते हैं और हर तरहसे उनके गुण गाते हुए भाठकी-ज्यों इधर- 
उघर भठकते हैं | भछा ऐसे बावले भक्तोंको खार्थी भगवानके द्वारा 
मुक्ति कहाँसे मिलती ? वे सेवा करते नहीं थकते और भगवान्‌ तो 
सेवा करानेके लिये ही यह जाल फेलाये बेठे रहते हैं | पक्के 
खार्थी हैं न ? 
भगवानका निः्खार्थ भाव 

अत्र दूसरे प्रकारसे इसका उत्तर यह है कि वस्तुतः भगवान्‌ 
सर्वगुणातीत केवल निरतिशय विज्ञानानन्दधन हैं | उन सर्वगुणातीतके 
गुणोंकी कथा कौन कहे ? तथा उन सबविरुद्धधर्माश्यी मगवानमें 
एक ही कालमें निर्मुणल्व-समुणत्व सभी कुछ सम्मव है | वे गुणा- 
तीत हैं, निखिल कल्याणगुणगणविशिष्ट हैं और हेयोपादेयसबेगुण- 
सम्पन्न हैं | उनके लिये सब कुछ कहा जा सकता है और किसी 
भी व्याख्यासे उनका यथार्थ वर्णन नहीं हो सकता । भक्त उन्हें 
दयाहठु, कृपामय, करुणासागर, भक्तवत्सठछ, अर्किचनके आश्रय, 
अनाथनाथ भाददि शब्दोंसे ठीक ही पुकारते हैं, वे ऐसे ही हैं, 
उनमें एक-एक गुण इतना. अनन्त असीम और महान्‌ है कि उस 
एककी ही महिमा गाते-गाते शेष-शारदाकी शक्ति कुण्ठित हो जाती 
है | भूल तो इस बातमें होती है कि छोग धन, पुत्र, यश, सम्मान- 
की प्राप्तिमें तो उनकी कृपा, दया, वत्सछता आदि मानते हैं और 
इसके विपरीत होनेमें अकृपा या निष्ठरता ! भगवान्‌ उस स्नेहमयी 
जननीकी भाँति हैं, जो मारनेके समय भी अपने स्नेहादद्र हृदयको नहीं 


प्रेम और व्राह्मयी स्थिति १०९, 


सुब्ा सकती । छोकिक माका स्नेह-मत्रोत कहीं सूख्व भी जाय; परन्तु 
उस सचिदानन्दमयी, स्नेहाम्युत्रिद्दया माताक्ा स्नेह तो कमी सूख 
ही नहीं सकता | उसकी मारमें भी विछक्षण प्यार भरा रहता हैं. | 
भगवानके दण्ड-विधानका खख्ूप तो देखिये--तरे या तो विपयोक्रो 
हरते हैं या विपयसेवनकी क्षमताक्ो | जिन त्रिप्रयोंकी सन्रिि तो 
दूरकी वात हैँ, चिन्तनामात्र सर्वनाशका कारण होती हैँ, जिन 
विपर्योको विपत्रत्‌ परित्याग करनेकी अनुभवी मइापुरुष और शालत्रकार 
आज्ञा करते हैं, उन तरिपयेसि सहन ही छुटकारा हो जाय और 
समझा जाय वह दण्डब्रिधान | उससे छूट जाय पूर्वक्ृत पापका 
बनन्‍्वन | भला, यह कम दया है ? आगमें पड़नेको जानेवाले पतगेके 
मार्गमें चादर तान देनेवाछा या आग बुझा देनेवाला पुरुष दयाद्ु 
कहा जायगा या निर्देयी ? इसी प्रकार भगयान्‌ रोगीकी अब्रस्थाके 
अनुसार ओपतचिकी व्यत्रस्था करके हर हालछतमें उसपर क्रण ही 
करते हैं | मगबानमें जितने गुणोंका आरोप है, वे सभी सार्थक £ । 
जिन्हें दुःखोंका दान मिलता हैं, उनका श्ञीत्र निस्तार होता है । 
वे अनाथोंका ही उद्भार करते हैं, ना्थोका नहीं । पतितोंकों ही 
तारते हैं, पुण्याभिमानियोंकों नहीं । अशरणकों ही शरण देले है, 
आश्रयवरानको नहीं | उनके समस्त अवतार ही निःस्वार्थताके 
ज्वलन्त उदाहरण हैं | निःखार्थपनक्रा पाठ तो भगवानमे दी 
सीखना है । 
धोगप्रेम”' ओर 'सगवतप्रेम' 

७-भावुक सजनके प्रश्नक्ा उत्तर यह हैं. क्लि सम्पूर्णतया 

निष्काममाव हो जाय तो सम्भव है कि थे सारी बातें हो जायें । 


११० लोक-परलोकका छुघार भाग १ 


राजा जनकमें यह समी कुछ थे । वे प्रपश्चमें थे, भोग भी भोगते 
थे, भोगोंका वियोग उनके साधन-काठमें भी नहीं था, यश्-कीति भी 
पर्याप्त थी, ज्ञानी तो प्रसिद्ध थे ही, परन्तु वे निष्कामभावकी मूर्ति थे | 

दूसरा उपाय है भगवानकी शरणागति । सुदामाकों भोग और 
मोक्ष दोनों प्राप्त हुए थे | परन्तु ये दोनों ही बातें होती हैं--अत्यन्त 
कठिन | इनके हो जानेपर तो भोगोंका महत्त्व ही मिंठ जायगा और 
जबतक ये होतीं नहीं तबतक उपयुक्त स्थिति होनी कठिन है। 
शासत्रकार तो यही कहते हैं कि “मोगग्रेम” के साथ “मगवश्येमः रह ही 
नहीं सकता । ऐसे प्रश्न करनेवालोंको वस्तुतः भगवानके महतत्त्वका पता 
नहीं है, तथापि ये भी सराहनीय हैं जो किसी भी रूपमें भगवानको 
चाहते तो हैं ! इनसे कह दीजिये ये यथासाध्य अधिक-से-अधिकः 
श्रीमगवान्‌का नामजप करें, नामजप सब रोगोंकी एकमात्र दवा है । 





( २४ ) 
चित्त शान्‍्त केसे हो १ 

आपका क्पापत्र मिले बहुत दिन हो गये । खभावदोषसे 
उत्तर लिखनेमें देर हुई, इसके लिये क्षमा करें । आपके चित्तकी 
स्थितिका हाछ जानकर कोई आश्चर्य नहीं हुआ । धन होनेसे चित्तमें 
शान्ति नहीं होती | जब घन नहीं होता तब मनुष्य समझता है कि. 
मैं धनी हो जाऊँगा, तब सुखी हो जाउँगा [ परन्तु ज्यों-ज्यों धन. 
बढ़ता है, त्यों-त्यों अभाव बढ़ते हैं । अभावोंकी पूर्तिके लिये चित्त 
अशान्त रहता है, और “अशान्तस्य कुत: खुखम? ( गीता २। ६६ ) 
अशान्तको छुख कहाँ ? आपके घरमें घन-पुत्रकी ग्रचुरता, मनमाने 


चित शान्त कैसे हो ? १११ 


भोग आपको सहज ही प्राप्त हैं, परन्तु अद्यान्तिकी आग तो और 
भी जोरसे घघकती है | आपके पत्रको पढ़कर शाख्रकारोंके ये वाक्य 
प्रमाणित हो गये कि--- 
न जातु फामः फामानास्ुपभोगेन शास्यति। 
हविषा. हुृप्णवर्तंव भूय एचामिवर्घते ॥ 
यत्‌ पृथिव्यां ब्लीहियय॑ छिण्णयं पश्याचः स्ियः । 
एकस्यापि न पर्यापं तदित्यतिद्व्पां त्यजेल ॥ 

'मोगके द्वारा कामनाकी निद्ृत्ति नहीं होती, जेंसे अग्निमें थी 
या ईंधन पड़नेपर वह और भी जोरसे जठती है, इसी प्रकार भोग- 
रूपी इंधनसे कामाग्रि और भी अधिक प्रज्यलित होती हैं । प्रश्चरीमें 
जितना धान्‍्य, यब, सुबर्ण, पशु, ख्री आदि विपय हैं, सब्र-का-सब 
एक आदमीकोी मिल जाय तब भी उसकी प्यास नहीं बुझती ।! 
अतएव इस प्यासको ही मिठाना चाहिये | बुढ़ापेमें सत्र कुछ जीर्ण 
हो जाता है, परन्तु एक यह तृप्णा जीर्ण नहीं होती । 'हष्ण॑बका 
न जीर्यते ॥ इस कामाम्िमें तो देराग्यछूपी जछबारा ही टोड़नी 
चाहिये | आपके चभित्तकी अशान्ति मिटनेका सहज उपाय मेरी 
समझसे यह है कि घर-धनसे ममता छोड़कर भगवानकों अपना 
मानियें और ययासाध्य उनके नामका प्रीतिपूर्वक्व जप कीजिये। 
आपका वश चलता हो तो धनको गरीबोंकी सेवामें लगाड़ये | जो मूर्ख 
अन्न देता है, रोते हुओंकी सेवा करके उनके ऑसू पोछता है, रोगीके 
लिये दवा, पथ्य और सेवाकी व्यवस्था करता है, खय॑ सेवा-शुध्रपा करता 
है, अभावग्रस्तोके अभावको घनके द्वारा मिठाता हैं, ऊपरसे अच्छे बने 
हुए इज्नतदार गरीबोंकी गुप्त सेवा करता है---उसीका घन सार्थक हैँ । 


श्र लछोक-परलोकका सुधार भाग १ 


इस सेवामें भी यह भाव रखना चाहिये कि मैं तो केवछ निमित्तमात्र 
हूँ। मगवानकी चीज़ भगवानके काममें छग रही है । मगवानकी 
बड़ी कृपा है जो उन्होंने इसमें मुझको निमित्त बनाया | किसीको 
कुछ देकर कभी अभिमान, अहसान या शासन नहीं करना चाहिये । 
मेरी तुच्छ सम्मतिके अनुसार आप यह साधन कीजिये। आपकी 
सब बातोंका प्रतीकार इसमें हो जायगा | 
१. घन-पुत्रादि विषयोंमें बार-बार ढ॒ःख-दोषदृष्टि, इनकी अनित्यता 
और क्षणभद्ठुरताका विचार | इनमें ममत्व अज्ञानवश आरोपित 
है, वास्तवमें ये मेरे नहीं हैं, ऐसा बार-बार विचार । 

. शरीर मैं नहीं हूँ | इस शरीरके बननेके पहले भी मैं था, 
इसके नाशके वाद भी रहूँगा, नाम कल्पित है, मैं इनका द्रष् 
हूँ । इनके मान-अपमानसे मेरा मानापमान नहीं होता, और 
इनके नाशसे मेरा नाश नहीं होता, ऐसा विचार | ह 

३. प्रतिदिन गायत्रीकी २१ मालाका जाप | 


न 


४. प्रतिदिन रातको एकान्तमें भगवस्प्रार्थना । प्रार्थना अपने शब्दोमें 
हृदय खोलकर करनी चाहिये। चाहे हो वह मानसिक ही | 

७. सप्ताहमें एक दिन मौन और एकान्तमें रहकर भगवान्‌का 
ध्यान करनेकी चेष्टा करना | और सप्ताहमरकी अपनी दशापर 
विचार करके अगले सप्ताह और भी इढ़ताके साथ साधनमार्गमें . 
अग्रसर होनेका संकल्प करना | 

६. जिनसे मनोमालिन्य हो, उनसे सच्चे हृदयसे क्षमा माँग लेना 
और इसमें अपना अपमान न समझना | 


अपने दोपापर विचार करे श्श्ये 


७. घन और पदके मानका यथासाच्य विचारपूर्वक त्याग करना । 
८. सर्बदा सबमें भगवानको देखनेकी चेट्शा करना । जिससे 
बोलनेका काम पड़े, उसमें पहले मगवानके खन्हूपक्की भावना 
करके उस भावनाको याद रखते हुए ही व्यवहार करना | 
,. सरकारी अफसरोसे मिडना-जुछना कम कर देना | 
१०. अधिक मसालेकी चीज़ और मिठाई न खाना । 
११. चापद्स, खुशामदी और अपनी झूठी बरड़ाई बरनेवाडोसे 
सम्बन्ध त्याग देना | 
३२. रोज उपनिपद्‌, महाभारत शान्तिपर्त, रामचरितमानस 
पढ़ना | श्रीमद्भगबद्गीता सर्वोत्तम है | 
१३. घरमें अपनेको दो दिनके अतिथिकी तरह समझना, माडिक्री- 
के अभिमानका त्याग । 
१९४, ताद, शतरंज न खेलना | 
१७. कमी किसीसे कठोर चचन न कहना । 


/0 





( ३५ ) 
अपने दोपोंपर विचार करो 
पत्र मिला | आपने अपने दुःखके जो कारण लिखे वे तो 
चाहरी हैं | असली कारण तो आपका अपना उच्टृह् मन ही है। 
जो मनुष्य दूसरोंके प्रति मनमें बुरे भावोका पोषण करता हैं, उसको 
दूसरोसे बुरे भाव, प्रतिहिंसा, बेर आदि मिडनेका भय लगा ही रहता 
है | वह आप ही अपने लिये दु:खोंको घुछाता है। इतना ही नहीं, 
बह जगतमें भी दुःख ही प्रैछाता हैं| जिसके अंदर जेंसे शिचार 


हो० प० सु० भा० १--८--- 
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या भाव होते हैं; उसके वचनोंसे; आक्ृतिसे, मावभंगीसे वही-विचार 
प्रतिक्षण बाहर निकछते रहते हैं | उसके रोम-रोमसे खाभाविक ही 
वेसे ही परमाणु प्रकट हो-होकर दूर-दूरतक फेलते हैं. और न्यूनाधिक- 
रूपमें सबपर अपना प्रभाव -डालते हैं | सजातीय विचारवार्लोपर 
अधिक और बविजातीय विचाखालोपर कम । जैसे प्रेय, चेचक और 
हैजे आदि रोगेके कीटाणु सर्वत्र फेलकर रोग फैला देते हैं वेसे हीः 
मंनुष्यके अंदर रहनेवाले घृणा, द्वेष, भय, बेर, शोक, विषाद, चिन्ता, 
क्रोध, काम, छोम, डाह आदि मानसिक रोगोंके परमाणु भी सर्वत्र 
फेलकर छीर्गोको रोगी बनाते हैं । आपके घरमें जो कलह है, इसमें 
केवल दूसरे पक्षका ही दोष हो, ऐसी बात नहीं माननी चाहिये, और 
: बस्तुतं; ऐसा है भी नहीं, उसमें आपका भी दोष है और वही कलह 
फेछाकर आपको और घरके दूसरे छोगोंको दुखी बना रहा है | 
भगवानने गीतामें कहा है--- 
आत्मेव छात्मनो वन्धुसत्मैव रिपुरात्मनः॥ 
बन्धुरात्मात्मनस्तस्य येनात्मैवात्मना जितः। 
अनात्मनस्तु॒ श्ुत्वे. वर्तेतात्मेब शनत्रुवत्‌॥ 
(६। ५-६ ) 
“आप ही अपना मित्र है और आप ही अपना शत्रु है । 
जिसके द्वारा मन, वाणी आदि जीते हुए हैं, वह तो आप ही अपना 
मित्र है और जिसके द्वारा नहीं जीते हुए हैं, उसने आप॑ ही अपने 
सांथ शत्र॒ुकी तरह वेर ठान रक्खा है |! 
जेसा अभ्यास होता है, मन वेसा ही बन जाता है | दोषदर्शन- 
का अम्यास हो जानेपर बिना ही हुए छोगोंमें दोष दीखने लगते: हैं, 
. इसलिये यह तो कठिन है क़ि इस पत्रके पढ़ते ही आपको दूसरोंके 


दुः्खोसे छूथनेके उपाय श्र 


दोप दीखने बंद हो जाये | ऐसा हो जाय तो बड़े ही आनन्दकी 
बात है, परन्तु आशा कम है | अतएुच आप शान्ति और धीरजके 
साय अपने दोपेंको भी खोजने और दठेखनेका प्रयज्ञ कीजिये । जहाँ 
अपने दोप दीखने लगेंगे, वहीं दूसरोकि दोप दीखने कम होने छगेंगे। 
फिर आगे चलकर यह दशा हो जायगी--- 

घुरा जो देखन में गया घुरा न दीखा कोय। 

जो तन देखा आपना झुक्ष-सा घुरा न कोय ॥ 

. और जब दूसरेके दोपकी बात याद ही न रहेगी और सब 
तरहसे अपने ही दोप--अपराब प्रत्यक्ष सामने रहेंगे, तच्च तो 
खाभाविक ही अपने दो्पोके छिये पशथ्चात्ताप होगा और नम्रतापूर्वक 
सबसे क्षमा चाहनेकी प्रवृत्ति बठबती हो उठेगी। श्रीचेतन्य महाप्रभुसे दया 
पाये हुए जगाई-मधाईका अन्तिम जीवन रो-रोकर सबसे क्षमा चाहनेमें 
ही बीता था। चे पश्चात्ताप और करुणाकी मूर्ति ही बन गये थे । 

आपसे प्रेम है और आप मेरे कहनेकों बुर न मानका उसे 
अच्छी इृष्टिसे देखेंगे तथा विचार करेंगे, यही समझकर आपकी इतना 
लिखनेका साहस किया गया हैं | 
+ौ<उस्नकीसससं 
( ३६ ) 
दुःखोंसे छटनेके उपाय 
आपका कृपापत्र मिझछा था। उत्तर छिखनेमें देर हो गयी, 
इसके डिये क्षमा कीजियेगा । आपकने पत्रमें अपनी आर्थिक, चारीरिक 
और मानसिक्क स्थितिके बारेमें लिखा सो सब्र पढ़ा । आर्थिक स्थिति 
अच्छी न रहनेके कारण चित्तमें अशान्ति होना खाभागिक्र है| 
आजकलकी दुनियामें अर्थ बिना कोई काम नहीं सचता, चात- 
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बातमें अर्थदी जरूरत होती है । ऐसी ह्वाल्तमें अर्थका अभाव 
केशदायक होगा ही | परल्तु प्रार्थके वित्रानके सामने आप क्‍या 
कर सकते हैं | यथास्राध्य उपाय करना चाहिये सो आप कर ही 
रहे हैं | उद्योग करनेपर फल नहीं होता, तब सिवा सनन्‍्तोषके 
छुखका और कोई साधन नहीं है | ऋणकी बात भी जरूर बहुत 
सझ्डभूठ देनेवाली है | इसके उतारनेके लिये यथासाध्य आप उद्योग 
करते ही हैं । ऋण होनेपर अनाप-शनाप खर्च छगाना या धन 
होनेपर भी न देनेका भाव नहीं होना चाहिये । और साधारण 
खर्चके बाद यदि कुछ बचे तो उसे ऋणदाताओंको देना चाहिये । 
परन्तु एक बात स्मरण रखनी चाहिये, यदि साधन करनेपर भगवत्कृपासे 
भगवत्माप्ति हो गयी तो इसी ऋणसे नहीं---समस्त ऋणोंसे जीवको 
मुक्ति मिल जाती है | क्षतएव यह कभी नहीं विचारना चाहिये कि 
पूरा ऋण उतर जानेपर और ख्री-पुत्रोंके मरण-पोष॑णके लिये कुछ 
संग्रह दो जानेपर या अच्छी कमायी होने लगनेपर ही भजन किया 
' जायगा | प्रथम तो यह निश्चय नहीं कि तीनों बातें पूरी होंगी ही ।. 
दूसरे यह भी पता नहीं कि यदि ये पूरी हो भी गयीं तो करिर उस 
समय भजन करनेका मन रहेगा या नहीं | यह याद रखना चाहिये 
कि एक-एक अमावकी पूर्ति पचार्सों नये-नयें अभावोंकों उत्पन्न 
करनेवाली होती है | मन रहा भी और शरीर पहले छूठ गया तो 
अपनेको क्या छाम हुआ ? अतरब भजन तो हरद्दातमें करना 
ही चाहिये, साथ ही ऋण चुकाने तथा आजीविकाका साधन संग्रह 
करनेके लिये चेष्ठा भी करते रहना चाहिये | मजनके साथ-साथ . 
ऋण चुक गया तब तो दोनों काम हो गये, नहीं तो, भजन हुआ | 
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अजनके प्रतापसे इसी जन्ममें मगवआपि हो गयी तठत्र ता सारा 
बखेड़ा ही ते हो गया; ऐसा न हुआ तब भी जितना भजन हुझा 
उतना तो आपके कल्याणक्ा मार्ग प्रशस्त हुआ ही | जितना रास्ता 
कटा उतना ही अच्छा | एक्र बात और ध्यान रखिये | जिन 
छोगोंके पास काफी घन हैं, ऋणकी तो कोई बात ही नहीं, भोग्के 
लिये प्रचुर सामग्री मौजद हैं, उनके चित्तमें भी अश्ञात्ति बनी रहती है । 
शान्ति धनके होने न होनसे सम्बन्ध नहीं रखती | शान्तिका सम्बन्ध 
चित्तकी वृत्तियोंसे हैं । जिसके मनमें कामना, आसक्ति, ममता और 
अहडझ्जार है, वह चाहे जितना धनी क्यों न हो, कभी थान्ति नहीं पा 
सकता | वह सदा जछा ही करता है| इसके विपरीत जो बिल्कुड निर्यन 
है, परन्तु भगवानमें विश्वसी हैं, भगवानका भजन करता है ओर 
भगवानके प्रत्येक विधानमें मड्ड्मय मगवानका हाथ देखकर अपना 
मट्ल देखता हैं, वह महान-से-महान्‌ दुःखकी हालतमें भी झान्त 
ओर सुखी रहता हैं | वलि राजाका राज्य हरण कर लेनेपर भगवानसे 
प्रह्दादने कहा था--'मगवन्‌ ! आपने बड़ी दया की ॥! अतएव 
आपको विचार करके आर्थिक स्थितिके कारण चित्तमें दुःख नहीं 
करना चाहिये। भगवान्‌का विधान मानकर सन्तुष्ट रहना चादिये 

और जहाँतक हो सके उपाजनकी शुद्ध चेश करते हुए कम खचमें 
काम चलाना चाहिये| सत्र दःखेकि नाशके लिये एकमात्र उपाय 
बतछाता हूँ | मनमें यह निथ्चय करके कि पमगवन्‌ ! में एकमात्र 
आपके ही शरण हूँ । आप ही मुझे दुःखोंसे बचारयेंगे यह मुश्तको 
निश्चय हैं !! चलते-फिरते उठते-बेंठते मन-ही-मन सदा “हरि 
शरणम! मन्त्रका जप करते रहिये । यदि विश्वास और श्रद्धाप्वक 
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इसका जप किया जाय तो सारे सझ्ूूट ठछ सकते हैं-। इसके सिवा 
भागवतके आठवें स्कन्धके तीसरे अध्यायका रोज सबेरे आतंभावसे 
पाठ कीजिये | इससे भी बहुत छाम हो सकता है । 

भगवानकी उुन्दर तसबीर सामने रखकर एक-एक अच्नके 
ध्यानका अम्यास कीजिये तथा श्वासके साथ भगवानके नामका जप 
करनेकी आदत डालिये | श्वासके आने-जानेमें .जो शब्द होता है, 
उसपर छक्ष्य कीजिये | जरा जोरसे श्वास छीजिये तो आवाज स्पष्ट 
सुनायी देगी । उस आवाजमें ऐसी भावना कीजिये कि यह 'राम 
राम? बोल रहा है | ऐसा करनेसे मन कुछ वशमें होगा । शरीर, 
भोग सत्र क्षणमक्लर, विनाशी तथा दुःखरूप हैं---ऐसी भावना 
करके मानसिक पापोंको हृटाइये | मानसिक पापोंके नाशके डिये 
आतंभावसे भगवानसे प्रार्थना करनी चाहिये | शारीरिक रोगनाशके 
लिये यथासाध्य ब्ह्मचर्यका पालन, खान-पानमें संयम रखते हुए 
साधारण आयुर्वेदिक दवा लेनी चाहिये | पेठकी वायुके नाशके 
लिये भोजनके पहले ग्रासके साथ चार आनेभर हिंग्वाष्टक चूर्ण धी्मे 
मिलाकर लेना चाहिये | भोजनके बाद छवणमास्कर चूर्ण ठंडे 
जल्के साथ लेना चाहिये | और धातुक्षीणताके लिये आठ आनेभर 
आऑवलेके चूणंकी फक्की रातकों सोते समय जलके साथ लेनी चाहिये | 
रोज तीन-चार मील घूमना चाहिये | 

इस प्रकार श्रद्धापूतंक साधन करनेसे मगवत्कृपासे आपकी 
शारीरिक, मानप्तिक ओर आर्थिक स्थितिमें बहुत कुछ उत्तम 
परिवितन हो सकता है | 


( ६७) 
ह शोकनाशके उपाय 
प्रिय बहिन, 

सस्नेह हरिस्मिरण | माई श्री:*“““जी परसों यहाँ आये थे, 
उनसे आपके वहनोंई साहबके देहान्तका समाचार माद्टम हुआ | 
उन्होंने यह भी बतछाया कि इस दुर्घव्नासे आपको बहुत ही दु:ख 
हो रहा है । वास्तवमें दुःख होना.खाभाविक दी ६ । फिर आपका 
हृदय तो बहुत ही कोमछ, सरछ और सहानुभतिप्र्ण हैं; इसछिये 
आपको दु:ख हुए बिना रह नहीं सकता | ऐसी घटनासे दूसरोंको 
भी दुःख होता हैं, फिर आप तो सगी बहिन हैं | इतना होनेंपर भी 
आप समझदार हैं, आपने सत्सड्ग किया है और श्रीमगव्ानका भजन 
करती हैं. इसलिये आपके द्वारा तो घर्राडोंको सान्लना क्षीर 
घीरज मिलनी चाहिये ) 

आप जानती हैं, यहॉका सब दुलछ त्रिनाशी हैं । काई चीज 
स्थिर नहीं है । जैसे एक सरायमें बहुत-से सुसाफिर आकर टिवाते 
हैं और अपनी-अपनी गाडीका समय हो जानेपर चछे जाते हैं, बसे 
ही यह संसार मुसाफिरखाना हैँ ) अपने-अपने कर्मभोर्गोके डिये 
जीव यहाँ आते हैं और भोग पूरा होनेपर चले जाते हैं. | यहाँद्दा 
कोई भी सम्बन्ध नित्य नहीं है | इसलिये आपको खये शोक न 
करके घरवालोंको भी समझाना चाहिये । दूसरी बात यह है कि 
मृत्यु ऐसी चीज है, जिसपर किसीका वश नहीं है | पित्राद या 
शोक करनेसे जरा भी छाम नहीं छोता | जिस जीवका डेहसे 
सम्बन्ध छूट गया, वह फिर उस देहसे कमी मिल नहीं सकता | 
जशोकसे रोगादि बढ़ते हैँ, चित्तमं तामसिक भाव भाते हैं और मरकर 
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गये हुए जीवको भी--- यदि वहः पुनर्जन्मको प्राप्त नहीं हो गया है 
तो--हमारा शोक देखकर बड़ी तकडीफ होती है | उनसे हमारा 
सच्चा स्नेह है तो हमें उनके लिये नाम-जप, गीता-पाठ, दान आदि 
करके उनके अर्पग करने चाहिये, जिसप्ते उनको शान्ति मिले | 
व्यावहारिक सम्बन्धको लेकर यही कर्तव्य होता है । 

परमार्थ-दष्टिसे तो आत्मा अमर है | शरीरका तियोग होता ही 
है । हमलोगोंको जो शोक होता है, सो ममत्वके कारण होता है । 
विचार करनेपर पता छगता है, यह ममत्व मोहसे ही उत्पन्न है। 
असलमें इसमें सार नहीं है । 

इससे पिछले जन्मर्मे भी हम कहीं थे | वहाँ भी हमारा घर- 
बार था, बाल-च्चे थे, सम्बन्धी थे। परन्तु आज जन॒की हमें न 
तो याद है, न उनके लिये कभी मनमें यह चिन्ता ही होती है कि. 
वे किस दशामें हैं | यह भी मनमें नहीं आती कि उनका कहीं पता 
तो छगातें, वे कौन थे | हम उन्हें व्रिछ्कुछ भूछ गये | हमारा नाता 
उनसे सर्वथा टूट गया | यही दशा मरनेपर यहाँ होगी । यहाँका सम्बन्ध 
बस, शरीरको लेकर ही है | इसलिये शोक नहीं करना चाहिये । 

ऐसी घटठनाओंको देखकर तो संसारकी क्षणमह्ढुरताका खयाल 
करके वैराग्य होना चाहिये । यही दशा सवकी होगी । यहाँ एक 
भगवानको छोड़कर सभी चीजें अनित्य हैं | जो वस्तु अनित्य होती * 
है, वह दुःख देनेवाली होती है | आज एक चीजको हंम अपनी. 
समझते हैं, उसके बिना हमारा काम नहीं चढछता | परन्तु एक 
दिन उससे हमारा सम्बन्ध छूटेगा ही | या तो हम पहले उसको 
-छोड़कर चले जायँगे, या वही ,हमसे बिछुड़ जायगी । जिस चीजके 


शोकनाशके उपाय श्र 


पाने और रहनेमें सुब्र होता है, उसके जाने और विछुडनेमें दु:ग्व 
होता ही है । और यहाँ कोई मी चीज ऐसी हैं नहीं, जो सदा रहे 
साथ आवबे और साथ जाय | इसलिये भी शोक नहीं करना चादिय। 
यहाँ जो कुछ भी है, भगवानकी छीडा हैँ | टीटार्म अच्छ 
बुरी सभी बातें होती हैं | मगवान्‌ मझ्ल्मय हैं, उनकी टीटा भी 
मइलमयी हैं | पता नहीं जिनके ब्रिछुइ जानेसे आज हमे बड़ा 
भारी सनन्‍्ताप हो रहा है; वे भगवानके विधानसे किसी अच्छी गतिकों 
प्राप्त हुए हों, और वहाँ वे बहुत ही सुखसे हो । मनुष्यको भगवानके 
विधानमें सन्‍्तोप करना चाहिये। 
आप समझदार हैं, भजन करती हैं | ऐसे ही समयम घीरज 
रखना आवश्यक हैं। भमजनका फछ होता है शाकका नाश | आपको 
खय॑ तो शोक करना ही नहीं चाहिये | सची सहानुभूति, प्रेम 
तथा विवेकके साथ बहिनजीकों भी धीएज वैंवानी चाहिये। और 
चेष्टा करके उन्हें मगवानवी ओर छगाना चाहिये, जिसमें उनका 
दुःख कम हो और उन्हें शान्ति मिले। दुःखकी स्थितिमें विचार, 
विवेक और धीरजसे काम लेना चाहिये और श्रीमगवानके विधानपर 
सनन्‍्तोष करना चाहिये | जो चीज गयी, वह तो मिलेगी नहीं | जो 
है, उसे समालना है, उसकी सेवा करनी हैं । यदि आपदोग दःग्व 
ही करती रहेंगी तो उनकी सँभाल ओर सेवा कंसे होगी ! इसलिये 
विचारपृवक्त धीरज रखनी चाहिये तथा बहिनजीकों श्रीमगवानके 
भजनमें लगाना चाहिये | श्रीमगवान्‌ ही सबके एकमात्र खामी हैं । 
भीरादेवीने उन्हींकी पतिरूपमें वरण किया था। जिनके पति नहीं 
हैं, उन देवियोंके तो भगवान्‌ ही पति हैं, जो पतिके भी पति हैं 
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सारे ब्रह्माण्डके पति हैं, उन्हींको अपना चित्त अर्पण करके दिंन- 
रात उन्हींके मजनमें छगाने चाहिये | तभी शान्ति मिल सकेगी । 

आप बहुत अच्छे खभावकी तथा समझदार हैं, इसीसे आपको 
इतना लिखा है | भगवानको न भूलियेगा, यही अनुरोध है । 

( २८ ) 
श्रीमह्भागवत-सम्बन्धी कुछ शड्ढाएँ 

सादर हरिस्मरण | आपका कपांपंत्र मिला | आपने श्रीमद्भाग- 
बतके विषयमें कुछ शह्लाएँ की हैं | उनके विषयमें मेरा जेसा विचार 
है, लिखता हूँ | इससे यदि आपको कुछ सन्‍्तोष॑ हो जाय तो बड़ी 
प्रसन्नताकी बात है-- कि 

स्कन्च २ 

१-आप लिखते हैं कि यहाँ श्रीकृष्ण-छीछाका वंर्णन हो ही 
गया है । इसलिये यह असम्भव है कि उसके विषय परीक्षितने 
फिर पूछा हो | किन्तु मेरे विचारसे यह कोई गम्भीर कारण नहीं 
है | जो भगवल्लीकाओंके रप्तिक हैं वे तो उन्हें बार-बार छुनकर भी 
नहीं अधाते और निरन्तर उन्हें ही सुनना चाहते हैं | उनकी दृ्धिमें 
पुनरुक्ति और पिष्टपेषण कमी आते ही नहीं हैं । यहाँ तो श्रीकृंष्ण- 
लीलाओंका उल्लेखमात्र है | क्या किसी भगवल्लीछाओंके रसिकके लिये 
इतना ही पर्याप्त होता है ? इसके सिवा यह शझ्ला केवल कृष्ण- 
छीलाओंके डिये ही क्यों हुई ? इस अध्यायमें तो भगवानके संभी 
अवतारोंकी लीछाओंका उल्लेख हुआ हैं, अतः आपके सिद्धान्तानुसार 
तो पीछे किसी भी मगबदत्रतारके चरित्रका चित्रण नंहीं होना चांहिये . 


र् 
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था और यदि अवतारचरित्रोंकों भागवतमेंसे निकाल दिया जाय 
तो फिर उसमें रहता ही क्या हैं ? असली वात तो यह हैं 
कि हमारे पूर्वाचा्योकी यह शैठी ही रही हे कि पहले वे 
संक्षेपर्में सारा चर्णनीय विपय कह देते हैं और फिर सारे भ्न्यमें 
उसीका विस्तार करते हैं | वाल्मीकीय रामायणके प्रथम अध्यायर्म 
ही सारा रामचरित कह दिया गया हैं, जिसे मृलरामायण कऋड़ते 
हैं । महाभारतके प्रयम अध्याय भी संक्षेप महाभारतकी सारी 
गाथा कह दी है तथा भन्य अनेकों प्रन्थोमि भी प्राय: इसी निग्रमका 
पालन किया गया हैं | अर्वाचीन आचार्येम भगवान्‌ शइराचार्यने जो 
केनोपनिपद्पर भाष्य छिखा हैं, उसकी तो शेंडी ही यह है कि पहले 
एक वाक्यमें अपना सिद्धान्त कह देते हैँ और फिर उसीया आगे 
विस्तार करते हैं; अतः संक्षेप और विस्तारसे ग्रन्थकों ग्रथित करना-- 
यही भारतीय आचार्योकी शी है | 

आप कहते हैं इस अध्यायम भगवान्‌की रासरीटाका डल्लेव 
नहीं है; अत: बह प्रक्षिप्त होनी चाहिये, सो कृपा करके इसका 
३३ बॉ इलोक देखें-- 

क्रीडन वने निशि निशाकररसश्मिगोयों 


रा] 


रासोन्मुखः फलपदायतमूचिछतेन । 


उद्दयी पितस्मरसख्जां प्रजभृद्धधूनां 
हतेहेरिप्यति शिरों घनदानुगस्य ॥ 
(२। ७। (३३) 


रास तो रसराज ह्यामसुन्दरकी लीलाओओका प्राण है, उसके 
'पत्रिना तो वे निष्पाण हो जाती हैं । 
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हि स्कन्ध ३ 
२-नियोग-प्रथा पहले थी, किन्तु वह आपद्भ्के रूपमें थी. 
और जो असाधारण संयमी पुरुष होते थे वे ही इसके लिये नियुक्त 
किये जाते थे | यह होनेपर भी वर्तमान कालमें इसका समर्थन नहीं 
किया जा सकता, क्योंकि अब छोगोंमें इतना संयम नहीं है कि. 
केवल पुत्रोत्पत्तेके लिये ही अनासक्त भावसे एक बार सहवास: 
करके फिर उस देवीके साथ जीवनभर पूर्णतया शुद्ध भाव रख.. 
सकें | शाख्राजुप्तार भी कल्युगमें यद्द निषिद्ध है । 
स्कन्ध ६ 
... ३-डाक्टर भण्डारकर और 6०१&7०८६७० का कथन इतना 
परम ग्रम्माण केसे माना जा सकता है कि उसके आधारपर भागवत- 
कारके मतको भी ठुकरा दिया जाय ? जब खय॑े भागवतमें ही उसके 
प्रणेता व्यास और वक्ता शुकदेव कहे गये हैं तो आधुनिक विद्वानेके: 
अनुमानका उसके आगे क्‍या मूल्य हो सकता है ! 


इसके सिवा एक बात और है ! महर्षि पतञ्ललिके रचे हुए 
योगसूत्रोंपर भगवान्‌ व्यासका भाष्य है | इससे भी सिद्ध होता है 
कि वे व्यासजीसे पूर्ववर्ती होने चाहिये। व्यासभाष्यकी ग्राचीनता 
इससे सिद्ध होती है कि उन्होंने अन्य किसी भी दर्शनके टीकाकार- 
का मत उदृध्ृृत नहीं किया, जब कि अन्य टीकाकारोंने उनका 
मत उदृघृत किया है । 

पतज्लछिका उल्लेख केवल भागवतरमे ही नहीं, अन्यान्य पुराणोमें भी 
है। इससे भी वे व्यासजीसे पृर्ववर्ता ही सिद्ध होते हैं | अतः भण्डार॒कर 
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आदि आधुनिक विद्वानोंका अनुमान प्रामाणिक नहीं माना जा सकता | 
4 £् मर रु 

०-भगवत्यूजाके सामने देवताओंकी पूजा नि:सम्देह निम्न 
'कोटिकी है, किन्तु जो छोग खय्य उच्चाधिकारी नहीं हैं, वे झिसी 
कामनाकी पूर्तिके लिये यदि इन्द्रादि देवताओंकी पूजा करें भी तो क्या 
हानि हैँ ? जो छोग किसी ठीकिक टाभके लिये काटकटर, इनकम- 
टेक्स-अफसतर और पुलिस-अफसरोंकी पूजा करनेमें नहीं हिचकते, 
वे यदि खर्गादि अलोकिक ठाभमके लिये इन्द्रादिकी उपासना करें 
तो क्‍या हर्ज है ? फिर देवता तो भगवानके ही प्रतीक माने गये ६ । 

स्कन्धच ९, 

-विशेष अवस्थाओंमं अपनेसे निम्न वर्णकी खीसे वित्राह 
करनेकी शाद्र्में आज्ञा हैं; किन्तु चह उत्तम पक्ष नहीं हैं। श्रेष्ठ 
तो सवर्ण वित्राह दी माना गया हैं | 

६-इस छोकमें जो इशन्त दिया गया हैं, उससे न जाने 
आपने यह अर्थ कैसे लगा लिया कि झद्र वेद पढ़ने लगे थे | यह 
आधा छोक इस प्रकार है--- 

“असद्धार्य घ्रतवती शूट्रो वेदमियासती' 

देवयानी शर्मिछसे कहती है-असती ( दुश्श झर्मिप्ठने ) 
असद्भाये (हमारे पहननेका वस्न ) झद्ठों वेदम इब ( जेसे थृद्ध 
वेदको घारण करे, उस प्रकार ) पृतवत्ती (घारण कर लिया ) 
अर्थात्‌ जैसे झूद्का वेद धारण दारना अनुचित हैं, डर्सी प्रवार 
शर्मिष्ठाका मेरे वर्खोंको घरारण करना अनुचित है | इस प्रचार यहां 
तो शूद्वके वेदाप्ययनकों अनुचित ही बताया गया है | स्कल्घ १० 
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अध्याय ३८ के चौथे छोकमें भी शूद्रके लिये वेद-पाठक्री दुल्मता 
ही कही गयी है, इसलिये इसका पूर्वकशननसे कोई विरोध नहीं है । 


७-भागवतमें कल्कि-अवतारका तीन-चार जगह वर्णन. तो 
हुआ है, परन्तु उनमें आपसमें क्‍या विरोध है, यदह्द आपने लिखा. 
नहीं और मुझे उनमें कोई विरोध जान नहीं पड़ता | यदि आप 
लिखते तो कुछ समाधान करनेका प्रयत्ञ करता । ु 

स्कन्धच २० ऐप 

८-अध्याय 9 को पढ़नेसे आपको श्रीकृष्णंछीछ क्‍यों आल- 
छरिक जान पड़ती है---इसका कारण में नहीं समझता | यदि आप 
कारणसहित अपना विचार लिखते तो मैं भी कुछ निणेय कर सकता ) 

९--अरिशघुरका व करके मगवानने यह शिक्षा कभी नहीं 
दी कि उत्पाती बेलको मार डाछना चाहिये, क्योंकि वे तो जानतें 
थे कि यह राक्षस है बेल नहीं है, और मरनेसे पूंचे वह उस रूपमें 
प्रकट भी हो गया था। 


१०-भगवानके समय ही नहीं, आजकछ भी भारतवर्षकेः 
बहुत-से प्रान्तोंमें पदों नहीं है | पर्दा-प्रथा तो एक सामाजिक रीति 
है । अतः वह समयानुसार बदछू भी सकती है तथा देश, काल 
और व्यक्तिकी इश्टिसे उसका त्याग और ग्रहण भी हो सकता है ॥ 
मुख्य दृष्टि तो हमें उसके त्याग और ग्रहणके उद्देश्यपर रखनी होगी 
यदि हम शौकीनी, उच्छुद्डछता और विषय-लिप्साकी तृप्तिके लिये 
उसे त्यागते हैं तो हमारा वह त्याग साखिक नहीं कहा जा.सकता, 
उससे तो हानि ही होगी | 


श्रीमद्भागवत-सस्वन्धी कुछ शद्गाएँ )रक 


११-सम्बन्धियोर्में विवाह-सम्बन्य होना शाख्नइश्सि तथा 
सामाजिक इश्टिसि भी विशेष उपयोगी नहीं माना जाता | राजाओं 
ओर विशेष व्यक्तियोंमें ऐसे नियमेकी कुछ शिविदता कभी-कभी दो 
जाती हैं | किन्तु इससे वह सर्वसाधारणक्रे लिये उपयोगी नहीं हो 
सकता | पहले राजकुमारियोंका खयंबर होता था, किन्तु वह नियम 
राजकुमारियों और विश्ञिप्ठ योग्यतावाडी कन्‍्याओंकि ही छिये था, 
सर्वसाधारणके लिये नहीं | अतः ऐसा नियम प्रचलित धा--यह 
नहीं कह सकते | 


१२-्यास! पद तो अवश्य है, किन्तु 'काई व्यक्ति नहीं |? 
यह कंसे कह सकते हैं, क्या त्रिना व्यक्तिका भी कोई पद होता 
' है ? यह तो किसी-न-किसी व्यक्तिको ही आश्रय करके रहता है । 
अत: ध्वयासः पद भी व्यक्तिकों आश्रय करके रहनेबाठा हैं और वह 
व्यक्ति एक चतुय्रगीमें एक ही होता है | यह ठीक हैँ, किसी 
भी कथावाचकको व्यास! कह सकते हैं, किल्तु वेदेका विभाग 
आर महाभारत एवं अठारह पुराणोंकी रचना करनेवाले व्यासदिव 
तो सत्यवतीनन्दन ही थे | उन्हींके प्रतीवा मानवार अन्य: 
कयावाचकोंको भी "व्याप्त कहते हैं । 


इन उत्तरोंसे आपको कुछ समन्‍्तोष हो तो ठीक है ॥ न हो तो 
भी ठीक ही हैं । बुद्धि और विचार विभिन्न है| में क्यों ऐसा दाया 
करूँ कि में जो सोचूँ, आप उसीको मान लें | मैंने फेबठ अपने 
विचार लिखे हैं । क्षमा कीजियेगा । 





( ३९ ) 
जीवनका उद्देश्य ओर उसकी पूर्तिके उपाय 


आप****“घंटे जप और***'* “घंटे खाध्याय कर रहे हैं, 
सो बड़ी अच्छी वात है । श्रीमगवानके प्रेमकी प्राप्तिको छोड़कर 
जीवनका और कोई भी उद्देश्य न रहे तथा जीवनमें प्रतिक्षण 
'होनेवाली प्रत्येक चेष्टा इसी उद्देश्यके लिये हो । जेसे गल्लाका प्रवाह 
खाभाविक ही समुद्रकी ओर जाता है, उसी प्रकार जीवन-प्रवाह 
भगवानकी ओर ही चले-ऐसा ग्रयज्ञ हमलछोगोंको करना चाहिये। 
इस प्रयत्नमें प्रधान बातें हैं---भगव्रानकी अहैतुकी कृपामें विश्वास, 
भगवान्‌ ही एकमात्र ग्राप्त करनेयोग्य सर्वश्रेष्ठ परम वस्तु हैं-यह - 
निश्चय, भगवानकी ओरसे हृटानेवाले अत्यन्त प्रिय-से-प्रिय और 
आवश्यक-से-आवश्यक पदार्थमें तुच्छ और त्याज्य-बुद्धि, भगवानकी 
नित्य-निरन्तर स्थृति बनाये रखनेकी भरपूर चेथ्श, मंगवानके पवित्र 
नामोंका निरन्तर उच्चारण और भगवत-सेत्राके भावसे ही शरीर, 
मन और वाणीसे क्रिया करना | 


भगवानकी कृपामें ऐसी अमोध और अनिवार्य शक्ति है कि वह 
' असाध्यको भी साध्य बना देती है । अपनी तमाम इच्छाओोंको, 
तमाम मावताओंकों भगवत्कृपाके अर्पण कर देना चाहिये । 
भगवत्कृपा सभीपर है, परन्तु हमने अपनेको निर्भरताके साथ 
अगवल्क्ृपाके प्रति अर्पण नहीं कर दिया हैं | अर्पण ही--सब 
कुछ भगवानको पूर्णहपसे सौंप देना ही भगवत्कृपाके परम 


जीवनका उद्देश्य और उछ्की पूर्तिके उपाय. १२८, 


छामकी प्राप्तिका प्रधान साधन है | बढ़ी सीघी-सी बात है, यदि 
मनुप्प कर सके | मगवानकी कृपा तैयार खड़ी है हमारे 
सामने, हमारा कल्याण करनेके लिये-बरस, विश्वास करके उसपर 
निर्भर हो जाइये | 

'मनुआ महाराजःकी वात आपने लिखी सो बहुत ठीक है । 
मन बड़ा ही व्वान्‌ और चन्नछ है । वह कामनाओंसे भरा है 
और ज्यों-ब्यों कामनाओंकी पूर्ति होती हैं, त्यों-ही-त्यों उसकी 
कामनाका क्षेत्र बढ़ता जाता है | उत्तका बल और उसकी चश्चल्ता 
इसमें सहायता करती है । यदि कामनाओंका दमन कर लिया 
जाय---एकमात्र भगवत्कपाके ऊपर ही सब कुछ छोड़ दिया जाय, तो 
यही मन अपना सारा बल इसी काममें लगा देगा और चश्चल्ता 
तो कामनाओंका त्याग करनेमें ही नष्ट द्वो जायगी | फिर रह 
जायगी अखण्ड शान्ति और अपार आनन्द | याद रखना चाहिये, 
कामनाकी पृर्तिमें-बासनाकी तृप्तिमें दुःख बढ़ते हैँ | आनन्द तो, 
सच्चा आनन्द तो वासना-कामनापर ब्रिजय प्राप्त करनेपर ही प्राप्त 
होता है । कामनार्भोकी पूर्तिसे होनेवाले आनन्दमें, ओर कामनाओं- 
के विजयसे होनेवाले आनन्दमें वड़े महत्तका भेद है; परन्तु एमें 
तो उस्त आनन्दका अनुमत्र ही नहीं है; इसीसे हम कामनापूतिके 
आनन्दको आनन्द मानकर-जो वस्तुतः सच्चे आनन्दका सच्चा 
आमास भी नहीं है-विपयेके पीछे भटक रहे हैं | आप चेष्टा 
कीजिये मनको श्रीभमगवानके चिन्तनमें छगानेकी । निरन्तर ऐसा 
विचार और निश्चय कीजिये कि भगवानसे बढ़कर सुन्दर, मधुर, ऐट्वर्य- 
पूणे पदार्य कोई है ही नहीं (यदि मन केवल उन्हींक्ी कामना 
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करने लगेगा तो वह निहाल हो जायगा.] आपको भी. निहाल कर 
देगा | फिर तो आप आनन्दमें गके हो जाइयेगा | - 





( ४० ) 


: चैराग्यमें राग और ग्रथ्न-प्रार्थना 


आपको यह याद रखना चाहिये कि जीव मनुष्ययोनिमें प्रभुकी 
इच्छासे उनकी विशेष कृपासे एक बहुत बड़े महत्त्के कार्यको पूर्ण 
करने आया है | वह कार्य है मगवद्र्शन या भगवस्मेम | जो मनुष्य 
इस महान्‌ कार्यकी पूर्तिमें ठगा रहता है वही यथार्थमें मनुष्य है, 
नहीं तो, सच्ची बात तो यह है कि भगवानको भूलकर विषयोंमें छगे 
हुए मनुष्प कहने-सुननेमें केसे ही क्‍यों न माने जाये, मनुष्यत्वसे 
परे ही हैं. । भगवस्मेमकी प्रा्तिके लिये अन्तःकरणकी निर्मछता 
आवश्यक है और जब्रतक भोगोंमें सच्ा विराग नहीं होता तबतकः 
अन्त:करणकी पूर्ण निर्मता नहीं मानी जाती | आप विराग चाहती 
हैं यह तो अच्छी बात है परन्तु आश्चर्य और खेदकी वात तो यह 
है कि कमी-कभी मलुष्यके हृदयमें राग ही विराग-सा बन जाता है 
और विषयासक्ति ही प्रकारान्तरसे विषयविरागकी चाहके रूपमें. 
दीखने छगती है | बड़ी सावधानीसे जो चित्बृत्तियोंका निरीक्षण 
करते रहते हैं. उनके सामने मोहाद्वत दइत्तियोंका यह खाँग प्रत्यक्ष 
हो जाया करता है | खास .करके प्रतिकूल स्थितिमें त्याग-बेराग्यकी 
जो भावना होती है उसमें प्रायः अनुकूछताकी कामना ही छिपी 


चैराग्यमें राग और प्रमु-प्रार्थना ह 


रहती है जीर जहाँतक मेरा विश्वास और अनुमव है. इस प्रकारके 
धोखेोंसे वचनेका उपाय आतुर और विहल होकर प्रमुसे प्रायना 
करना है | शक्तिमर चित्तको छठहीन और शुद्ध करके भगवानसे 
आते पुकार करनी चाहिये | प्रभो ! मेरा अन्तःकरण बड़ा ही 
मलिन हैं, में अत्यन्त दीन-हीन हैँ, में जब विराग चाहती हैं तब 
राग ही विरागका रूप घारण करके सामने आ जाता है, मे जब 
तुम्दारे लिये अपने जीवनको न्योछावर करनेकी कल्पना करती हैं 

तब चित्तकी वृत्तियाँ घोखेसे यह सिद्ध करना चाहती हैं. कि "तेरा 

जीवन तो न्योछावर हो चुका? पर दूसरे ही क्षण जब हृदयमें भांति 

भौतिकी विपय-कामना जाग्रत्‌ होती हैँ तब माठम होता है कि यह 

तो मनका धोखा था। प्रभो! मैं व्िना केव्टकी नेयाके समान आवारह्टीन 

हुई भवसागरमें गोते खा रही हूँ । तुम्हारे सिवा मुस्ते बचानेवाडा और 

कौन है । मैं तुम्हारे शरण हूँ, मुझे तुम्हीं मार्ग बताओ -ुग्हीं ' 
भार्गपर ले चछो और तुम्हीं मागके साथी वनकर मुझे अपने 

शान्तिमय परमघामर्मे पहुँचा दो प्रभो ! 


न धर्मनिष्ठोषस्सि न चात्मवेदी 

ने भक्तिमांस्त्वश्वरणार विन्दे । 
अकिश्वनोषनन्यगतिः.. छारण्यं 

त्वत्पादमूले दारणं प्रपथे॥ 
न निन्दितं कर्म तदस्ति लोफे 

सहस्त्रशों यक्ष भया व्यधायि | 
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सोएह॑ विपाकावसरे मुकुन्द - . का 
क्रन्दामि सम्प्रत्यगतिस्तवाग्रे ॥ : 
निमजञतोष्नन्त भवार्णबान्त- 
ख्िराय में कूलमिवासि लब्धः । 
त्ववापि छब्ध॑ भगवन्निदांनी ह 
मनुत्तमं पात्रमिदं_ दयाया। ॥ 


प्रभो | न तो मेरी धर्ममें निष्ठा है, न मुझे आत्मतत्ततका - ज्ञान 
है और न आपके चरण-कमलोंमें मेरी भक्ति ही है। में अकिद्वन 
हूँ, तुम्हारे सिंवा मेरा दूसरा कोई सहारा नहीं है | मैं सब ओरसे 
निराश होकर शरणागर्तोकी रक्षा करनेवाले तुम्हारे चरणोंकी 
शरणमें आ पड़ी हूँ । मुकुन्द | संसारमें ऐसा कोई निन्दित कर्म 
नहीं है, जिसे मैंने हजारों बार न किया हो, वही मैं आज उन. 
कर्मोके फल-भोगके समय तुम्हारे सामने असहाय होकर विछाप कर 
रही हूँ | भगवन्‌ ! में इस अपार भवसागरमें न जाने कबसे डूब 
रही थी, आज बहुत कालके बाद तुम इस भवसागरके तठकी भाँति 
मुझे मिले हो | साथ ही तुमको भी आज मैं दयाकी सर्वोत्तम पात्र- 
मिल गयी हूँ । ( अब अपनी अहैतुकी दयासे ही मुझे पार छगाओ 
नाथ | 9? 

इस प्रकार हृदयकी सच्ची और कातर प्रार्थनासे भगवान्‌ ऐसा 
सुन्दर प्रकाश और बल देंगे जिससे सहज ही. मोहित करनेवाली 
वृत्तियाँ नष्ट हो जायँगी और भगवच्चरणोंमें दृढ़ अनुराग प्राप्त होगा। 
तभी मलुष्यजीवनका उद्देश्य सफल हो सकेगा | .. : 





(४१). 
आत्मशक्तिम विश्वासका फल 
तुम्द्दारा एक पत्र पहले मिला था, दूृसस फिर मिछझा । उत्तर 
देनेमें मुझसे सदा ही देर हो जाती है| खमावदोप है। न्॒दारे 
पत्रोंक्ीं मने ध्यानपूर्वक पढ़ा | तुम बहुत बत्ररा रहे हो. शीर 
निराश और हतोत्साह होकर मानो चार्रो ओर अन्यक्वार देख रहे 
हो | असफठता, विपत्ति और आधि-ध्याधिम ऐसा होना स्वाभाविक 
है । परन्तु ऐसी बात वास्तत्रम हैं नहीं | मनुष्पको कमी दृतोम्साए 
ओर निराश नहीं होना चाहिये | गिरे हुए उठते है. दुर्बह सब 
होते हैं, तिर॒स्कृत सम्मानित होते हैं और चारों ओर अन्वकार 
देखनेवाले प्रकाश पाते हैँ । यह प्रकृतिका नियम हैं. | रृष्णपक्षके 
बाद शुक्र पक्ष आता ही हैं, रातके बाद दिन होता ही है । ध्षतण्य 
तुम इतना घबराओ मत । निराक्ष होकर सर्चया अपनेको अक्मण्य 
मानकर महान्‌ आत्मशक्तिक्ा तिरस्कार न करो, निच्यसत्ञी सशक्ति- 
मान्‌ और तुम्हारे-हमारे अई्तुक प्रेमी परम खुदद भगवानका अपमान 
न करो | भगवानकी घोषणा याद रक्खों---- 

मच्चित्तः सर्वदुर्गाणि मत्यसादात्तरिप्यसि ॥ 
( गीता १८ । ५८ ) 

अनन्याख्विन्तयन्तोी भां ये जनाः पयुंपासते । 

हेषां नित्याभियुक्तानां योगस्लेम॑ बहाम्यहम ॥ 
( गीता९ ॥ २२ ) 
मुझमें चित्त डगा लो, फ़िर मेरे प्रसादसे--अनुग्रहसे सत्र 


कठिनाइयोंसे तर जाओगे |! “जो अनन्य पुरुष मेरी भीर्भोति 
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उपासना करते हुए मेरा अनन्य चिन्तन करते हैं, उन नित्य मुझसें 
लगे हुए भक्तोंका पयोगक्षेम? में ( खये ) वहन करता हूँ | 
अतएब तुम घबराओ नहीं | यह कमी मत सोचो कि हम तो 
गिरे हुए हैं, गिरे ही रहेंगे । उठेंगे ही नहीं | यह सोचना ही 
आत्माका और मगवानका अपमान करना है | आत्मदश्सि कहा जाय 
तो जो आत्मा भगवान्‌ शहझ्डराचार्य, बुद्धदेब, जनक, भीष्म, युधिष्टिर, 
अजुन आदियें था, वही तुम्हारेमें है । सुप्त आत्मशक्तिको जाग्रत्‌ 
करना तुम्हारे द्वाथ है । सगवानके बलपर निराशा, निरुच्साह, 
कायरता, दीनता छोड़कर साधनमें छगे रह्दो | आत्माकी अनन्त 
शक्तिपर विश्वास करो | जो मनुष्य आत्मशक्तिपर विश्वास करके 
काममें जी-जानसे जुट जाता है--सफल्ताके बारेमें कभी सन्देह नहीं 
करता, उसके लिये अपने-आप ही सफछताका मार्ग सुन्दर प्रकाश- 
मय और कुशकण्टकहीन बनता जाता है और ज्यों-ज्यों वह आगे 
बढ़ता है त्यों-ही-त्यों उसका अनुभव, उसका निश्चय, उसकी कार्यकरी 
शक्ति, उसका ज्ञान, उसकी क्षमता, उसका साहस और उल्लास बढ़ता 
चला जाता है | परन्तु जो आत्मशक्तिमें या भगवानके बलमें संबंधा 
अविश्वास करके निराश होकर बेठ जाता है, कुछ भी करनेमें अपनेको 
नितानत असमर्थ समझता है, उसको ब्रह्मा मी नहीं उठा सकते | वह 
विषादमय जीवन ही बिताता है | सब कुछ करनेमें समर्थ होकर भी 
वह सब ग्रकारसे वश्चित रह जाता है |. .. ह 
: “: हारिये न हिम्मत बिसारिये न राम !? रामकी कृपासे और 
आत्माकी शक्तिसे क्‍्या-नहीं हो सकता £ इनके लिये कोषमें 
“असम्मव! शब्द ही:नहीं- हैः । तुम जो अपनेको अब किसी-कामका: 
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नहीं मानते हो, सत्र ओरसे आश्रय और सहानुमूतिसे रहित मानते 
हो; बस, तुम्हारे विपादका यही कारण है। निर्वनतासे विपाद नहीं होता. 
वह तो आक्ग्लानिसे ही होता है । तुम्हारे शोकरदित होनेक्ी शक्ति 
तुम्हारे साथ भगवानने पहलेसे ही दे रकदी हैं, वह नित्य नुम्दारे 
साथ रहती हैं | तुम्हारे अंदर ही है | उसके रहते तुम अपनेका 
निराश्रय और सह्यानुभूतिसे रहित क्‍यों मानते हो ? वही तो सच्चा 
और पक्का आश्रय है, जो वुरी-से-चुरी दहाल्तमें भी साथ नहीं 
छोड़ता | भय, विमीपिका, जियोग, विपाद और बिनादइमें भी 
जो साथ ही रहता है | तुम्हारे प्रत्येक दुःखर्म जो दुःखका अनुभव करता 
रहता है, उस महामहिम नित्य आश्रयको विसारकर ही तुम दुग्जी 
हो रहे हो | तुम इसी अवस्थाम आज ही सुखी हो सकते हो, यद्वि 
उसे देख पाओ---उसका अनुभव कर सको | तुमने मेरे छिये खिला 
कि आप सर्वशक्तिमान्‌ हैं, सब जगह आपका निवास हैं; यह 
हमारा पक्का व्रिंश्ास है | हम अब केवछ आपके ही शरण एई 
आपको ही अपनेको अप॑ण करते हैँ | हमारा रासला आप ही 
कीजिये |? सो भेया ! यह तुम्हारा पागलपन हैं | आत्माकी इंष्ठिमें 
मुझे सर्वशक्तिमान्‌ और सर्वव्यापी मानते हो तब तो ठीक ऐसे ही 
तुम भी हो | अन्य किसी इष्टिसे मानते हो तो तुम्हारा सब्घा रूम 
है, इस श्रमको तुरंत छोड़ दो, इससे कोई छाम न होगा । उन 
'परमात्माके शरण जाओ जो वस्तुत: सबंशक्तिमान्‌ , सर्वव्यापी, सतंलोक- 
'महेश्वर होते हुए ही तुम्हारे-हमारे सबके परम चुहद्‌ हें । अपना 
सब कुछ उन्हींके अर्पण कर दो । भपने सुख-दुःख भी उन्हें सॉप 
दो। सब अर्पण करनेवालेके पास दु:ख, निराशा, ठदाली, अस्वदार--- 
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ये सब कहाँ रह जायँगे ? ये रहेंगे तो सब्र भर्पण केसे हुआ ! 
अतएव उन्हें इन सबको भी दे दो | कह दो-अच्छा-बुरा सब 
तुम्हारा | जब हमीं तुम्हारे हो गये तो इस हमारी बुराईको हम कहाँ 
रखें | वे दयाढ प्रभु तुम्हारे अच्छे-बुरे सारे उपहारोंको अपनी कृपाकी 
नजरसे परम पवित्र और परम दिव्य बनाकर ग्रहण कर ढेंगे | उनकी 
दयापर विश्वास करो | समस्त बल, समस्त ऐश्रर्य, समस्त श्री, समस्त घर्म, 
समस्त ज्ञान और समस्त वेराग्यके वे भण्डार हैं। और अपने सारे ऐश्वर्यसे, 
सारे माधुर्यसे, सारी शक्तिसे तुम्हें अपनानेकों सदा तैयार हैं | उनकी 
शरण जाओ, वे तुमपर अपना दिव्य अंमृत-कलश उडैडेल्कर तुम्हें 
निहाछ कर देंगे। घबराओ नहीं, निराश न होओ, वे तुम्हारे हैं, 
इस बातपर पूर्ण विध्वास करो और अपने भविष्यकों उज्ज्वढ-परम 
उज्ज्वछ देखो | उनकी कृपासे तुम्हारा भविष्य इतना उज्ज्वल हो 
सकता है जितनेकी तुम कल्पना नहीं कर सकते। 


यदि तुम्हें मुझपर कुछ भी विश्वास है तो तुम मेरी- उपयुक्त 
बातोंपर विश्वास करके अनन्त आत्मशक्तिपर, और परंम छुहृदू 
भगवानकी अपार क्ृपापर विश्वास करके शोक, विषांद, निराशा और 
निरुत्साहको छोड़कर उनके चरणोंका स्मरण करते हुए निश्चयपूर्वक 
उनके शरणकी ओर वढ़ चलो | अगर तुमने ऐसा क्रिया तो में भी: 
मुम्हं विश्वास दिलाता हूँ कि तुम्हारा भविष्य उज्ज्वछं ही नहीं, 
ठज्ज्वलतम हो सकता है और उसकी प्रमाको पाकर बहुत दूँर-दूरके, 
छोग प्रकाश पा सकते हैं । 


हमेशा सगवानका चिन्तन करो | चित्तमें प्रसन्न रहो और 


लाधकॉसे . १६७ 
आनन्दपूंघक आगे बढ़ते चछो | झुद्ध नीयतसे कम करते रहो । 
भगवान्‌ सब आप ही ठीक करेंगे ! 


न्ज-ःच्यअॉपय्य्सिटइब् 
(४२ ) 
साधकोंसे 


“अपने दोपोंका दीखने लगना साथन-स्तरमें ऊपर चढ़नेदी 
इच्छाका क्षण है, दोपोंका दोखते रहना दोपनादकी प्रवृत्तिका कारण 
है, दोपोंके लिये जीमें जलन पेंदरा हो जाना दोप-नाशका आरम्भ 
हो जाना है, जरा-से भी दोपका हृदयमें सदा शूल-सा चुभना दार्पेसि 
बहुत-कुछ मुक्त हो जानेका लक्षण हैं, और दूसरेके दोषोका सर्वथा 
न दीखना एवं अपने दोषनाशकी भी स्मृति न रहना दोषोका नाश 
है | दोपोंका सर्मथा नाश और भगवानका सर्चदा सर्वत्र दर्शन प्रायः 
एक ही कालमें होनेवाडी स्थिति हैं | आपडोगेॉको अपने दोष 
दीखते रहते हैं और खटकते भी हैं, यह शुभ उक्षण है | परन्तु 
इतनेसे ही सन्तुष्ट न हो जाइये | जबतक जरा-सा भी विक्कार मनमें 
होता है. तवतक दोपके बीजका नाश नहीं हुआ है । जहाँ बीज 
है, वहाँ अनुकूल संयोग मिलनेपर उसके अड्डरित होने और फ़ठने- 
फलनेमें कौन देर छगती है । दोपका बीजनाश करनेकी चेष्ठा 
कीजिये । यह दोपबीजनाश भगवानकी भद्देतुकी कृपासे होता हि 
और उनकी अपार और अनन्त कृपाका अनुभव करनेसे ही कृपा 
फंलंवती होती है । अतएव पद-पदपर और पछ-पलमें भगवानकी 


१ अ 
घडा 


अपार कृपाका अनुभव करते रहना चाहिये | उनके स्बदोपहर 
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बरद कोमऊ करकमलको ' सदा अपने सिरपर समझना चाहिये, और 
उनके अपरिमित बसे अपनेको सदा बल्वान्‌ मानकंरं पाप-तोपकी 
स्फुरणातकको नष्ट कर देना चाहिये। उनके बलके सामने पाप- 
तापका बल किस गिनतीमें है | मगवानके नाममें पूरा आनन्द नहीं 
आता, इसका कारण यही है कि मगवानमें अमीतक प्रियतम-बुद्धि 
नहीं है | जिसमें प्रियतम-बुद्धि हो जाती है, उसके नामकी तो 
बात ही निराली है, उसकी फटी जूतीका चिंयड़ातक अत्यन्त प्यारा 
लगता है । भगवानमें प्रियतम-बुद्धि हो जानेपर उनके सारे 
जगतमें---भयानक जगतूमें भी उन्हींके नाते अत्यन्त प्रेम हो 
जायगा, और सभी वस्तुएँ आनन्ददायिनी बन जायेगी; क्योंकि 
सबमें फिर उन्हीं परम प्रियतमका सम्बन्ध दीख पड़ेगा, सभी उनके 
करकमलोंसे संस्पृष्ट जान पड़ेंगी | फिर नाम परम मधुर हो जायगा। 
नाम सुनानेवाला परम प्रिय और परम पूज्य जान. पड़ेगा । उनकी 
स्वृति करा देनेवालेके चरणोंमें चित्त छुठ पड़ेगा । 
बड़े भाग्यसे गज्ञाका विमछ तट, तीर्थराजकी पावन भूमि, 

दिन-रात श्रीमगवन्नामक्रे श्रवण-कीतनका संयोग ग्राप्त होता है | यह 
श्रीमगवानकी काका प्रत्यक्ष प्रमाण है | इससे पूरा छाम उठाइये | 
तन-मन-वबाणीको, प्रत्येक इन्द्रियको भगवानकी ओर छगा दीजिये । 
ऐस्ता तन्‍्मय हो जाना चाहिये कि आपलोगोंको देखकर दूसरोंमें 
भी उत्साह उमड़ आते | 


मान-बड़ाईकी चाहा चित्तमें न रहना ही आंध्वर्य है, रहनेमें 
कुछ भी अचरज नहीं | हाँ, चोरीसे चित्तमें छिपी -हुई इस चाहको 
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के 


जितनी ही साववानीसे बार-बार वाहर निकाछणझ जाय, उतना ही 
उत्तम हैं| और भगवानकी कपासे ही ऐसा हो सक्कता है । यह 
भी भगवानकी कृपा ही समझिये कि आपलोगोंको मान-बड़ाईकी 
'चिन्ताका पता छग गया है | इसे भगबानके बसे प्राप्त देन्‍्य, विनय, 
शीछ, सौंजन्य, अपने दोपोंको देखनेकी सतत प्रब्ृत्ति और अपरिमित 
आत्मत्रल आदि हथियारोंसे तुरंत मार हटाना चाहिये | 


सब साधककोकों अपनेसे बड़े समझकर सबका सम्मान करना 
चाहिये । स्वयं सच्चे मससे अमानी बनकर सबको मान देना चाहिये। 
मन, नेत्र और क्रियामें कहीं काम-क्रोषका अह्टूर भी न आ जाय, 
इसके लिये बड़ी सावधानीसे सर्बदा सचेत रहना चाहिये। आलस्य 
और प्रमाद भी न हो | ऐसा निश्चय होना चाहिये कि इस अव्िमें 
ही भगवान्‌ हमारे चिरकालके मनोरथकों पूर्ण कर देंगे । सच्चा 
विश्वास होनेपर भगवव्कपासे ऐसा होना कुछ भी बड़ी छत नहीं !। 
भगवानने कहा है कि 'महान्‌ दुराचारी भी अपने छोष जीवनको 
मुझमें लगानेका निश्चय करके अनन्य चित्तसे मेत चिन्तन करता हैं 
तो वह साधु ही है, और बहुत ही शीघ्र--परल्क मारते-मारते वह 
धर्मात्मा होकर शाश्रती झान्तिको प्राप्त हो जाता हैं ॥! 





भगवानके आखश्वासन-बचनोपर विश्वास करके हमें उनके 
अनन्य चिन्तनमें दृढ़ निश्चयपूत्रंक डग जाना चाहिये । वहाँ ज्ञाप- 
को और करना. ही क्या है ! 
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इधर आपसमें कुछ कलह तथा दंष बढ़ा दीखता है, यह नया: 
नहीं है | मनमें छिपा था वही बाहर निकल रहा है। पहले थोड़ा 
काम था और थोड़े कार्यकर्ता थे, इससे थोड़े रूपमें था | अब ज्यों- 
ज्यों काम बढ़ा, आदमी बढ़े, त्यों-ही-त्यों छिपे दोषोंका भी अधिक 
प्रकाश और प्रसार होता गया। फिर, इस समय तो सारे भूमण्डछका 
ही वातावरण विश्षुव्ध हो रहा है । ऐसी अवस्थामें ऐसा न होना 
ही आश्रर्यकी बात थी |! तथापि जो छोग साधनाके उद्देश्यसे यहाँ 
काम करने आये हैं या करना चाहते हैं उनके लिये तो' यह स्थिति 
अवश्य ही शोचनीय है । सच पूछिये तो बात यह है कि लछोगोंने 
अभीतक भपने जीवनका एक उद्देश्य ही निश्चित रूपसे स्थिर नहीं 
किया है, ओर जिन्होंने कुछ किया था, वे भी ग्रपन्चर्मे पड़कर शायद 
उसे भूल-से गये हैं । शुद्ध सेवाके मावसे, खास करके परमार्थ- 


साधनके उद्देश्यसे काम करनेवार्लोॉंको नीचे लिखी बातोंपर अवश्य 


च्यान देना चाहिये और जहाँतक बने, इन सब्र बारतोंको अपनेमें 
प्रकट करनेकी पूरी कोशिश करनी चाहिये | ह 

ह १.--जीवनका उद्देश्य है--भगवंग्रेमकी प्राप्ति ( या भगवज्माप्ति ) । 
यह उद्देश्य हमेशा याद रहे और प्रत्येक चे्ठ इसी उद्देश्यक्री पूर्तिके 
लिये हो | सदा यह्द ध्यान रहे कि मुझे लौकिक या पारलेकिक 
प्रत्येक कार्यके द्वारा केवछ *मगवत्सेत्रा! करना है | जेंसे घन कमानेकी 
इच्छावाछा मनुष्य स्वाभाविक ही सदा सावधान रहता है और जान- 


कार्यकर्ता साघकोके प्रति हटा 


चूझकर ऐसा कोई काम नहीं करता जिससे धनकी आमदनीमें बराथा 
हो, या घनका व्यय व्यय और नाद हो | उसे घनकी जरा-सी हानि 
भी सहन नहीं होती, इसी प्रक्रार सच्ची सेवा करनेबाा साथक 
कोई भी ऐसा काम नहीं करता जो भगवानकी रुचिके प्रतिकृल हो 
या भगवत्मेमकी प्राप्तिके पथमें जरा भी विश्नरूप हो | 

२-सब जीवेमिं भगवानका निवास है---यह समझकर सब्रका 

सम्मान करे, सबसे प्रेम करे, सत्रका दित-सावन करे और सबके 

साथ निष्कपट सत्य व्यवहार करे | जिसके व्यवहारमें सम्मान, प्रेम, 

हित और सत्य समाया हैं वह सहज ही सबका प्रिय हो जाता है | 

कऋटुता तो अमिमान, देप, अहित और कपठसे आती है । ह 
३-धार्मिक भाव हो--- 

( क ) ग्रातःकाछ उठते और रातको सोते समय अपने इृष्टदेव 
भगवानका स्मरण करे | 

( ख ) अपने शासत्रकी मर्यादाके अनुसार सन्ध्या, गायत्री-जप 
और प्रार्थना प्रतिदिन यथासमय करे । 

(ग ) भगवानक्ते नामका नियमित जप तो करे ही। द्विनभर 
जीमसे नाम-जप करनेकी आदत डाले | नित्य भगवद्वीता 
और रामचरितमानस आदिका नियमित स्थाप्याय करे । 

( ध ) भगवानमें ओर अपने पर्ममें श्रद्धा-तिश्वास रक्‍्खे और 
उसे बढ़ाता रहे । 

< ढ़ ) मगवानके विधानमें न तो कोर-ऋमर देखे और न उसे 
पडटनेकी कमी इच्छा ही करे | 
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( च- ) जहाँतक बने-अहिंसा, सत्य, अस्तेय- और _ ब्रह्मचर्य-.- 
ब्रतका अधिक-से-अधिक पाठन करे । जान-बूझकर 
इन व्रतोंको भज्ञ न करे | 

( छ ) संग्रह-परिप्रह कम-से-कम, करें | योगक्षेमके लिये 
भगवानपर अट्टूट श्रद्धा रक्खे..। किसी भी छाभके: 
लोभसे कभी भूलकर भी अन्याय और अधर्मका: 
आश्रय न ले | 

( ज ) बाहर और भीतरसे स्वच्छ रहनेकी चेष्ठा करे। शरीर, 
दाँत और कपड़ोंपर मै न जमने दे । रहनेके स्थानको' 
भी साफ-खुथरा रक्खे । सह्दिचारोंके द्वारा मनकोः 
पवित्र करता रहे । 


. ( झे ) गुरुजनोंपर तथा शात्रपर श्रद्धा रक्खे | माता-पिताकी 


सेवा करे । ख्री-बच्चे- तथा सेवकोंके साथ प्रेमपूर्ण 
सहृयवहार करे | अपनी हानि सहकर भी दूसरोंकी: 
सेवा करे | याद रखना चाहिये दूसरोंका भा करने-- 
वार्लोका परिणाममें कभी बुरा हो ही नहीं सकता । 
( ञ॑ ) खान-पानमें संयम, सादगी और शुद्धिका पूरा खयाल रक्खे | 
( 2 ) तन-अचनसे ऐसा कोई भी कांम कमी न करे जिसको 
देख-सुनकर घरके लोगों, सांथी कार्यकर्ताओं, सेवकों: ह 
ओर पड़ोसियों आदिमें भगवानके प्रति अविश्वास, धर्ममें 
शिथिलता और चरित्रमें दोष आनेकी सम्भावना हो | 
( 5 ) गरीब, दीन, मजदूर और विपत्तिग्रस्त नर-नारियेंक़े प्रति: 
विशेष सहानुभूति तथा ग्रेमका वर्ताव करे | 
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रू ( ड ) परनिन्दा, पर-चर्चा परदोप-दर्शन आदिसे ययासाध्य 
मन बचा रहे | 

४-चरित्र शुद्ध हो-- 
जिसके आचरण शुद्ध हैं, वही सद्दा मनुष्य है और दद्दी 


भगवरस्पेमका भी अधिकारी हो सकता है | यह जानकर इन बार्तेपर 
" ध्यान रक्‍खे --. 


( के ) जहातिक हो, युवती स्रियेसि मिलना-डुदना वहुन कम 
रक्खे | ण्कान्तमें तो साथ रहे ही नहीं | कार्यदशश 
किसीसे मिलनेकी जखरत पड़े तो ऋताके साथ उसमें 
भगवदवुद्धि या मातृयुद्धि करे । खीमान्रमें ही भगवती 

| या मातृभावना करनी चाहिये | मनमें इतनी विशृद्धि 
पेंदा कर लेनी चाहिये कि किसी भी झीके दित्तन, 
दर्शन या बातचीतसे मनमें कोई विकार आवबे ही नहीं | 

( ख ) रुपये-पेसेके सम्बन्ध सदा स्पष्ट और ईमानदार रहे। 
दूसरेकी छदामपर भी चित्त न चले। छोटे या बड़े 
प्रत्येक लेन-देनमें एक-एक पंसेका हिसाव पूरा और 
दुरुस्त रकखे और उसे अविकारियोंकों दिखानेमें जरा 
भी संकोच या अपमान न समझे । जशेतझ हो दिसाव 
हार्थो-.हाथ दे दिया जाय । 

( ग ) गंदे साहित्य, गंदी बात-दीत और गेंदे नाट्क-सिनेमा 
आदिसे सबंधा बचा रहे । 

( थ ) चसित्र-सम्बन्धी दिवचर्या प्रतिदिन लिखे और अपनी 
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भूलोपर पश्चात्ताप करके भविष्यमें भूछ न करनेका 
निश्चय करे।... 
७-स्वार्थसिद्धिकी कामना न हो | जैंसे-- - 

( क ) सेवा करनेसे लोगोंकी मुझपर श्रद्धा होगी तो मैं महात्मा 
कहलाऊँगा, छोंग मुझे अपना गुरु, सरदार या नेता 
समझेंगे । मेरा सम्मानपूजन करेंगे, मेरे आज्ञाकारी 
होंगे | मेरी कीर्ति फेलेगी और इतिहासोंमें मेरा नाम 
अमर रहेगा | 

( ख ) मुझे खाने-पीने-पहननेकी कोई तकलीफ नहीं होगी | 
शिष्यों, सेवकों तथा अलज॒यायियोंके द्वारा मुझे सदा 
अच्छा आराम और अभावपूर्तिक लिये आवश्यक 
सामग्रियाँ अपने-आप मिलती. रहेंगी | फिर जीविकाका 
तो कोई प्रश्न रहेगा ही नहीं | 

३-अभिमान न हो । जेसे- ह 

( क ) मैंने सेवाके लिये कितना त्याग किया है जो तन-मन- 
घनसे सेवामें छगा हूँ ।- 

( ख ) मैं योग्यता होनेपर भी अवेतनिक या केवल निर्वाह- 
मात्रके लिये थोड़ेसे रुपये लेकर इतना काम करता हूँ, 
अतएव वेतन लेकर या अधिक वेतन लेकर काम 
करनेवालसे श्रेष्ठ हूँ । वे मेरी बराबरी केसे कर 
सकते हैं ? 2 

( ग॒ ) मैं धम या देशकी सेवा करता हूँ, दूसरे छोग तो केब्रछ 
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परिवार या अपने ही भमरण-पोपणमें छगे हैं, इसलिये 
में उनसे श्रेष्ठ हूँ । 

(श्र ) मुझमें विद्या अविक है, में एनू० ए०, आचार्य आदि 
डिग्रियांको ग्राप्त हूँ । कम पढ़ें-लिखे छोग बुद्धि-विन्ञारमें 
मेरे समान केसे हो सकते हैं ? 

७-प्भात्र और वाणीके ब्यवहारमें द़ताके साथ पूरी नम्नता, 

कोमछता और प्रेम हो--- 

( के ) कार्यपद्धति या संस्थाके नियमोक्ता पालन खर्य इढ़तासे 
करके अपने साथियोसि करावे | 

( ख ) परन्तु खमावमें और वाणीमें अमृत-सी मिठास मरी हो, 
जिससे क्रिसीकों भी उसका व्यवहार अबरे नहीं | 

( ग॒) श्वयं आचरण करके अपने साथियोंमें नम्नता, कोमछता, 
विनय, ग्रेम तथा शुद्ध सेवाक्ता भाव जाग्रत करे-- 
उपदेश या आदेशसे नहीं | जो खय्य॑ उत्तम आदर्श 
व्यवहार नहीं करता, उसके उपदेशका दृसरोंपर कोई 
प्रभाव नहीं पड़ता और उसे यह आशा भी नहीं 
रखनी चाहिये कि मेरे उपदेशसे छोग उत्तम व्यवहार 
करेंगे । दूसरोंकी वाट न देखकर उत्तम व्यवहारकी 
शुरुआत पहले अपनेसे ही करनी चाहिये | 

८-आर्थिक छोम न हो--- 

सेवाके मावसे ही सेवा-कार्य हो; खच्छन्द जीविकानिर्नाह 

और धनकी दृद्धिके उद्देश्यसे नहीं | इसका यह अर्थ नहीं कि अपने 
और परिवारके निर्वाहके लिये--यदि किसी संस्थामें पूरा समय 
लो० प० सु भा० १-१०-- 
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देकर काम करना है तो वहाँसे कुछ ले ही नहीं | निर्वाहके लिये 
खर्च लेनेमें जरा भी आपत्ति नहीं; बल्कि न लेनेमें आपत्ति है। खच्चे... 
नहीं लिया जायगा तो समय तथा बुद्धि दोनोंका व्यय करके निर्वाह 
की चेष्टा दूसरी तरहसे करनी पड़ेगी जिससे अंबाघ सेवाकार्यमें 
रुकावट होंगी | परन्तु इतना ध्यान अवश्य. रखना चाहिये कि 
अनावश्यक खर्च जरा भी बढ़ाया तों जाय ही नहीं, जहाँतक हो. 
इन्द्रियसंयम, भोजनाच्छादनमें सादगी तथा अपना काम अपने हार्थों 
करनेकी आदत डालकर उत्तरोत्तर खर्च घठातां रहें | आवश्यकता 
और अभाव जितना ही कम होगा, उतना ही खर्च भी कम होगा, 
और खर्चके लिये रुपयोंकी जरूरत जितनी कम होगी उतनी ही 
सेवा झुद्ध होगी | रहन-सहनमें गरीबों और त्यागियोंका आदर्श 
सामने रखना चाहिये, भोगियों और धनवानोंका नहीं । झूठी मान- 
बड़ाई, आरामतलछबी और विछासितामें पैसा खर्च करना अथवा पेसे 
बटोरकर धनी बननेकी चाह रखना--दोनों ही बातें साधकके लिये 
अत्यन्त हानिकर तथा सेवा कल्डू लगानेवाली हैं | 

९,-आत्मश्रद्धा, समयका सदुपयोग, नियमानुवर्तिता, आज्ञा- 

कारिता; सहयोग और श्रेय--- 

( के ) भगवानमें, भगवस्कृपामें और भगवत्कृपाके बखपर अपने 
आत्मामें पूर्ण श्रद्धा हो | यह इढ़ निश्चय करे कि मैं 
सब दोषोंसे मुक्त रहकर खामाविक ही सत्कार्योंके 
द्वारा पूरी सफलताके साथ भगवानंकी सेवा करं सकता 
हूँ और करँगा। . । 

( ख ) जिस कामके लिये जो समय नियत 'हो, उस समय 


(ग) 


(घ) 


(छः 
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वही काम करे, समयका दुरुपयोग तो कमी न करे | 
व्य्यंकी वातोंमें; दूसरोंके दोषकथनमें, ताश-झतरंजमें 
और आट्स्य-प्रमाद्में जीवनके बहुमूल्य समयको 
जरा भी न खोवे । सदा-सबेंदा क्रिसी-न-किसी 
अच्छे काममें छगा रहे | निकम्मे आदमीको ही प्रमाद 
सूझा करता है । 

संस्थाके सिद्धान्तों और नियमोंका पाठन करे और 
उसके उद्देश्यकी सिद्धिके लिये पूरी जिम्मेवारी मान- 
कर तत्परताके साथ अपना कार्य करे और उसीके 
अनुकूछ अपना जीवन बनानेकी श्रद्धायुक्त चेण करे | 
नम्रताके साथ अधिकारियोंकी आज्ञाका कर्तव्य समझकर 
सुखपूर्वक पालन करे | .कमी भी व्यवस्थामें गड़बड़ी 
पैदा न करे | अपनी ऐसी सुविधा न चाहे जिससे 
संस्थाकी कार्य-व्यवस्थामें अड़चन आवे और दूसरोंपर 
बुरा असर पड़े । 

आवश्यकतानुसार मिछ-जुछकर काम करनेमें कभी 
अपमान न समझे, सहयोगियोंके साथ राग-द्वेपरहित 
प्रेमका बर्ताव करे, उनके कार्यकी उचित प्रशंसा 
करके---नये हों तो सम्मानपूर्वक उन्हें काम सिखाकर 
उत्साह दिलाता रहे और उन्हें अपनेसे .नीचा न 
समझे | प्रतिददन्द्धित और दलबंदी कमी न करे | 


* ( च) किसी भी कार्यकी सऊकछताका श्रेय अपनेको न मिलकर 


अपने किसी साथीको मिले तो उसमें ययाये ही छुख 
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माने | शुद्ध सेवक श्रेय मिलनेके लिये काम नहीं 
करता, वह :तो मगबत्सेवाके लिये करता है। उसे 
अपने कर्तव्यपालनसे काम है, नाम-या यशसे नहीं । 
इसलिये उसे तो चाहिये कि काम खय॑ं करे और श्रेय 
साथियोंको दिलावे | किसी दूसरेकी सफछताके श्रेयमें 
हिस्सा बँँटानेकी कभी इच्छा या चेष्ठा न करे और न 
डाहसे उसके कार्यमें दोषारोपण करके उसके श्रेयको 

कम करने या मिटानेकी ही कल्पना करे | 
मेरी समझसे इन बातोंपर खयाछ रखकर इनका पाछन करनेसे 
बहुत कुछ सुधार हो सकता है | यच्पि है तो यह मेष परोपदेश- 
मात्र ही ।'अच्छा तो तब था जब में खय॑ इनका पाठन करता। 
मेरी स्थिति तो उस चोरकी-सी समझिये जो खर्य चोरी नहीं छोड़ 
सकता; परन्तु अपने अनुभवके रूपमें चोरीके बुरे नतीजे---जेलके कष्ट 
आदिको बतछाकर दूसरे लोगोंसे कहता है कि प्मैया ! मैं तो अपनी 
करनीका फल पा रहा हूँ; परन्तु आपलोग ऐसा काम न कीजियेगा 

जिससे मेरी ही माँति आपलोगोंकों मी पछताना पड़े [?% 

--+६७“शै:ल्टेस० 
( ४४ ) 
कर्मोका भगवानमें अपंण 

तुम्हारा पत्र मिछा | उपदेश देनेका तो में अधिकारी नहीं 
हूँ । सलाहके तौरपर यही कह सकता हूँ कि आल्स्य, असंयम 
# यह पन्न गीताप्रेसके एक कार्यकर्ताको छिखा गया था। किसी 


भौ सेवा करनेवाली संस्थाके कार्यकर्ता इससे अपने छिये उपयोगी बातें लेकर 
लाभ उठा सफते हैं | 


कर्माका भगचानमे अपंण १४९ 


ओर अविश्वासक्रा त्याग करके श्रीमगवानका नाम-जप करना 
चाहिये तथा नाम-जप करते हुए ही भगवत्सेवाके भावसे कतंत्यकर्म 
करनेकी आदत डालनी चाहिये | कर्मसे भागना नहीं चाहिये । 
कर्म बन्धन कंरनेवाछा नहीं है, वन्धन कूरूनेवाठा नीचा भाव है | 
भगवानके कथनानुसार, यदि यज्ञार्थ कर्म हो तो उससे बन्धन नहीं 
होता | भगवानने कहा है---जो कुछ भी कर्म करो, सब मेरे 
अरप॑ण करो | इस प्रकार करनेसे तुम शुभाशुभ फलरूप कर्मबन्धनसे 
मुक्त हो जाओगे और अन्तमें मुझको ही प्राप्त होओगे ॥? (गीता 
९ | २७-२८) भगवानने कर्मका निपेध नहीं किया; कर्म करनेकी तो 
आज्ञा दी, परन्तु सत्र कर्मोका अर्पण अपनेमें ( भगवानमें ) करनेको 
कहा | कर्म किये बिना मनुष्य रह ही नहीं सकता । जो कर्मसे 
भागता है, उसे भी कर्म करना पड़ता है। और जब्रतक कर्ममें 
आसक्ति है, तवबतक उसके कारण वन्चनका भय है। बड़े-बड़े 
प्रछोभनोंकी छात मारकर आये हुए विद्वज्नन भी छोटे-छोटे 
प्रढोभनोमिं फैसकर गिरते देखे-छुने जाते हैं | असडी चीज तो है 
भाव और उस मावसे होनेवाटा भजन | भाव न भी हो तो भजन 
करना चाहिये । कड्युगमें तो नाम-भजन ही मुख्य हैं | 

स्नेह और कृपा तो भगवानकी सबपर हैं, सदा ही है और 
अनन्त है | शरणमें रखनेकी सामर्धथ्य भी उनमें ही है | उन्द्रींके 
शरण होना चाहिये । 

ता व्यू -०-२७८००१०----- 


(४५) । 
अद्ञोंका भमगवानकों अपंण और निर्भरता : 

अन्ञोंके अर्पएः और 'निर्भरता'के सम्बन्धमें पूछा सो आप- 
की क्पा है | इन प्रंश्नोंका उत्तर वस्तुतः दिया ही नहीं जा 
सकता | ये तो अनुभवकी चीजें हैं; फिर थोड़ा-बरह्ुत वे पुरुष 
समझा सकते हैं, जिनका सब कुछ मगवानके अर्पण हो चुका: है 
और जो सब प्रकारसे एकमात्र मगवानूपर ही निर्भर करते हैं । 
मेरे-सरीखा प्राणी इन प्रश्नोंका उत्तर क्या दे | तथापिं हरिचर्चाके 
बहाने कुछ छिखनेका प्रयत्ञ करता हूँ। अन्लोंकां अर्पण मावानके 
प्रति ऐसा ही होना चाहिये, जेसा इस समय भोगेके हो रहा है। 
सभी अद् अपने-अपने विषयों छगे हैं | इसी प्रकार सभी 
भन्नोंके विषय एक भगवान्‌ ही हो जायें | आगे चछकर तो ऐसी 
स्थिति भी हो जाती है कि प्रत्येक अन्न भगवानके संस्पर्शका 
अनुमव करता है; परन्तु पहले इस प्रकार विचारद्वारा निश्चय कर 
लेना होगा कि इन्द्रियोके तथा अन्य तमाम अज्जोंके द्वारा जो कुछ 
भी किया जाता है, सो सब श्रीमगवानके लिये ही. किया जाता 
है । नेत्रके द्वारा किसी वस्तुको देखते हैं तो मगवानके लिये देखते 
हैं, कानसे कुछ भी सुनते हैं तो भगवानके लिये छुनते हैं, मनसे - 
कुछ मी सोचते हैं तो भगवानके लिये सोचते हैं । जेसे घनके प्रयक्ञमें 
छगा हुआ मनुष्य प्रत्येक क्रियामें घन बचाने और घन कमानेका 
लक्ष्य रखता है, उसका देखना, छुनना, सोचना सब जैसे उसी 
लक्ष्यकी पूर्तिक अज्ठ बन जाते हैं, उसी ग्रकार भगवानको लक्ष्य 


अज्ञेका भयचानको अप॑ण और निर्मरता | 
नाकर तमाम अज्ञोंकी प्रत्येक क्रिया भगत्रीत्यर्ण होती है. ऐसा 
निश्चय करना और प्रत्येक क्रियमें इसका अबुभत्र करना होगा | सत्र 
कुछ अर्पण हो जानेपर फिर विचारद्वारा अनुभव करनेकी आकयकता 


लिये न समय है और न मेरी योग्यता ही है | 

निर्भरता कहते हैं एकमात्र “गवानूपर ही वृर्णरूपसे अपनेको 
उठ देनेको । भगवान्‌ जो उँछ करें-कराबें, जो दे-डें, भगवान्‌ 
मेरे ढिये जो ठीक या वे-टीक समझें, भगवान्‌ जिस बातें अनुकूछ्ता 
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विपत्ति और प्रछोभन प्राप्त होनेपर निर्भरताका पंता -छगता 
है | जो विपत्तिसे घबराता है, प्रछोभनकी ओर खिंचता है | विपत्तिमे 
किसी दूसरेकी सहायताकी अपेक्षा करंता है, प्रछोमनमें किसी 
वस्‍्तुको खीकार कर लेता है, वह निर्भर नहीं है | प्रकढोभनकी 
जड़ कट जाती है और विपत्तिका भय समूल नष्ट हो ज़ाता है--- 
भगवानकी निर्भरतामें |? निर्मरताके साधनमें मनुष्यकी परीक्षा होती 
है--दूसरोंके द्वारा अनायास ही महान्‌ सम्पत्ति सामने रक्खी 
जाकर, और घघकती हुई आगकी भट्ठीमें सोनेकी भाँति विपत्तिकी 
प्रचण्ड ज्वालाभ्षेमें जलाकर |. यह परीक्षा डिगानेके लिये, मार्गच्युत 
करनेके लिये नहीं होती; होती है उसे और मी पक्का करनेके लिये, 
पूर्णरूपसे निर्भर बनानेके लिये | 

पति कितना ही कष्ट दे, भरी सभामें चाहे कितना ही अप- 
मान या तिरस्कार करे, पतित्रता ख्लीका आदर्श है--किसी भी 
हालठ्तमें पतिके आश्रयका त्याग न करना । जैसे विपत्तिमें वह 
- पतिका त्याग नहीं करती, बेसे ही किसीके भी द्वारां कितना भी 
महान्‌ छालच दिये जानेपर भी वह पतिसे विमुख होकर उसकी 
ओर नहीं ताकती | इसी आदर्शके अनुसार निर्भर भक्त भगवानका 
आश्रय नहीं छोड़ता । पतिब्रताका उदाहरंण भी सिर्फ समझानेके लिये 
. ही है | निर्मर मगवद्धक्तकी स्थिति तो अत्यन्त विलक्षण होती है । 

जो विपत्तिमें विपत्तिके नाशके लिये दूसरोंकी ओर ताकता है, 
उसकी तो बात ही क्या--जो विपत्तिको विपत्ति समझता है, वह 
भी सच्ची निर्भरतांसे हटा हुआ है | इसी प्रकार जो सम्पत्ति 
किसीके द्वारा मिलनेपर खीकार कर लेता है या किसीसे चाहता 


अद्ोंका भगवानको अर्पण और निर्भरता ०३ 


है, उसकी तो बात ही क्या है---जो सम्पत्तिकी चाह भी करता 
है, वह भी असडी निर्भर नहीं है । जिस चीजके बिना प्राण और 
लज्जारक्षणका काम भी नहीं चछता, उस चीजके अभावमें भी यह 
इृढ़ अनुभव हो कि मेरे कल्याणके लिये ही भगवानने यह विधान 
किया है!---इसीका नाम निर्भरता है | नित्य पुण्व करते भी दुःख 
मिले और उसमें भगवानका विधान समझकर आनन्द हो--यह 
निर्भरता है | मतछ्व यह कि भगवानमें अनन्य ममत्व और अनन्य 
विश्वास हो और अपनेकों सब प्रकारसे भगवानूपर ही छोड़ दिया 
जाय | समझानेके डिये निर्मरताका यही खरूप है । परन्तु यह 
भी वाह्म ही हैं । 


इससे नीचेके स्तरमें वे भी निर्भर भक्त हैं प्जो अपना यथार्थ 
कल्याण तो चाहते हैं, परन्तु चाहते हैं केवठ भगवानसे ही | और 
रात-दिन अपने सब अच्डोंसे भगवानका ही सेवन करते हैं |? 

इससे भी नीचेके स्तरमें वे भी निर्भर ही कहे जाते हैं-- 
जो सांसारिक मोगपदार्थोकी प्राप्ति या विपत्तिका नाश तो चाहते हैं, 
परन्तु चाहते हैं एकमात्र भगवानूसे ही, दूसरेकी ओर नहीं ताकते | 
और यह इढ़ भरोसा तथा विश्वास रखते हैं कि भगवान्‌ अवश्य ही 
हमारा मनोरथ पूर्ण करेंगे एवं पृणे न होनेपर उसे भगवानकी ही 
मच्नल इच्छा मानकर जो भगवानपर रोप नहीं करते ।! यह नीचे 
दर्जेकी निभरता है । और मी अनेकों स्तर हैं | स्थूलहूपसे ये तीन 
ही स्तर समझने चाहिये | एक महात्माने कहा हैं, भगवानपर 
निर्भर रहनेके तीन लक्षण हैं--. 


श्ण्ट - छोक-परलकोकका खुधार भाग-१ - 


( १ ) दूसरेसे कुछ भी न माँगना, (२) मिले तो भी न 
लेता, ( ३ ) मजबूर होकर लेना ही पंडे तो बाँठ देना । . 

मतठब यह कि भगवानके विधानपर जरा भी सन्देह न करके 
अपनेको उसपर सब प्रकारसे छोड़- देना और निरन्तर , सारी 
इच्द्रियोंसे उन्‍्हींका मजन करनां निर्भरता है-। ये सब ऊँचे आदर्श- 
की बातें हैं | अवश्य ही कल्पना नहीं हैं और न असाध्य ही हैं, 
परन्तु बहुत कठिन हैं | आजकलछके प्राणी बहुत कम कर सकते हैं । 
तथापि इस आदरशको सामने रखना और भरसक इसके अनुसार . 
निरन्तर अथक प्रयत्ञ करते रहना .चाहिये | इससे बहुत, छाभ 
होगा । और सीधे तीन काम हैं---( १ ) भगवानका 'नाम-जप, 
( २ ) बाहरी पापोंका बिल्कुछ त्याग और ( ३ ) .भगवानकी दया- 
पर विश्वास | इनसे सारी बातें आप ही ठीक हो जायँँगी । इनमें 
भी तीनों न हों तो दो करें, नहीं तो कम-से-क्रम एक भगवन्नामका 
जप-स्मरण निरन्‍तर करते रहनेकी कोशिश करनी चाहिये । 
कल्युगमें केवल क्रियासे तारनेवाछा, महान्‌ फल देनेवाला भगवन्नाम 
ही है। और सारे साधनोंमें भावकी आवश्यकता है । नाम भावसे, 
कुमावसे कैसे भी लिया जाय, कल्याणकारी ही है | अक्श्य ही 
भावका तिरस्कार नहीं करना चाहिये | प्रत्येक क्रियामें, जहाँतक हो 
ऊँचे-से-ऊँचा भाव, पूरी विधि तथा बाहरी क्रिया--तीनोंका 
ही खयाल रखकर तीनों ही करने चाहिये | “हारेको हरिनामः है | 

असल्ें तो मगवानकां भजन करना चोहिये | जो भजन 
करता है; वही संसारसे तरेगा और उसीकों सुख-शान्ति ग्राप्त होगी। 
बाहरी खाँगसे तो अन्तमें दुःख ही मिलेगा | झूठमूठ धनी सजनेपर 


, भगवद्दशनके साधन श्ष्ण 


जैसे अशान्ति और दु:ख बढ़ते हैं, झूठे गर्भसे जैसे यादबत्रशका 
नाश करनेवाछा मूसल पेंदा होता है, वेंसे ही बाहरी खाँगसे--- 
दम्भसे तो दुःख ही पैदा होता है | मनुष्पका एकमात्र सच्चा 
क्ेन्य होना चाहिये मगवानमें ग्रेम करना | भगवानको छोड़कर 
किसी भी वस्तुर्में अचुराग न हो, तथा निरन्तर भगवानका भजन 
होता रहे | अचुराग होनेसे आप ही भजन होगा । 


ता 
( ४६ ) 
मगवदर्शनके साधन 

*मैंने 'कल्याण? में यह लिखा भी था और मेरा दृढ़ विश्वास 
भी है कि आजकल भी श्रीभगवानके दर्शन अवस्य होते हैं | कालका 
तो प्रइन ही नहीं उठ सकता, जब कि भगवान्‌ सर्वकालमें हैं । 
रही दर्शनकी वात सो अबसे कुछ दी समय पू्रके ऐसे अनेकों 
महात्माओंके चरित्र मिछते हैं जिनको श्रीभमगवानके दिव्यदर्शन हुए 
. हैं। श्रीतुड्सीदासजी आदिके चरित्र प्रसिद्ध हैं | जब भगवान्‌ 
सर्वकाठमें हैं और कुछ ही समय पूर्व भक्तोंकी उनके दशन हुए थे 
तब्र आज क्यों नहीं हो सकते ? अतएवं यह इृढ़ विश्वास करना 
चाड़िये कि दर्शन होते हैं| यह विश्वास ही सबसे पहला साधन 
है; जिनको दर्शनमें विश्वास ही न होगा, वे इच्छा और साधना ही 
क्यों करेंगे १ 

र् हर्ष ( र् 
भगवानके दर्शनमें कोई साधन वास्तवमें कारण है ही नहीं। 


श्ष्द छोक-परलछोकका खुंघार भाग १ 


ऐसी कोई वस्तु ही नहीं है जिसके बदलेमें मगवानके दर्शन मिल 
सके | भक्तठोग “कैतल्यमोक्ष" के मूल्यपर भी दशनको--यथायथे 
दर्शनको---अधिक-से-अधिक सस्ता ही समझते हैं | यान्ती मोक्षका 
त्याग करनेपर भी दशन मिल जाये तो सस्ते ही मिले । यथाथ 
दर्शनसे मेरा मतलब भगवानके दिव्यतम सचिदानन्दमय विम्रहसे 
है, जो ब्रह्मकी भी प्रतिष्ठा है | मायिक विग्नहके दशन होना सहज 
है, परन्तु सच्चिदानन्दविग्रहके अत्यन्त कठिन हैं । जिस समय 
भगवान्‌ सच्चिदानन्दविग्रहरूपमें प्रकट होते हैं उस समय भी उन्हींको 
यथार्थ दर्शन होते हैं, जिनके सामनेसे वे अपनी योगमायाकों हटा 
लेते हैं | इस दर्शनमें जो आनन्द है, उस आनन्दके सामने 
ब्रह्मानन्द भी तुच्छ हो जाता है। इसीसे ज्ञानियोंके शिरोमणि जनक 
भगवान्‌ श्रीरामकी माधुरीको देखकर पग्रेमाश्रुनयनोंसे पूछने छगे कि ये 
कौन हैं, क्योंकि इन्हें देखते ही विदेहराज जनककी दशा कुछ और 
ही हो गयी--- 
इन्हृहि विछोकत अति अनुरागा | बरबस वह्यसुखह्ि मन त्यागा॥ 
सहज विरागरूप मनु मोरा। थकित हीत जिमि चंद चकोरा ॥ 
इसीलिये श्रीकृष्णके सौन्दर्यका वर्णन करते हुए कविने यथार्थ 
ही कहा है कि “जौ छो तोहि नंदको कुमार नाहि दृष्टि परयो तौं 
लीं तू बेंठि भले अऋ्रह्मको विचारि ले | 
इतने दुलंभ होनेपर भी भगवानकी कृपासे ये दर्शन सहज 
ही हो सकते हैं, और भाग्यवानोंको हुए हैं, इसमें भी कोई सन्देह 
नहीं | ह 
आपने सुगम रास्ता पूछा सो पहली बात तो यह है कि 


भसगवद्दर्शनके साधन १५७ 


_भगवानकी कृपापर दृढ़ विश्वास किया जाय और उनकी कृपाके 
बलपर मनेमें यह निश्चय किया जाय कि दर्शन अवश्य होंगे। 

२-दर्शनके लिये गोपीजनोंकी माँति परम कातर हो जाना 
और तन, मन, धन सबको तुच्छ समझकर केवछ दर्शनके लिये ही 
उत्कण्ठित रहना । 

३-प्रह्ादकी भाँति भगवानके लिये बड़े-सेबड़ा कष्ट सहन 
करनेको तैयार रहना और आनन्दसे सहना | 

४-भरतजीकी भाँति ब्यानसह्ठित जप करते हुए निरन्तर 
प्रतीक्षामें आकुछ रहना | 

७-शवब्रीकी भाँति पछ-पलमें आतुर होकर राह देखना और 
भूख-प्यास भूछ जाना | 

६-मपुतीक्ष्णजीकी भाँति प्रेममें मत्त हो जाना । 

७-मीराकी भाँति चरणामृतके नामपर बविषपानके लिये भी 
तैयार रहना । 

८-श्रीचैतन्यमहाग्रभुकी भाँति विरह॒कातर होकर दिन-रात 
फुफकार मार-मारकर रोना । 

९-बिल्वमंगलकी भाँति भगवानको हृदयमें बाँध रखना । 

१०-अर्जुनकी भाँति अपने जीवनको उनके अर्पण कर देना। 

इसी प्रकार और भी अनेकों भाव हैं और ये सभी अधिकारी- 
भेदसे दुलभ या सुल्म हैं | तथापि यों तो ये सभी कठिन हैं । 
सुगम बात एक यह है कि भगवानको अपना परम प्रेमी प्रियतम 
मानना और उनसे मिलनेके लिये हृदयमें नित्य-नवीन परन्तु एक ही 





१५८ लोक-परलोकका सुधार भाग १ 


टाल्साका सदा जाग्रत्‌ रहना | जिस क्षण: यह छांल्सा. हमारे 
मनमें किसी भी दूसरे उपायसे .शान्त नः होनेवाली - बेचेनी उत्पन्न 
कर देंगी, उसी क्षण मगवान्‌के दर्शन हो जायँगे .) इसमें सबसे 
बड़ी कठिनता भगवानकों सबकी अपेक्षा बढ़कर--:प्रियतर्मोमें भी 
परम प्रियतम मान लेना है | यह मान्यता---यह .सम्बन्ध जब 
स्थिर हो जायगा, तब छाल्सा उत्पन्न होते देर नहीं छंगेगी । 
और यह प्रेमपूर्ण छाठसा एक बार उत्पन्न होनेपर फिर प्रतिक्षण 
बढ़ती ही रहती है | यह कमी कम तो होती ही नहीं । क्योंकि 
पल-पल्में बढ़ना ही प्रेमका खझूप है | अंतंए्ब मेरी समझमें तो 
यही बात सबसे उत्तम और सुगम माव्ठम होती है कि आप सबसे 
पहले श्रीभगवानको अपना परम प्रियतम बनानेकी प्रबल चेष्ठा कीजिये। 
भगवान्‌के अनन्त अपार गुणातीत गुण, उनके दिल््य माधुये, प्रेम, 
सौन्द्य, ऐज्वर्य, ज्ञान, बठ, श्री आदिका मनन--बार-बारः उनका 
घ्यान, उनके पवित्र नामका सतत जप करनेसे अन्तःकरणकी शुद्धि 
होती है और उनमें “प्रियतम' भाव बढ़ता है. । ज्यों-ज्यों- प्रियतम 
भाव बढ़ता है, त्यों-ही-त्यों उनके स्मरण और “्यानमें -अधिक- 
अधिक आनन्द आता है, और त्यों-ही-त्यों स्मरण . और ध्यान 
जीवनका खभाव-सा बनता: जाता: है ।“फिर उनकी अस्पष्ट 
झाँकी होने छगती है । परीक्षाएँ भी कंभी-कमी हुंआ करती हैं । 
उपदेवतार्भोंके उपद्रव भी हांते हैं परन्तु भंगवानकी कृपाको भरोसा 
रखनेसे सारे उपद्रव शान्त हो जाते हैं; और अन्तमें “परम प्रियतम?-+- 
इस दुलभ भावकी ग्रांप्ति होतीं है | बंस, इस परम प्रियतमः भांवकी 
प्राप्तिके साथ द्वी पंरंम प्रियतंम भंगवानके मन्नर्लद्वार खुंल जांते हैं । 


भगवद्दशनके साधन श्र, 


फिर छाछ्सा उत्पन्न होती है, और वह देखते-ही-देखते आग्की 
तरह क्षणोमें ही विस्तार पाकर सारे हृदयकों आक्रान्त कर डालती 
है | इसी छुभ बेलामें योगमायाका पर्दा हटता हैं; भक्तके सामने 
भगवानूका दिव्यविग्रह अनन्त चन्द्रमाओंकी सुधामरी ज्योब्न्नाकों, 
अनन्त सूर्योके अकाशकों, अनन्त कामदेवोंके सौन्दर्यकों 
अनन्त दिव्य देवोंके दिव्यवको अपनी दिव्य ज्योत्स्ना, दिव्य 
सुशीतछ तेज, दिव्य सौन्दर्य और दिव्यतम दिव्यत्वसे दल्न 
करते हुए प्रकट होता है | दिव्यके संसर्गमें आते ही भक्तका देह, 
उसका प्रत्येक अज्ठ उतने कालके छिये दिव्य हो जाता हैं, और 
वह फिर दिव्य नेत्रोंसे दिव्य आँसू वहाता हुआ मन्त्रमुग्घकी भाँति 
अपने परम प्रियतम दिव्यातिदिव्य परम दिव्यतम सौंन्‍्दर्यकी निरख- 
निरखकर सदाके लिये अनन्त आनन्दके अपार अमृतसागरमें हब जाता 
है | उसकी उस समयकी स्थितिकों वही जानता हैँ परन्तु वह भी 
कह नहीं सकता, क्योंकि उस समयका--वहाँका सभी कुछ मन, 
बुद्धि, वाणीसे परेका इ्य होता है । 


बस, संक्षेपमें यही आपके पत्रका उत्तर है | आपने मुझ्नको 
संतके नामसे सम्बोधन करके भूल की है | में तो संतोंकी चरण- 
धूलका मिखारीमात्र हूँ | बहुत देरसे पन्नका उत्तर दिये जानेके 
कारण पुनः क्षमा चाहता हूँ | सम्भव है. इसमें भी लीलामयकी 


कोई लीला हो | 


(४७) - 

-सगवल्कृपापर विद्वास.._ 
-““* से कहिये | घबराबे नहीं | घबराना तो भगवानकी 
दयापर अविश्वास करना है | वे परम मह्जल्मय हैं | वे जो कुछ 
करते हैं, परम कल्याण ही करते हैं | हमछोग असलमें मगवानकी 
कृपा नहीं चाहते । भगवान्‌की व्यवस्थाको--जो सर्बथा, स्वदा 
हमारा कल्याण करनेवाढी ही है ( चाहे कड़वी दवाके समान 
कभी-कभी खारी भले ही छगे )--खीकार नहीं करते । हम 
चाहते हैं---अपनी बुद्धिमें जची हुई अनुकूछताको, जो समय- 

समयपर हमारा अमद्ल करनेवाली होती है । 


हम भगवानकी कृपाका जो अंश हमें अनुकूल दीखता है, 
उतनेहीको चाहते हैं, इसीसे उनकी पूर्ण कृपासे वश्चित रह जाते 
है को कया सभीको यही रोग है । इसीसे इतनी पीड़ा 
है | यह पीड़ा अपनी ही भूलसे पैदा की हुई हैं । श्रीमगवानपर 
विश्वास रखकर उनका नाम-जप करना चाहिये । और उनकी 
कृपापर मरोसा करके अपनेको स्वेतोमावसे उन्हींपर छोड़ देना 
चाहिये | ऐसा न हो सके तो भी नाम-जप ही करना चाहिये । 
जेसा भाव हो, उसीसे कल्याण होगा---आंशिक कृपाके दर्शन. होंगे 
ओर सांसारिक वासनाएँ किसी अंशमें पृणे होंगी | परन्तु इसमें 
घाटा यही रह जायगा कि शीघ्र ही भगवस्प्रेमकी प्राप्ति नहीं होगी. । . - 

2 रे हु # 
लक से कहना चाहिये बने जितना नाम-जप बढ़ायें | 





भगवत्कृपापर विद्यास १६१ 
नाना प्रकारकी मानसिक चश्चल्तासे ध्यान नहीं हो पाता, इससे घवरायें 
नहीं | विश्वास करके जप नियमपूर्वक अधिक करनेकी चेष्टा करें | 
भविष्यको निराशामय देखना तो भगवानपर अविश्वास करना है । 
इसलिये बहुत प्रसन्न रहियेगा, मगवान्‌की कृपापर विश्वास रखियेगा। 





(४८ ) 
भगवस्कृपापर विश्वास 

* मान और घनकी चाह किसे नहीं होती | संसारमें साधारणतया 
सभीको होती है | जिनको नहीं होती, वें अतिमानव हैं--महा- 
पुरुष हैं। इस इष्टिसे यदि आपको धन-मानकी चाह हैं और वह 
आजकल और भी बलवती हो रही है तो इसमें कोई आश्रर्यकी बात 
नहीं है | आश्चर्य तो तब्र होता जत्र अंदर छिपी हुई चाह अंदर-ही- 

अंदर दबकर मर जाती, उसका अस्तित्व ही नष्ट हो जाता ! 
जीवके अनन्त जन्‍्मेंके भोगोंके संस्कार मनमें रहते हैं; 
उन संस्कारोको लिये हुए वह मनुष्य-शरीरमें आता हैं; यहां 
आनेपर यहाँकी परिस्थितिके अनुसार किसी-किसीके थे पुराने संस्कार 
नये प्रतिकूल संस्कारोंसे दव जाते हैं और किसी-किसीके अनुकूछ 
नये संस्कारोंका वलू पाकर विशेषरूपसे बढ़ जाते हैं | यह स्मरण रखना 
चाहिये कि अनुकूल सहायता और शक्ति मिलनेसे पू्संस्कारोका 
चल और विस्तार बहुत बढ़ जाता है; क्योंकि उनकी सारी शक्तियों- 
को चार्रो ओरसे विकसित होनेका अवसर और सुभीता मिछ जाता 
है | परन्तु प्रतिकूल वाघ॒क शक्तिका सामना होनेपर पूर्वेसंस्काररोका 

लो० प० सु० भा० १--११-- 
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बल बहुत क्षीण हो जाता है.। कारण, उनको बाधक शक्तिका 
सामना करना पड़ता है, जिससे उनकी शक्तिका क्षय होता 
है और इस युद्धमें अपनी शक्तिके खामाविक विकास और विस्तार- 
का अवसर और सुभीता नहीं मिलता | यही नियम सबके लिये 
णगू होता है | अतएव हमारे सब्वित कुसंस्कार यहाँ जब सत्सन्न, 
खाध्याय, सब्छिक्षा, सद्विचार, सद्ृस्तुसेवन और भगवानके भजनके 
प्रतापसे कुछ दब जाते हैं, तब्र हम संमझ बेठते हैं. कि हमारे सब 
कुसंस्कारोंका नाश हो गया और हम सर्वथा शुद्ध हो गये । होता 
यह है कि कुसंस्कार नष्ट नहीं होते, वे दब जाते हैं, दुबक जाते हैं, 
छिप जाते हैं और अनुकूल शक्तिका सहारा न मिलनेसे ग्रतिक्षण क्षीण 
होते चले जाते हैं। ऐसी अवस्थामें यदि सत्सन्न, सद्दिचार, भजन आदि 
उपर्युक्त साधन चाढ्ध रहते हैं तब तो कुसंस्कारोंको सिर उठानेका 
मौका नहीं मिलता और अन्तमें वे भगवत्‌-शरणागति या तत्त- 
ज्ञानोदयके प्रभावसे मर जाते हैं; परन्तु जबतक ऐसा नहीं होता 
तबतक साधन न होनेसे अनुकूल वातावरण पाते ही उन्हें सिर 
उठानेका, और बाघा न पाने तथा बाहरी सहायता मिल जानेसे 
प्रबलरूपसे आक्रमण करके अपनी अबाघ सत्ता जमानेके लिये 
कोशिश करनेका मौका मिल ही जाता है। ऐसी दशामें बड़े-बड़े 
नामी-गिरामी तपख्ली और साधकोंका पतन देखा जाता- है, हमछोग 
तो किस बागकी मूली हैं ! 

' मनुष्यको भगवानने एक विवेकशक्ति दी है, जिसके द्वारा- वह 
भले-चुरेका निणंय कर सकता है | यह विवेकशक्ति मनुष्यमात्रमें 
होती है, चाहे उसके पूर्वसश्चित कर्म कितने ही अशुभ क्यों नहीं । 


भगवत्कृपापर विश्वास रद्द 


मनुष्यको परमात्माकी यह खास देन हैं। यह विवेकश्ञक्ति भी परिस्थिति- 
के अनुसार जाग्रत-सुप्त और तीत्र-मन्द हुआ करती है| जिस 
मनुष्यके आचरण जितने ही शुद्ध होते हैं, जिसके इन्द्रियद्वार जितने 
ही सतके सेवनमें छगे रहते हैं, उनकी विवेकशक्ति उतनी ही जाम्रत्‌ 
और तीत्र रहती है | जरा-सा बुरा सझ्कुल्प मनमें उठते ही यह 
विवेकशक्ति उसे ययार्थरूपमें उस सहझ्नल्पका खरूप बतछाकर उसे 
कार्यान्वित न करनेका भादेश करती है | इसीको “अन्त्वनि! या 
“आत्माकी घ्वनिः कहते हैं | कमी पहले-पहल कोई मनुष्य कुसइवश 
चोरी या व्यभिचार करनेका मन करता हैं, तब अंदरकी यह 
आत्माकी आवाज़ उससे कहती है---“यह पाप हैं, चुरा कम है; इसे 
न करो |? परन्तु उस मनुष्यका वर्तमान कुसन्न यदि बल्यान्‌ होता 
है तो वह उसके प्रभावमें आकर अन्तरात्माकी इस आवाजकी अथवा 
विवेकशक्तिके निर्णण और आदेशक्री अवहेलना करके उस असत्‌ 
कर्मको कर बेठता है | जहाँ एक बार ऐसा हुआ, वहीं उसका नया 
संस्कार उत्पन्न होकर विवेकशक्तिसे छड़ने छगता है | कुछ समयतक 
तो ऐसा चलता है; परन्तु यदि कुसड्ट और कुकर चार रहते हैं तो 
विवेकशक्ति मन्द पड़ जाती है, वह सो-सी जाती है, ठीक निर्णय 
नहीं कर पाती और न ठीक आदेश या पराभश देनेकी शक्ति रखती 
है | यही गीतोक्त राजसी बुद्धि है, जो धर्म-अधर्म और कतेव्य- 
अकतंव्यका यथार्थ निर्णय नहीं कर पाती । इसके बाद होते-होते 
नवीन असत्‌ संस्कारोंका समृह एकत्र होकर इस विवेकवुद्धिको सरबया 
छिपा देता है और पूर्वजन्मार्नित कुसंस्कारोंको जगाकर--दोनों 
मिलकर एक नयी मोहाच्छादित चुद्धि उत्पन करते हैं, जो प्रत्येक 


(१९४ ल्लेक-परलोकका खुधार भाग १ 


कुसंस्कार और कुकर्मको,सत्संस्कार और सत्कर्म बताकर उनका 
समर्थन करती है । यही गीतोक्त तामसी बुद्धि है, जिसकी महिमा- 
का बखान करते हुए भगवान्‌ कहते हैं-. ु 
अधम घधममिति या मनन्‍्यते तमसखावुता। 
सवोथोन विपरीतांश्व बुद्धि! सा पार्थ तामसी ॥ 
( १८। ३२ ) 
अर्जुन !, जो बुद्धि तमोगुणसे ढकी हुई अधर्मको धर्म 
बतलाती. है और सभी बातोंमें उठटा निर्णय करती है, वह तामसी है |? 
इस तामसी बुद्धिके राज्यमें मनुष्य विपरीतगामी खभावतः ही हो जाता 
है, उसे अपने दोषपूर्ण कार्मोमें दोष नहीं दीखता । कहीं पूर्वके शुभ 
संस्कार कभी मौका पाकर चुपके-से उसे चेताते हैं, दबे हुए सच्चे 
हितेषीकी भाँति उसे सावधान करते हैं, तव क्षण-कालके लिये उसे 
ख होता है, वह मोहसे निकलना चाहता है; परन्तु तामसी बुद्धि 
उससे सहजमें ऐसा करने नहीं देती | वह बड़े: सुन्दर-सुन्दर 
मोहक दृश्य दिखा-दिखाकर उसे अपने -ही आदेशके अनुसार चलने- 
के लिये छछचाती है, और वह मनुष्य उसीको उत्तम और ठामप्रद * 
मानकर उसी मार्गपर चलने छगता है। पहलेके किये हुए अपने 
शुभ आचरणोंको वह “मूलमें जीवन व्यर्य खोया गया? समझता है, 
और बर्तमानके अशुभ आचरणोंक्ो 'जीवनका वास्तविक लाभः 
पूवके बुरे संस्कारोंकी पूर्ण जागृति, और सात्तिक बुद्धि अथवा 
विवेकंशक्तिकी छुप्तप्रोय स्थितिके साथ ही तामसी बुद्धिके पूर्ण 
प्रभावकी इस शोचनीय अवस्थासे मंगवानकी कृपासे ही मनुष्य . 
निस्तार पा सकता है।.  <£ 


भगवत्कृपापर विश्वास श्द्ण 


इधर कई बातें ऐसी हो गयीं जिन्होंने आपके कुसन्न और 
कुविचारोंकी पुष्टि की ( चाहे वह अज्ञानकृत ही हो ) | इस 
स्थितिमें आप तो क्‍या, अच्छे-अच्छे छोगोंका मन डगमगा जाना 
सम्भव है । परन्तु विचारशील पुरुषको यहीं तो अशुभक्ते साथ युद्ध 
करना है | यही तो लड्ाईका मादा हैं | इस छड़ाईमें विजय पाना 
ही पुरुषार्थ हैं | यही परम साधन हैं । “क्या तुच्छ घन या मानकी 
इच्छा भगवानके पथपर चढ़े हुए पुरुषको वापस लौटाकर नीचे गिरा 
सकती है ?” ऐसा मनमें प्रश्न करके आत्माके निश्चयसे यह इढ़ 
उत्तर देना चाहिये “नहीं गिरा सकती? । - बुद्धि कितनी ही तामसी 
हो जाय, यदि आत्मा जाग्रत्‌ रहे, बुद्धिके साथ न मिल जाय, तो 
बुद्धिका तमोगुण ठहर नहीं सकता । 
आप घबराइये नहीं, भगवानका भरोसा रखिये ।-“आत्मामे 
सत्साहत और आत्मनिर्भरता पैदा कीजिये | ग्रढ्योभनोंकों पछाड़िये | 
भगवान्‌ मन्नल्मय हैं | उनके कल्याणमय बरद हस्तको अपने मस्तक- 
पर देखिये, अनुभव कीजिये । वे रक्षा करनेको तेयार हैं | घबराकर 
उनका तिरस्कार न कीजिये। वे सतत आपके साथ हैं, कहते हैं-- 
मच्चत्तः सर्वदुगीणि मत्यसादात्तरिप्यसि । 
( गीता १८ | ५८ ) 
--फिर डर काहेका ? हाँ, हिम्मत हार दी तो जरूर डर हैं। 
ये मनमें घुसे हुए चोर भाग जायेंगे, यदि आपको भगवानके आश्रयर्मे 
जाते देखेंगे | ये आपको रोकना चाहेंगे, छोभ और भय दिखाकर 
पथश्रष्ट करना चाहेंगे; परन्तु यदि आप सजग, सावधान और 
निश्चयपर अठलछ रहे तो ये निराश -होकर आपके हृदयको छोड़कर 
कोई दूसरा घर डूँढेंगे ! 
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भगवानका नाम किसी मी भावसे छीजिये | मनमें प्रसन्नताका 
अनुभव कीजिये, भगवानूकी कृपाको अपने ऊपर वरसते देखकर ! 
देखिये, देखिये---अनवरत अपार वर्षा हो रही है, मगवत्कृपाके 
सुधासिन्धुके मधुर जल्की | देखकर शीतल, शान्त हो जाइये- 
नह्ाकर सारे पाप-तापोंकों धो डालिये | पीकर अमृतमय----आनन्‍्द- 
मय, शान्तिमय खय्य वन जाइये | विश्वास कीजिये---ऐसी ही वात है 
इसमें तनिक भी वनावट नहीं है, सत्य है--सदा सत्य है। जो 
विश्वास करेगा, वही निहाल हो जायगा | 

--०9्षि9-+-- 
( ४९ ) 
प्रतिकूल खितिमें प्रसन्न रहना 

'**०« प्रतिकूल समयमें सभी कुछ सम्मव है | परन्तु इन सब 
बातोंके होते हुए भी आप-सरीखे विचारशील पुरुषके चित्तमें 
अश्ञान्ति क्यों रहनी चाहिये | वेदान्त, भक्ति और कर्म--तीनों ही 
दृश्योंसे चित्तका निरुद्ेग रहना उचित है। वतंमान दुःस्थिति 
कर्मका फछ है, तो उसका भोग अवश्य ही सिर चढ़ाकर प्रसन्नता- 
पूर्वक खीकार कर्ना चाहिये | ज्ञानकी दृष्टिमं जहाँ इश्य-जगतका 
ही अभाव है, वहाँ जगतकी तुच्छातितुचछ स्थूछ स्थितियोंकी तो 
सत्ता ही कहाँ है | खप्तका दुःख जागे हुए बुद्धिमान्‌ पुरुषको क्यों 
होना चाहिये । भनुकूछता, प्रतिकूलता सारी ही असत् हैं, अज्ञानसे 
आरोपित हैं। निन्दा-स्तुति, मानापमान, छठाम-हानि--सभी तो 
मोहके काये हैं । इनसे बुद्धिमानकी चित्तवृत्तिमें विकार क्यों 
होना चाहिये । 
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सच्चे भक्तकरी दृष्टिमं तो सभी कुछ प्रियतम प्रम॒ुकी देन है| 
चह्द तो प्रत्येक झितिमें प्रियतमका कोमछ मधुर स्पर्श पाकर सुखी 
होता है | किसी भी खाँगमें आये, आता वह प्रियतम ही है | फिर 
भय-चिन्ता किस वातकी ? यदि उसका विधान मार्ने तो उस 
मड्ल्मयका प्रत्येक विधान हमारे मद्नल्के लिये होता है | फिर 
उसका किया हुआ विधान होनेसे हमारे लिये प्रतिकूल भी अनुकूछ 
हो जाना चाहिये--क्योंकि इसीमें उसको सुख है, ऐसी द्वी उसकी 
इच्छा है । और विचार करके देखें तो विवानके रूपमें भी खर्य॑ 
विधाताका ही प्रकाश है | 


आपको किसी वेषयिक अनुकूल समयकी आशा और प्रतीक्षा 
क्यों करनी चाहिये | यदि वैसा अनुकूल समय न भी आया तो 
आपका क्या हर्ज है । प्रत्येक प्रतिकूल्तामें ही अनुकूछ्ताका 
प्रत्यक्ष अनुभव करना चाहिये। श्रीमगवानक्रे इन शब्दोंकों याद 
रखना चाहिये-- 


न प्रहष्येत्पियं प्राप्य नोहिजेत्पाप्य चाप्रियम्‌। 
स्थिरवुद्धिरसंसूढो श्रह्मविद्‌ ब्रह्मणि स्थितः ॥ 
( गीता ५ | २० ) 
समस्त जीवनके वेदान्ताम्याससे छाम्न उठानेका यहद्दी तो 
अवसर हैं । 


फिर मगत्रानने भागवतमें एक जगह ऐसा भी कहा है कि 
“जिनपर मैं अनुग्रह करता हूँ, उनका घन क्रमशः हरण कर लेता 
हूँ) और अपनी कपाके द्वारा उनके प्रत्येक उद्योको असफल 
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करता हूँ।” अतएव-आपको - तो हरेक' इंशिसे ही अन्तरमें प्रसन्न, 
निर्विकार, सम और शान्‍्त रहना . चाहिये। यह पत्र मैं आपके 
लिये ही लिखता हूँ। परन्तु इसका यह भर्थ -नहीं कि ययासाध्य 
उद्योग नहीं करना चाहिये, अथवा कंश्में पड़े हुए घरवालेकि कष्टमें 
हिस्सा नहीं. बैँटाना चाहिये। करना सब चाहिये भौर.- पूरे बढ्से 
करना चाहिये । परल्तु करना चाहिये नाठकके -कुशंछ पांत्रकी 
भाँति ही | एंक बात और घ्यानमें आ गयी। चित्त बंहुतं ही 
घबरावे तो. श्रीमद्भागवतके आठवें स्कन्धके तीसरे अध्यायका कुछ 
दिनोंतक रोज लगातार आतंमावसे पाठ करना चाहिये । इससे 
अद्भुत कार्य होता है; अवश्य ही यह बहुत ऊँचा भाव: नहीं है । 


: खर्च यथासाध्य घटाना चाहिये और काम-काजके लिये भी 
प्रयक्ञ करते रहना चाहिये । नामस्मरण तो संतत चाढ्ं रहना 
ही चाहिये । 


घबराना नहीं चाहिये | याद रखिये, प्रभु सदा आपके साथ 
हैं | उनकी कृपासे सब कुछ हो सकता है| विषाद करके उनका 
अपमान नहीं करना चाहिये | 
मचित्तः सर्वेदुगोँणि मत्यसादात्तरिष्यसि | 
( गीता १८ | ५८ ) 
उनका आश्रय लेनेपर, उनमें चित्त छणानेपर उनकी ऋृपासे 
सोरे कष्टोंसे सहज ही पार हुआ जा सकता है। .... 
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( ५० ) 
सब भगवानकी पूजाके लिये हो 


भाई साहब ! श्रीमगत्रानकों छोड़कर संसारमें सभी दुछ 
दुःखमय है | यहाँ जो सुख दीखता है, वह यदि वास्तविक है तो 
भगंवानके खुख-समुद्रका कोई एक कणमात्र हैं | और यदि वास्तविक 
नहीं है तो छुखके रूपमें दुःख ही सामने आ रहा हैं | उसका 
रूप वेसे ही छिपा है, जेंसे किसीके विनाशके लिये बनायी हुई 
मिठाईमें विष छिपा रहता है । 


श्रीमगवानके सम्बन्धसे ही सब्रका सम्बन्ध हैं, श्रीभगवानके 
प्रियलसे ही सबमें प्रियमावर है | भगवानके त्रिना तो यह जगत 
भयझूर है । चारों ओरसे काटनेको दौड़ता है । ऐसे भगवत्‌-सम्बन्ध- 
रहित विषयोंमें जो ममत्व और सुखबुद्धि हो रही है, यही मोह हैं । 
भगवानने भोगोंको “दुःखयोनि? दुःख उपजानेवाले वतछाया है | चाहे 
वे एक व्यक्तिके लिये हों या समस्त विश्वके लिये | जो मनुष्य 
अपने सुखके लिये भोगादि न चाहकर समश्ििके लिये चाहता हैं, 
वह अवश्य ही उदार और त्यागी है, परन्तु वह भी है ययाथ्थमें 
भूलमें ही । भूछमें न द्वोता तो “दुःखयोनि? विपयोंमें उसे छुख 
दीखता ही कैसे ? भोगेंसि वेराग्य हुए बिना यथार्थ भगवरत्पमका 
सचा विकास नहीं होता | जवतक मनोभूमिमें विपयानुरागका गंदा 
कीचड़ भरा हुआ होता है, तब्रतक उसमें बोया हुआ पग्रेमका वीज 
उगता नहीं । उगना तो दूर रहा, प्रेमका यथाय बीज वहाँ पहुँचता 
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डी नहीं | चित्तभूमि जब वेराग्यके द्वारा शुद्ध हो जाती है तभी 
उसमें भगवस्प्रेमका वीज वोया जा सकता है और तभी वह अड्डूरित, 
पुष्पित और फछित होता है | परन्तु इस वेराग्यका उदय भी 
अन्त:करणकी शुद्धिकी अपेक्षा रखता है और वह होती है भजनसे । 
भजन ही अन्तःकरणके मछ्को जला डालनेवाली आग है | इसलिये 
भजन करना चाहिये, और विचार तथा भगवद्मार्थनाके द्वारा मोगोंसे 
बैराग्य उत्पन्न करते रहना चाहिये | जब भगवस्मेमकी. झाँकी हो 
जायगी तब जगत॒के सभी सुख नीरस, नाचीज़ और हेय छगने 
लगेंगे | फिर सहज ही उनसे मन हट जायगा | भक्तवर नागरीदासजी 
( किशनगढ़के भगवद्धक्त महाराज ) ने भगवस्प्रेमकी जरा-सी झाँकी 
होनेके बाद यह पद गाया है । इसमें अपने पहले जीवनके लिये 
कितना पश्चात्ताप किया है, देखिये---- ह 
. किते दिन बिनु वृन्दावन खोये । 
यों ही बृधा गये ते अबलों राजस-र॑ंग समोये ॥ 
छाड़ि पुछिन फूलनिकी सेया, सूल-सरनि सिर खोये । 
. सीजे रसिक अनन्य न दरसे, विमुखनिके मुख जोये ॥ 
हरि बिहारकी ठोर रहे नहि अंत जअसाग्य बल बोये। 
करूह॒ सराय बसाय भट्यारी साया रॉड विगोये ॥ 
इकरस ह्याँके सुख तजिके हाँ कबों हँसे कबों रोये। 
कियो न अपनी काज, पराये सार सीखपर ढोये॥ 
पायो नहिं आनंद छेस में सबे देस में सबे देस टकटोये है 
नागरिदास बसे कुंजनमें जब सब -विधि सुख भोये ॥ 
यह है राजाके आनंन्दका असली खरूप | परन्तु यह असली 
रूप देख पड़ता है---मोगोके मायाजाछसे छूटनेपर ही । 
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मेरा इससे यह मतछठ्व नहीं है कि घर-ब्रार छोड़कर कहीं 
चले जाना चाहिये | कोई कहीं भी जाय, जबतक मनमें राग 
( आसक्ति ) है, तबतक फसावट है ही | सत्रकी अपनी-अपनी 
अछग दुनिया है और अलग-अलग छोटे-बड़े क्षेत्र हैं | सम्राद्‌ अपने 
बड़े भारी राज्यके कार्योर्मे राग-द्ेष करता हैं, दूकानदार छोदी-पी 
दूकानदारीके सम्बनन्धसे उतनी-सी दुनियामें, और बच्चा खेल्के 
खिल्लैनोंमें | दुखी सभी हैं, रोना सभीको है--क्योंकि प्रतिकूल्ताके 
दर्शन सबको होते हैं, प्रतिकू्तामें ही दुःख और द्वेष है | इसीडिये 
घर न छोड़कर घरकी मालिकी छोड़नी चाहिये | अपने सब कुछपर 
श्रीभगबानूका अधिकार स्थापित करके भगवानकी पृजा करनेके 
लिये घरमें रहना चाहिये | घर भगवानका पूजा-मन्दिर बने, हम 
पुजारी बनें | आसक्ति भगवानूमें हो, घरमें नहीं; घरकी चीजें प्यारी 
हों तो इसीलिये कि वे भगवानकी हैं, भगवानकी पूजाके लिये हैं ! 
पूजाके लिये न हों तो--- ह 


जरठ सो संपति सदन सुखु सुहृद मातु पितु भाइ | 
सनमुख -होत जो राम पद करे न सहस सहाइ ॥ 
रप हर ३ २५ ५ 

अंजन कहा आंखि जेद्दि फूर्ट, बहुतक कहीं कद्दों को । 
जैसे घर भगवानका, वेसे ही यह सारा जगत्‌ भगवानका- 
बस इसी नाते जगतमें रहना, जगतके कार्य करना; प्यारे भगवान्‌ 
जिस कार्यमें रूगा दें उसीको करना । आसक्ति भगवानमें-कांय 
भगवानका । वे चाहे जगतके विकासके रूपमें अपनी सेवा करातदें 
या विनाशके रूपमें | याद .रखनेकी इतनी ही वात. है--भोगोंमें 
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सुख नहीं, सुख एकमात्र संगवानमें है।। जगत्‌ भोगोंसि छुख्ी होगा, 
यह आन्त घारणा है | सुखी होगा भगवानसे | चाहे भोग न रहें--- 
उनकी पूजाके लिये रहें और वे रखना. चाहें तो वह भी उत्तम है-- 
असलमें सेवा मगवानकी करनी है, मोगोंकी नहीं । मोगोंसे भगवानको 

रिझानां है, भगवानसे भोगोंकों पाना नहीं ! मै ह 


इसलिये मुझे तो बस, भाप बड़े हैं, यही आशीर्वाद दीजिये - 
कि भगवानके चरणोंमें अपनेको निवेदन कर सकूँ और उनके इच्वितके 
अनुसार कार्य करता हुआ उनके नामका स्मरण करता रहूँ | 


“/२4>३:2222८८६४७१- 
(५५१) . 
सच्चा धन 


तुम्हारा पत्र मिछा, सत्र समाचार जाने | भेया ! देखो, 
भगवान्‌ सर्वत्र हैं, सब समय हैं, उनको देखो.। उनकी दया सब 
ओर सर्वदा बरस रही है, जाओ, उसमें नहा छो | शोक, चिन्ता, 
विषाद, भय, निराशा -और आठ्स्यकों छोड़ दो । भगवानूकी 
सब्रिधिमें ये कहीं रह ही नहीं सकते । संसारके भोगोंमें-धन- 
ऐश्वयय, स्री-पुत्र, मान-बड़ाई आदिके मोहमें ज्यादा मतं फँसो । 
“फैसोगे---रोना: पड़ेगा | फैसे हो, इसीलिये रोते हो । इनके हानि- 
:लाममें शोक-हर्ष न करो | मूर्ख ही सांसारिक भोगोंके आने-जानेमें 
हँसते-रोतें हैं. |: पद-पदपर भगवान्‌को,- और. भगवानक्की दयाको 
देखो. शर्ब्ूणिंमाके. चन्द्रमाकी चौँदनीकी तरहं, भगन्नानूक्री दया 
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सर्वत्र छिटक रही है । शरीर कुछ बीमार है, दवा लेते हो सो ठीक 
ही है | बड़ी वीमारी तो भत्ररोग है । इस शरीरका रोग कदाचित्‌ 
एक वार मिट भी गया तो क्या होगा । मौतके मुँहसे कदापि नहीं 
'वच सकोगे । भवरोगका नाश करो, उस छंवे रोगकी जड़ काट 
दो। फिर नित्य निरामय हो जाओगे । कोई रोग रह ही नहीं 
जायगा । यह मत खयाछ करो कि हम बड़े पापी हैं। हमे 
भगवान्‌ केसे अपनावेंगे ? उनका द्वार सबके लिये खुला है | 
दीनोंके लिये विशेष रूपसे ! जो पूर्वकृत पार्वेकि लिये पछताते हैं ओर 
अपनेको पापी, अनबिकारी तथा दीन मानकर भगवानके चरणोंमें 
जाते डरते हैं, भगवान्‌ उन्हें आकर ले जाते हैं, परन्तु जो पुण्यके 
अमंडमें मगवानके द्वारपर जाकर भी ऐंठे रहते हैं, उनके लिये खुले 
द्वार भी बंद हो जाते हैं | भगवानको देन्य प्रिय है, अभिमान 
नहीं ! इसलिये जहातक बने, धनका और इजतका अभिमान 
छोड़कर सबका सम्मान करो । तुम्हारे अंदर यह एक दोप है । 
तुम कमी-कभी धनके कारण अपनेको दूसरोंसे कुछ बड़ा मान लेते 
हो; इससे तुम्हारे पारमार्थिक पयमें बाघा आ जाती है | घन भी 
कोई महत्तकी चीज है ? यह तो राक्षसेके पास बहुत ज्यादा था । 
रावणके तो सोनेकी लंका थी | सच्चा घन तो श्रीमगवानका भजन 
है | उप्तीको इकट्ठा करो । वही घन तुम्हारे काम आवेगा । संसारी 
:ई०-पत्थरके घनको तो जहाँतक वने, भगवानकी सेवार्मे लगा दो। 
उसे अपना मानकर क्यों फेस रहे हो | मेरी बात मानो तो नीचे 
लिखी सात वार्तोपर विशेष ध्यान रक्खो-- 
१. किसी प्राणीसे छृणा या द्ेप न करो । 
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» किसीकी निन्‍्दा न करो । 

. धनके कारण अपनेको कभी ऊँचा मत समझो 

« भगवान्‌की दयाका अनुभव करो ॥ 

. दुःखमें उनकी दयाका विशेष अनुभव करो | 

. सुखमें उन्हें भूलो मत, और 

. सदा-सर्वदा उनके खरूपके चिन्तन और नामके जपका 
अभ्यास करो | ह 
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भजनकी महिमा तथा कुछ उपयोगी साधन 

आपके तीन पत्र आ गये, मैं समयसे उत्तर नहीं दे पाया। 
मेरे खभावदोषसे आप परिचित ही हैं, फिर आप हैं भी अपने ही। 
ऐसी अवस्थामें आपसे क्षमा भी कैसे माँगूँ ? 

मेरा फाल्गुनके अन्ततक यहाँ ठहरनेका विचार है, आप 
पौषमें “आकर यहाँ मिठनेको आना चाहते थे, सो बताइये कब 
आते हैं । पौषका महीना तो लग ही गया है | काम-काज मजेमें 
चलता होगा । रुपये कमाते ही होंगे | असछी धन कमानेका भी 
कुछ खयाछ रखते हैं या नहीं ? मायाकी मोहिनीमें फँसकर उसके 
प्रवाहमें वह न जाइयेगा | यह सत्य है और निःसन्देह सत्य है कि 
किसी भी प्रकारसे भगवानका थोड़ा-सा मजन किया हुआ भी 
मनुष्यको छोड़ता नहीं, वह खये कभी नष्ट न होकर उसे बार-बार 
भगवानकी ओर प्रेरित करता रहता है और मौका पाते ही इस 
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छोक या परलछोकरमें उसे परमात्माके पाचन पथमें छगा ही देता है। 
इसी प्रकार महापुरुषका भी सह्ठ महान्‌ मयसे तारनेबाला होता 
है । आपने महापुरुषका सट्ठ किया या नहीं-इस बातका तो पता 
नहीं, परन्तु भगवानका भजन तो किया ही है | यही कारण है 
कि बह अब भी समय-समयपर आपके चित्तमें भजनकी प्रेरणा करता 
है| और अपना अनुमान तो यही है कि देर सबेर वह आपको 
सीधी राहपर छाकर ही छोड़ेगा | आप जरा साबवान रहेंगे और 
. प्रवाहमें सहज ही नहीं तवरहेंगे, तो उसे अपने कार्यमें कुछ सुविधा होगी । 

आपका यह लिखना कि भमेरा ऐसा विश्वास है कि आपके 
आदेशके अनुसार करनेपर जरूर छाम होता है? मेरे प्रति आपका 
अक्ृत्रिम प्रेम प्रकट करता है | इस प्रेमके कारण ही आपको ऐसा 
भासता है| में तो आपके इस ग्रेमका ऋणी दी हूँ | वस्तुतः में 
यदि कमी कोई ऋषिप्रणीत शात्रोंके अथवा महात्माओंके द्वारा 


4 


अनुभूत साधनसम्बन्धी बात कह देता हूँ और उसके अनुसार 
करनेपर किसीको छाभ होता है, तो इसमें श्रेय उन ऋषियों और 
संतोंको है. अथवा श्रद्धानुस्तार साधन करनेवाले साथक्रको । आ्रामोफोन- 
के रिकार्डमें जो सुन्दर गान सुना जाता है, उसमें रिकाउंका क्या है । 
जो कुछ है सो गान गानेत्राले, भरनेवाडे और सुननेव्रालेके ही 
पुरुषाथका फछ है । मुझे तो जड रिकार्ड-सा समझना चाहिये। 
आपने पूछा कि मुझे क्रिस-किस समय क्या-क्ष्या करना चाहिये, 
पहलेकी भाँति रातमें या दिनमें कुछ करनेका आदेश मिलना चाहिये। 
_ सो भादेश देनेका तो मुझमें न अधिकार है, न मेरी योग्यता है | 
आपके प्रेमके भरोसे नम्न सलाह देनेमें सझोच अवश्य ही नहीं होता 
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और इसी अभिपग्रायसे कुछ लिखता हूँ | समय, सुविधा और चित्तकी 
अनुकूलता हो तो इसके अनुसार श्रद्धापूवंक करना चाहिये ( श्रद्धा 
'फलवती तो होती ही है। ) 


१. 


८० >> 


दूसरेका अद्वित करनेकी या अहित देखनेकी भावना मनमें 
कभी न आने पावे | याद रखना चाहिये, दूसरेका अहित 
चाहनेवालेका परिणाम कभी हित नहीं होता | : 
परस्नीकी ओर बुरी दृष्टि कभी नहीं होनी चाहिये । 


 व्यापारमें यथासाध्य सत्य, न्याय और परहितका खयाल 


रखना चाहिये | 


, छोभकी वृत्तियोंको यथासम्मव दब्ाना चाहिये | 
: नित्य-निरन्तर मगवानके नामका स्मरण और जप करते 


हुए ही संसारके काम करनेकी चेष्टा करनी चाहिये। 


« सत्रमें-खास करके जिनसे व्यवहार -करना हो, उनमें परमांत्मा- 


की भावना करके मन-ही-मन उन्हें नमस्कार करना चाहिये, 
तथा इस तत्त्वको याद रखते हुए ही व्यवहार करना चाहियें। 


* किसी मनुष्यमें भी--खास करके सत्पुरुषमें दोषबुद्धि 


नहीं करनी चाहिये। 


. यथासाध्य वाणीको असत्य, परनिन्दा, परचर्चासे बचाना 


चाहिये और जिससे पराया अहित हो, ऐसी बात तो 
कहनी ही नहीं चाहिये । 


. अपनी पधर्मपक्नीको ग्रेमके व्यवहारसे परमात्माकी ओर छगानी 


चाहिये | रामायणादि पढ़नेका अभ्यास, नाम-जपका 
अम्यास्त डल्वाना चांहिये.। विषयोंकी ओर. प्रढोभन;न 


मानसिक भजन. उस 


बढ़ने पावे। विषयासक्ति आपमें भी नहीं कढ़नी चाहिये । 
१०. बहिनोंके साथ अधिक-से-अधिक अच्छे-से-अच्छा व्यवहार 
करना चाहिये । 
अब कुछ खास साधन लिखता हूँ--- 
१. दोनों वक्त सन्ध्यावन्दन और एक गायत्रीकी माछाका जप 
यथासाध्य ठीक काट्पर करना चाहिये | 

 प्रात:काठ पाँच माछा '४» नमः शिवाय? मन्त्रकी शुद्ध 
बुद्धि प्रात्त करनेके उद्देशयसे जपनी चाहिये । 

, रातको सोनेसे पूथे ग्यारह माछ या कम-से-कम सात 
माठा पोडश नामके महामन्त्र ( हरे राम") की जपनी 
चाहिये । 

५. कुत्ते और गौओंको रोज कुछ रोटी, घास तथा दीन-दुखियों- 

को कुछ यथायोग्य सहायता अवश्य देनी चाहिये । 
७, कमाईमेंसे कुछ हिस्सा मगवानक्री सेवाके लिये निकाछना 
चाहिये, और उसे जमा न करके हार्योहाथ खर्च कर 

: देना चाहिये। 
“>ौ४घ ४-८८ 9७-६४ 
( ५३ ) 
सानसिक भजन 

आपके कई पत्र मिल चुके, समय्पर उत्तर नहीं लिख सका । 
आजकल आपका भजन अच्छा होता हैं तथा चित्तर्म विकार भी 
प्रायः नहीं होते हैं सो बड़े ही आनन्दकी वात हैं | मन्नन जितना 

'ही अधिक होगा, उतनी ही ब्रिकारोंकी मात्रा कम होती चडी 

लो० प० सु० भा० १-१२-- 


ले 


न्प्ण 
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जायगी । विंकारोंके नाश होनेकी कप्तौटी है भजनका अनन्य और 
विशुद्ध होना | जबतक विकार रहेंगे तबतक भजनमें सर्वथा अनन्यता 
और विजशुद्धि नहीं होगी परन्तु इन विकारोंका नाश भी भजनसे ही 
होगा | अतएव भजन करते रहना चाहिये । अच्छे सच्नंके प्रभावसे 
तथा भजनकी विशेषतासे विकार दत्र जाते हैं, परन्तु उनका जबतक 
पूरा नाश नहीं हो जाता, तबतक उनसे सदा सावधान रहना 
चाहिये । विकारके प्रत्यक्ष कारण प्राप्त होनेपर भी विकार न हों तब 
मानना चाहिये कि विकार मरने छगे हैं | जिसके मनके विकार 
मौकेपरं उमड़ आते हैं, वह अपनेको यदि सिद्ध महात्मा मान लेता 
'है तो उसे पछताना ही पड़ता है । अतर्व विकारोंसे सदा सावधान 
रहिये । ह 
भ्रीभमगवानका भजन मनसे करनेका अभ्यास कीजिये । यह 
तो मनकी वदमाशी है जो वह यों समझाना चाहता है कि भगवान्‌- 
'का मनसे चिन्तन करोगे तो काम-काजमें भूछ हो जायगी | अब आप 
दिनभर काम-काज करते हैं तो कया दिनमर आपका मन किसी 
एक ही व्रिषयमें एकाग्र रहता है ? न माछ्म मन कहाँ-कहाँ जाता 
है और आप अपना अम्यस्त कार्य भी किया करते हैं | इसी प्रकार 
भगवान्‌का चिन्तन करते रहनेपर भी काम-काज हो सकेगा | वल्कि 
विषय-चिन्तनसे जो भाँति-भातिके विकार चित्तमें जाग उठते हैं, बुरे 
कर्मोके लिये कामना या आसक्तिवश प्रेरणा होती है, ये सब बातें न 
'होंगी तो काम-काज और भी अच्छी तरह होगा । थोड़ी देरके -ढ़िये 
मान डीजिये--कामकाजमें हज ही हुआ, और उधर भगवानका 
चिन्तन वरावर होता रहा तो विचार कीजिये वास्तवर्म आपका. क्या 


भ्जञ्जनकला प्रमादच॒_ १७९, 


हज हुआ ? भगवच्चित्तन ही तो जीवनका प्रधान कार्य है, इसीमें 
तो जीवनकी सफलता है। सत्र कुछ जाकर भी यह हो गया । 
तो सत्र कुछ हो गया | इसलिये मनके धोखेमें न आकर उसे निरन्तर 
भगवत्स्मरणमें छगाये रखनेकी कोशिश कीजिये । 


--+ज#“टमेस्डी 
( ५४ ) 


भमजनका प्रभाव 

बाहरकी क्रियाओंसे मेरा मतलब “शरीरसे होनेवाले पार्पेसि 
या | मनसे यदि पाप न भी छूटें और वाहर शरीरसे छूट जायेँ तो 
इस कलिकालमें इतना ही काफी है | जान-वृझ्कर दृसरेकी निन्‍्दा 
करना, अपने खार्थके लिये किस्तीको कट पहुँचाना, छेश पहुँचानेके 
लिये किंसीसे दिछगी करना, परस्नीकों बुरी नजरसे देखना आदि 
अवश्य ही वाहरके पाप हैं; यदि ये पाप किसीको खलते हों, 
परन्तु अभ्यासत्रश न छूटते हों और वह यदि इन पापोंकों छोड़नेकी 
इच्छा और चेष्टा करता हुआ पूरे भरोसेके साथ श्रीमगव्रानका एकनिए्ट 
भजन करता हो तो उस भजनके प्रतापसे इन पापोंसे द्वी नहीं, 
इनसे भी बहुत बड़े-बड़े पापोंसे मुक्त होकर वह भगवानके परमवाम- 
को-शाश्रती शान्तिको पा जायगा । भगव्रानकी सर्वशक्तिमत्ता, 
दयाछुता और सुहृदपनपर सच्चा विश्वास और उनका एकनिप्ट भजन 
द्वोना चाहिये। 

गीताके 'छोकोंका तात्पर्य में नहीं जानता | परतु अध्याय 
७ | ३ में आये हुए भ्यत्ञ करनेवाले सिद्धोंमिं भी कोई ( कश्चित्‌ ) 
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ही मुझको ( माम्‌ ) तत्वसे जानता. है? इसमें 'कश्चितः का अर्थ 
“हजारोंमेंसे कोई! न लेकर यह लेना चाहिये. कि ऐसे सावनामें स्थित 
सिद्ध पुरुषोंमें कितने ही---जो किसी भी सिद्धि तथा मसुक्तितककी 
पखा न करके केवल. श्रीमगवानको ही जानना चाहते हैं, वही 
भगवत्कृपासे भगवानको तत्वसे जान सकते हैं | शेष पघिद्ध पुरुष तो 
थोड़े-थोड़े लभमें ही रह जाते हैं | कोई जीव-तत्त्व जान लेता है, 
कोई कर्मके रहस्यको समझकर कमपर विजय प्राप्त कर लेता है, 
कोई भूतजयकी सिद्धि प्राप्त कर लेता है, कोई ब्रह्माके पदका 
रहस्य जान जाता है, कोई सर्मव्यापी खरूपको समझ लेता है, 
बहुत आगे बढ़नेवाले कोई श्रह्म के अक्षर खरूपको जानकर 
अवियासे मुक्त हो जाते हैं; परन्तु मगवानको तत्वसे जानना बहुत 
कठिन है | यहाँ 'माम! पदसे समग्र ब्रह्म पुरुषोत्तम भगवानकां 
लक्ष्य है---ब्रह्मका या किसी एकाह्नी अन्य खरूपका नहीं । पहले 
छोकमें इसी .बातको बतछाया है और अध्यायके अन्तमें इसीकी 
ब्याख्या है तथा पंद्रहर्वे अध्यायके अन्ततक प्रकार-भेदसे इसी “समग्र? 
का निरूपण है। मेरी ऐसी समझ है; यही इस 'छोकका अर्थ है, 
यह मेरा दावा नहीं है । 

शरीर तो दिनोंदिन सभीके क्षीण हो रहे हैं । प्रतिक्षण मृत्युको 
प्राप्त होना ही जन्मे हुए शरीरका खभाव है| इसलिये भजन तो 
करना ही चाहिये । परन्तु काम छोड़नेकी मेरी राय बिल्कुल नहीं 
है । मेरी समझसे सबसे सरठ साधन है नामका अभ्यास । मुखसे 
.निरन्‍्तर भगवानके नामका उच्चारण होता रहे और हार्थोस़्रे काम । 
अभ्यास होनेपर ऐसा होना खूब सम्भव है--- बस, 'मुख नामकी 


६74 


सेचा और मज़न श्टर्‌ 


ओट छई है? । विश्वास होगा तो इस नामोच्चारणमात्रसे ही कल्याण 
हो जायगा | 

संसारका खखूप ही संयोग-विय्योगात्मक है | यहाँ तो मिलना- 
बिछुड़ना अनिवाय है । इसीडिये मनुष्यक्ो श्रीमगवानसे प्रेम करना 
चाहिये, जो न कभी बिछुड़ते हैं न मरते हैं । 





न जए->0स्टील्कनफ्फेफल----- - 
(ण्ण 
सेवा ओर मजन 

आपका क्रपापत्र मिछठा । आपका लिखना वहुत ही दुरुत्त 
है । “भगवानकी याद करते हुए भगवानकों अपण करके जो कुछ 
भी कम किये जाते हैं सत्र भजन ही हैं |” समस्त जीव भगवानक्रे 
ही छर्ूप हैं, भगवान्‌ ही इन सबके रूपमें प्रकट हैं, अतएब 
जीत्रेंकी सेवा निश्चय ही भगवरानक्री सेवा है तथा सेवा और भजन 
एक ही वस्तुक्े दो नाम हैं | इसलिये जीवसेवा भजन है इसमें 
जरा भी सन्देह नहीं । आप इस प्रकारकी सेवा करते हैं. और 
करना चाहते हैं, यद्द चहुत ही अच्छी वात हैं | इसमें चार वातोंका 
ध्यान सदा रखना चाहिये--- 

( १ ) भगवानका अछण्ड स्मरण । 

( २ ) सब कुछ भगवानके अपण | 

( ३ ) सब जीव भगवानके ही खरूप हैं यह अटल िश्वास 

और-- 
( 9 ) जब सब्र कुछ उन्होंका है और सत्र जीव वे ही हैं, 
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तब सेवा करनेवाठा में तो केबछ निमित्तमात्र हूँ । 
सेवा नहीं करता हूँ तो कर्तंत्यसे च्युत होता हूँ, पाप 
करता हूँ; और सेवा करके अभिमान करता हूँ तो 

वेईमानी करता हूँ-यह निश्चय | 
यदि इन चार बारतोंकोी हृदयमें उतारकर आप जगतके दुखी 
जीवोंकी सेवा कर सकें तो इससे बढ़कर और भजन क्या होगा ! 
जीव-सेवाके द्वारा भगवद्धजनकी यह प्रणादी बहुत ही श्रेष्ठ है । 
ऐसा भाव हो जानेपर तो मनुप्यका प्रत्येक कार्य-चाहे बह अपने 
भरण-पोपणका ही हो--भगवानका भजन ही बन जाता है । 
परन्तु भाई साहब्र | ऐसा सोचना जितना सहज हैं, होना बहुत ही 
कठिन है | आप जगतमें देख रहे हैँ, सेव्राके नामपर क्या-क्या हो 
रहा है, और किस बुरी तरहसे छोग उस नक्छी सेवाका कितना 
अधिक बदछा चुकबाना चाहते हैं | सेव्राकी दूकान नहीं खुलती । 
सेवा तो हृदयकी खामावरिक वस्तु हैं | कया अपनी निजकी सेव्राके 
डिये किसी ग्रकारके विज्ञापनकी, किसीपर अहसान प्रकट करके 
और किसीसे उसका बदला चाहनेकी भी कहीं जरूरत होती है ? 
वह तो ऐसा कार्य है, जिसको करना ही पड़ता है, किये बिता 
सनन्‍्तोष होता ही नहीं | ठीक यही भात्र छोकसेवामें होना चाहिये । 
देशात्मबोध् हुए ब्रिना वास्तत्रिक्त देशभक्ति या जीवात्मग्रोध हुए 
ब्विना वास्तविक जीव-सेवा नहीं हो पाती | जो अपने व्यक्तिको 
आम्यन्तरिक चित्तसे देश या जीबेंके साथ घुला-मिठाकर एक कर 
देता है, अपने पृथक्‌ व्यक्तित्वको खो देता है, उसकी पखा ही नहीं 
करता, वही यथार्थ देश-सेवा या जीव-सेता कर सकता है | और 
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जीवमात्रको भगवानका खरूप समझकर, जिन वस्तुओंके द्वारा उनकी 
सेवा की जाती है---उन समस्त वस्तुओंको, जिन साधनोंसे सेवा 
की जाती है, उन “मन-बुद्धि-शरीरादि! सावनोंको, और जिस “अह? 
में सेवाकी भावना जाग्रत्‌ होती है, उस “अहं? को भगवानके अपैण 
करके जो सेव्रा होती है, वह तो इससे कहीं बिल्क्षण होती है । 
उन महात्मा पुरुषोंको धन्य है, जो इस प्रकार जनताकी सेवा कर 
पाते हैं | वस्तुतः वे मगवानके बड़े ही प्रिय भक्त हैं। भगवानने 
अपने प्रिय भक्तोंके लक्षण बतछाते हुए कहा है--- 
अद्देण् सर्वभूतानां मैत्रः करुण पुव च। 
निर्ममी निरहड्लारः समदठुशखसुखः क्षमी ॥ 
सन्तुएः सतत योगी यतात्मा दृढनिश्चयः । 
मय्यर्पितमनोवुद्धियोँ मद्भधक्तः खत मे प्रियः ॥ 
( गीता १२ । १३-१४ ) 
जगतमें अनन्त प्रकारके प्राणी है ओर उन सभीके रूप, 
खमाव, कर्म, कर्मफछमोगकी स्थिति आदि मभिन्न-मिन्र हैं । मनुप्यके 
मनमें कुछ ऐसा अज्ञान है कि वह सबको न तो अपने अनुकूछ 
पाता है और न प्रतिकूल | इससे उनके रूप, खभाष, कर्म तथा 
स्थिति आदिमें जहाँ अनुकूछता होती है वहाँ राग होता है और 
जहाँ प्रतिकूलता होती है, वहाँ द्वेप होता है | भगवानका सचा भक्त 
सब्र जीवोंमें मगवानकों देखता है, इसलिये वह रूप, खभाव, कमे 
और स्थिति आदिके भेदसे किसी अवस्था भी किसीके साथ द्वेप 
नहीं करता | और न वह अनुकूल विषर्योक्ती इश्टिसे होनेवाले राग- 
की भाँति किसीमें राग ही करता है । शरीर और स्थिति आदिके 
मेदसे व्यवहार-भेद रहनेपर भी वह सबरमें अपने भगवान्‌कोी पहचानकर 
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हृदयसे खांभाविक ही सबसे प्रेम करता हैं | जंसे अपनेमें अपना 
मेत्रीभाव नित्य, विशुद्ध -और सदा अश्षुण्ण द्वोता है, बसे ही जगतके 
सभी प्राणियोंमें वह मेत्रीमाव रखता है । मित्रताका आदर्श देखना 
हो तो रामचरितमानसके भगवान्‌ श्रीरामके इन बचनोंको याद कीजिये- 
जे न मिन्न दुल ऐोहि दुखारी। तिन्हदि बिलोकतपातक भारी ॥ 
निज दुख गिरि सम रज्ञ करि जाना । भिन्न क हुख रज भेद समाना ॥ 
जिन्ह के असि मति सहज न जाईं। ते सद कत हडि करत मिताई ॥ 
कुपथ निवारि सुवंधः घछावा। गुन प्रगट अवगुनन्धि दुरावा ॥ 
देत लेत मन संक्र न धरई। बछ अनुमान सदा ट्वित करई॥ 
विपति' काल कर सतगुन नेद्दा । श्रुति कह संत मित्र ग़ुन एड्रा ॥ 


यह मेत्रीमाव ग्राणिमान्नके प्रति अखण्ड और अचछ होता है । 
परन्तु जहाँ दुःख और कष्टोंकी विशेषता होती है, वहाँ तो उसका 
हृदय फटने-सा छगता है | करुणभावक्री तीत्र धारा मन-प्राणको 
विगलितकर दुःख और कष्टमें पड़े हुए दीन प्राणियोंकी पीड़ाको 
अपने अंदर आत्मसात्‌ कर लेना चाहती है | यह वह दया नहीं 
है जो दीनोंपर हुआ करती है। यह परोपकारका भाव नहीं हैं जो 
दूसरोंके प्रति हुआ करता है, यह तो चह महान्‌ करुणभाव हैं. जो 
बढ़े-से-बड़े बुद्धिमानू और बल्यानकों भी बल-बुद्धिकी विस्पृति 
कराकर, अभिमन्यु और घटोत्कचके मरनेपर जेंसे धीमान्‌ अर्जुन और 
बल्वान्‌ भीम रोये थे और पछाड़ खाकर जमीनपर गिर पड़े थे, बेसे 
ही रुछा देता है। ऐसा होनेपर भी भक्तके इस रोनेमें अजुन और 
भीमको व्याकुछ करनेवाला शोक अथवा दुःख नहीं है | यह तो 
वह सात्विक पीड़ा है. जो सर्वबभूतोंमें आत्मवत्‌ दृष्टि रखनेबाले मेत्री- 
भावापन्न पुरुषोंके हृदयमें जीवोंको दुःखकी ज्वालामें जलते देखकर 
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होती है | इसमें शोकजनित निर्वेद, निराशा और अशक्ति, 
प्रमादुजनित निरुद्मता तथा आल्स्य और व्यपरवाही नहीं है | इसमें 
आँसुओंके साथ-साथ वड़ी भारी करमंशीछता है | क्योंकि ये आँसू आत्मा- 
में, मन-वबुद्धिमें और सारे अवयबोंमें पत्रित्र वोब, तेज, प्रक्राश, चल, 
उत्साह और उल्लासका अदम्य प्रवाह व्रह्य देनेचाले सत्तगुणसे प्रसव 
विशुद्ध करुणा? भावके होते हैं, जो दीनोंके आँसुओंक्रा सुद्ाकर 

ही सूखते हैं | परन्तु इतनी ही बात नहीं हैं, भगवानके सच्चे 
: भतक्तमें यह मेंत्री और करुणाका मात्र भी केबल नाखके खचिये ही 
होते हैं | उम्रका असछी मात्र तो इससे भी ऊँचा हैँ । 
जेसे किसी नाठकमें कोई पिता भिन्न-भिन्न प्रसद्टोंपर मित्रताका 
और दीनताका अभिनय करे और उस पिताको ठीक पहचाननेबाला 
पितृमक्त पुत्र स्टेजपर अपने पार्टके अनुसार बदलेमें मेत्री और ऋरुणा- 
भावका अभिनय करे, परन्तु उसका मन इन अभिनवोंका करते 
समय भी इनसे कहीं ऊँचे सर्वसमर्पणसे युक्त पितभक्तिक्रे भावोंसे 
भरा रहे । बैसे ही भक्त जहाँ मेत्री और करुणाका अभिनय करता हूँ 
वहाँ मी वह भगवान्‌की भक्तिमें ही इबा रहता हैं । वह जानता है 
कि मेरे भगवान्‌ ही आज यहाँ मेरे सामने “मित्र” ओर 'दीनके! 
रूपमें उपस्थित हैं और मेरे साथ छीडा करना चाहते हैं | अतण्व 
वह सोचता है मुझे इनकी रुचि और इच्छाके अनुसार इनके साथ 
ऐसी लीछा करनी चाहिये जिससे इन्हें अपनी लीलामें सुभीता हो 
और इसलिये ये महान्‌ आनन्दको प्राप्त हों । भक्त इसी भावसे 
प्रतिक्षण उन्हें देखता हुआ और मन-ही-मन उन्हें प्रणाम करता 
हुआ उनके इच्छानुसार छीलामें संल्म रहता है। उसे न तो इसमें 
कहीं ममता होती है, न अपने क्तृत्वका या अपने अस्तित्चका कहीं 
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अभिमान या अहंकार होता है, न वह छीछाके सुख-दुःखसे सुखी- 
दुखी होता है और न बह किसीके द्वारा अत्यन्त सताये जानेपर 
भी क्रिसीको कभी भी भय देनेमें कारण होता है | वह सदा ही 
क्षमाबान्‌ रहता है; क्योंकि वड़ जानता है कि सभी मेरे हरिकि 
खरूप हैं. फिर वह क्रिसपर केपे क्रोध करे ? क्रिसका बुरा चाहे 
और किससे बेर करे ? “अन्न हीं कार्सी ब्रेर करों | कदहत पुकारत 
हरि निज मुखते घट-घठ हीं ब्रिहरी |? उसे अपने छिये कुछ 
प्रयोजनीय ही नहीं होता, इससे वह अपनी स्थितिमं ही सदा 
सन्तुष्ट रहता है, सदा अपने भगवानसे युक्त रहता है | मन, इन्द्रिय 
और शरीरपर उसका पूरा अधिकार रहता है | वह अपने निश्चयमें 
इढ़ होता हैं । और सबसे बड़ी बात और असली बात तो यह है 
कि उसके मन और चुद्धि भगवानके अर्पण किये हुए होते हैं | 
भगवान्‌ ही उनके स्थामी, प्रेकक्क और उसमें बसनेव्राले होते हैं । 
वे मगवानके अपने घर बन जाते हैं | इससे उसके मन-सुद्धिमें जो कुछ 
भी आता है, सत्र भगवानूकी ही ओरसे आता है । ऐसा भक्त 
भगवानकों बड़ा प्यारा होता हैं | सच पूछिये तों असछी जन-सेवा 
तो ऐसे ही भक्त कर सकते हैं । 

इसका यह अभिप्राय नहीं कि ऐसा न हो तो फिर सेथ्रा दी 
न करे | किसी भी भावसे की जाय, सेत्रा तो उत्तम ही है | जो 
डोग भजनका बहाना करके सेवासे मुँह मोड़ लेते हैं और शरीरके 
आराम, भोग और नींदके खुर्राठमं अपना जीवन त्िताते हैं, वे 
चस्तुत: भजन नहों करते, वे तो अपने-आपको ही धोखा देते हैं | 
इतना अवश्य समझ रखना चाहिये कि जेसे भजनके नामपर सेत्रा 
छोड़नेवाला आदमी बड़ी भूल करता है, उप्तसे भी कहीं बड़ी भूछ 
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वह करता - है जो सेवाके नामपर भगवानका विस्मरण करके उनका 
भजन छोड़ देता है । जिसके हृदयमें. भगवानका अस्तित्व और 
अवल्म्बन नहीं है, उसके द्वारा की जानेवाढी सेवासे '्सर्वमूतहितः 
कमी हो ही नहीं सकता | वेसी सेवा राग-द्वेषकों बढ़ाकर, वेर- 
विरोध और काम-क्रोधको जगा देती है और फिर कहीं तो खुली 
हिंसा आती है और कहीं वह पिशाचिती अहिंसाकी बनावटी 
सुन्दर पोशाक पहनकर अंदरसे जबर्दस्त हमछा करती है | 
मैं आपको या अन्य किसीको भी कर्मक्षेत्रसे हटनेकी वात तो 
कभी नहीं करता । परतु वर्तमान परिस्थितिमें---जहाँ समी क्षेत्रोंमें 
राग-देष और काम-क्रोवका ही नंगा नाच हो रहा है, चाहे उसका 
नाम कुछ भी हो; वहाँ भागवद्माप्तिकी इच्छावाले पुरुषक्तो अपने 
थोड़े-से जीवनर्म इतनी बड़ी जोखिम नहीं उठानी चाहिये और 
जहॉँतक हो सके भगवानके नामका आश्रय लेकर अधिक-से-अधिक 
भगवन्नाम-स्मरण करना चाहिये । मेरी समझसे---यदि सेवाकी वासना 
मनमें होगी तो मगवन्नाम-प्रहणके द्वारा जगतकी सेवा मी कम नहीं होगी। 
यह विश्वास करना चाहिये ! कलियुग यही एकमात्र मार्ग है | 
भगवानकी कृपापर निर्भर करके, बस, उनका नाम लेते 
रहिये । इस काल्में- जीबॉके लिये यही सर्वेत्कष्ट साधना हैं | दूसरे 
सब साथन तो इस सुधामयी बूटीके अनुपानमात्र हैं | सच पूछिये 
तो यह कहना भी अत्युक्ति नहोगा कि इस युगम जगतके उद्धार- 
की चेश्ठा तो बस, अहंकारकी सृश्मिात्र होगी | 
दरेनोम. दरेनोम . हरेनोमैच. केवलम। 
कलो नास्त्येव नास्व्येच नास्त्येव गतिरन्यथा ॥ 
( ना० पु० १।४१। १५) 


( ५६ ) 
काम न छोड़कर भजन बढ़ाना चाहिये 
सप्रेम हरिस्मरण | भगवानकी दी हुई सीगातकों सिर चढ़ाना' 
चाहिये और भगवानके विधानकों आनन्दपूर्बवक सिर झुकाकर 
खीकार करना चाहिये | मानो आपको तथा-तयाकर खरा सोना 
बनानेके छिये भगवानकी कृपासे ही यह व्यवस्था हुई हैं, ऐसा समझना 
चाहिये | जरा भी मनमें क्षाम मत कीजिये | 


श्री "न" जी यहाँ आये थे | बड़े प्रमसे कइते थे श्री "४" जी 
( अर्थात्‌ आपको ) खूब फटकार छिखिये, उनको बड़ा छोम हो 
रहा है, इतने रुपयेका क्या करेंगे, रोज भीख-सी मोगते किसे है । 
भजनमें क्‍यों नहीं लगते |? मैने उनसे कहा--'आपके साथी मित्र 
हैं, आप €ी कहिये | व्यापारका हाल छिव्वा सो ठीक, आपने 
लिखा कि व्यापारका झंझट छाटता नहीं, परन्तु भगवस्स्मरणक्रे बिना 
जीवन सूखा-सा प्रतीत होता हैँ, आनन्द नहीं आता |” बस, यह 
पिछली बात बड़ी सुन्दर है--इसमें बड़ी आशा भरी हैं. | प्मगतर- 
त्ममरणक्रे बिना आनन्द न आना, जीवन नीरस-सा प्रतीत होना! 
बड़े ही शुभ छक्षण हैं | इन झुभ लक्षणोंकों मजन-स्मरण तथा 
खाध्यायके द्वारा बढ़ाते रहिये | फिर व्यापार न छूठनेपर भी छूट 
जायगा । व्यापार छोड़नेकी जरूरत भी नहीं है | जरूरत तो है 
आसक्ति छोड़नेकी | आज मान लीजिये, आपने उक्रताकर, जोशमें 
आकर या किसीके कहनेसे व्यापार छोड़ दिया, कछ पश्चात्ताप होने 
लगा कि “यह तो बहुत ही बुरा हुआ | व्यापार हायसे जाता रहा | 
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अब मैदानसे हट गये तो पहले-जेंसा जमनेका नहीं । क्या करें !? 
ऐसी अबस्थामें उछठा चित्तमें विपाद होगा | चित्त भगवानमें छगने 
छगे, उसमें आनन्दका अनुभव हो और वह आनन्द विपयोंकी 
प्राप्तेक आनन्दसे बहुत ही बविल्क्षण तथा श्रेष्ठ प्रतीत हो, तभी 
छोड़नेकी ब्रात करनी चाहिये, और तब बात करनी पड़ती नहीं | 
नीरस चीज रसीली वस्तुके सामने आप ही छूट जाती हैं । नहीं 
छूटती तो उसमें खिंचाब--आसक्ति तो नहीं रहती | इसलिये अभी 
आप छोड़िये नहीं | मजनमें मन अधिक लगाइये । सच्ची वात तो 
यह हैं---'श्रीमगवान्‌ ही जीवनका प्रधान छक्ष्य हैं? ऐसा निश्चय 
हुआ नहीं; निश्चय होनेपर तो अपने-आप उससे विरोधी सस्तेसे 
जीवन हट जायगा | तब भी निराश होनेकी बात नहीं है. । 
भगवान्‌ सबके सुहृद हैं, आप उनका नाम जपते हैं | नाम अपनी 
शक्तिसे आप ही काम करेगा | घबराइये नहीं---प्मरण-भजन बढ़ाते 
रहिये । होने छगे तब कंजूसके धनकी भोंति उसे पकड़ रखिये । 
मनसे कहिये---/चिन्तनरूपी धन मिड्नेपर, रे दरिद्र ! त्‌ उसे 
छोड़ता क्यों है ? स्मरण न रहे तत्र पश्चात्ताप होना चाहिये, सो 
तो आपको होता ही है | श्रीमगवानका भजन आप हीं बल पैदा 
करेगा । भरोसा करके भजन कीजिये । 


( ५७ ) 
भगवद्धक्ति और देवी सम्पत्ति 
आपका क्ृपापत्र मिला । भगवानक्ते नाम और भगवद्धक्तिकी 
महिमा अनन्त है | आप और हम तो क्षुद्र हैं--महापुरुष भी 
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इसकी महिमा पूरी-पूरी नहीं गा सकते; परन्तु भाई साहब ! आप 
जगत ध४गसे भक्ति और भगवनज्ञामका माहात्म्य बतलाते हूँ, वह मुस 

है। में तो मानता हैं, मगवन्नामसे पापका लेश भी नहीं 
राता। फिर यद कंसे खीकार करे कि भगवन्नामका सदारा लेकर 
दुल्टम्म करते रहना--जानखूझकर भी उनसे हृटनेका प्रयास और 


बह 


अमभिराप ने ऋरना उचित हैँ ? मेरी समझसे भगबद्भधक्तिके साथ॑ 
दती सम्पसिका अनिवार्य संयोग हैं । कोई मगवद्धक्त भी बने और 
के व्यमिचार और परचन-हरण भी करता रहे | घंटे-आधप 

घंट कीर्तन कर ले और दिन-रात बिना किसी ग्छानिक्रे, खुशी- 
खुशी जुए, दाराब, परनिन्दा, परदोग-दर्शन और दूसरोंकों ठगने- 
7 कष् पढ़े चानेगे बीते, यह कसी भक्ति है, कुछ समझ नहीं 
आता | याद सत्य है क्लि इसमे अधिक पाप करनेत्रा्को भी 
तने और भक्ति करनेका अधिकार हैँ। मगवानका द्वार 
गे बंद नहीं हैं तथा भगवन्नाम और भगवद्धक्तिसे पापी 
भी झीत्र पुष्यात्गा-मदात्मा भी बन सकते हैं, परन्तु जिनके मन. 
घबुरे क्मेंसि जगा भी स्थनि नहीं और जो इसीडिये भगवन्नाम लेते 
कि इनके पाय टके रहें या पाये ऋगनेमे उन्हें खुबिया मिल्ठ जाय 
उनके हिये बरत विवासणीय बात £2॥ यह सत्य हैं कि भगवन्नामकों 
पाय-नाद छर्नेयी शक्ति पापीके पाप ऋरनेकी दशक्तिसे कर्मी अधिक 


९, और फत्तम उसके पायोका नाझा करते सगवन्न:म उसे तार देगा; 
परन्तु जान-्य पे कर्नेक टिये ही नाम लेना भमगयठक्तिका 
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इन्द्रियोंका वशमें होना, अहिंसा, सत्य, सेवा, क्षमा, परदुःख-कातरता, 
मैत्री, दया आदि गुण क्रियात्मक रुपमें प्रत्यक्ष आ जाते हैं. और 
इनके आनेपर ही मंक्ति आदर्श मानी जाती हैं | अतर्व मेरी तो 
आपसे प्रार्थना हैं कि आप भक्तिक्रे साथ उसकी चिरसब्विनी--- 
जिसके बिना भक्ति रह नहीं सकती--देवी सम्पत्तिका मी पूरा आदर 
करें, तमी भक्तिका यथार्थ विकास होगा और तभी तुरंत शान्ति 
मिलेगी | यह याद रखना चाहिये कि भगवद्गक्तिके बिता देवी 
सम्पत्ति प्राणहीन हैं और देती सम्पत्तिके बिना भक्ति नहीं होती। 
इन दोनोंका परस्पर अन्योन्याश्रय-सम्बन्ध है | भगवद्भक्तमें कैसे गुण 
होने चाहिये, इसका विशेष विवरण गीतामें भगबानने बतलाया हैं । 
बारहवें अध्यायके १३ बेंसे २० वे छोकतक देखना चाहिये । 
"बा & ८७७-...0"<- 
( ५८ ) 
भगवान्‌ और भक्तका सम्बन्ध 

आपका पत्र मिला, पढ़कर प्रसन्नता हुई | मेरे पास इतने पत्र 
आते हैं कि में सबका उत्तर तो छिंख ही नहीं पाता और इस 
विवशताके लिये सिवा क्षमा-प्रार्थनाके मेरे पास अन्य कोई उपाय 
भी नहीं है । ह 

भगवान्‌ और भक्तके सम्बन्धका रहस्य भला में केसे जानेँ । 
उसे तो भगवान्‌ और भक्त ही जानते हैं । भगवान्‌ श्रीराम और 
भरतजीके प्रेम-सम्बन्धके जानमेमें विदेहराज जनक भी अपनेको 
असमर्थ पाते हैं | वे अपनी. असमर्थता प्रकट करते हुए कद्ठते हैं---- 
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घरम राजनय गह्मविचारू | हृहाँ जथामति मोर प्रचारू॥ . 
सो सति मोरि भरत महिसाही । कहे काह छलि छुअति न छोद्दी ॥ 
>५ # २ २५ २५ 
देबि परंतु भरत रघुबर की । प्रीति प्रतीति जाइ नहिं तरकी ॥ 
भरतु अवधि सनेष्ट ममता की । जद्यपि रा्स्‍नु सीम समता को ॥ 
'धर्म, राजनीति और ब्रह्मविचार--इन तीन विषयोंमें अपनी 
चुद्धिके अनुसार मेरा प्रवेश है | अर्थात्‌ मैं धर्मकी व्यवस्था दे सकता 
हूँ, राननीतिक उल्झनोंको सुलझा सकता हूँ और ब्रह्मज्ञानका भी 
उपदेश कर सकता हूँ, इन विषयोंमें मेरी बुद्धि काम करती है, परन्तु 
मेरी वही बुद्धि भमरतजीकी महिमाका वर्णन तो क्या करे, छछकर 
उसकी छायातकको नहीं छू पाती । देवी ! भरतजी और . 
श्रीराप्चन्द्रजीका प्रेम और परस्परका विश्वास अतर्क्य है, वह बुद्धि 
और विचारकी सीमासे परे है | यथपि श्रीरामचन्द्रजी समताकी सीमा 
हैं. तथापि भरतजी ग्रेम और ममताकी सीमा हैं |? 
भक्तके भावकों केवछ भगवान्‌ पहचानते हैं और भगवानके 
भावको भक्त । इसीसे तो वे एक-दूसरेका खामाविक ही अनुसरण 
करते हैं । भक्त चाहता है में मगवानकी रुचिका अनुसरण करूँ 
और भगवान्‌ अपने भक्तकी क्रियाके अनुसार ही बत॑ते हैं | सीताजी 
रामजीके लिये रोती हैं तो रामजी सीताजीके लिये | लक्ष्मणजी 
रामजीका वियोग नहीं सह सकते और रामजी छक्ष्मणजीके मूछित 
होनेपर विकछ होकर ग्राणत्यागतकको तेयार हो जाते हैं | भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण इसीसे कहते हैं -- 
न॒ तथा में प्रियतम आत्मयोनिने शबड्भूरः। 
न च सक्भघषेणो न भ्रीनेचात्मा च यथा भवान.॥ . . 


भगवान औभौर भक्तका सम्बन्ध १९३ 


!. निय्पेक्ष मुनि शान्तं निर्वरें समदशनम | 


».. अनुबजास्यहं नित्य पूथेयेत्यटप्रिरेणुमिः ॥ 


न साथयत्ति मां योगो न सांख्यं चर्म उद्धच । 
न स्वाध्यायस्तपस्त्यागो यथा भक्तिममोजिता ॥ 
(श्रीमद्भा० ११५। १४। १५) १६, २० ) 


मयि निर्बृंद्धहदयाः साधवः समदशंताः । 
चशीकुरवेन्ति मां भत्तया सत्खियः सत्पति यथा ॥ 
साधवो हृदय मां खाधूनां हृदयं त्वहम्‌ । 
मदन्यत्‌ ते न जानन्ति नाहं तेभ्यों मनागपि ॥ 
( श्रीमद्धा० ९ | ४। ६६, ६८ ) 
“उद्भवजी ! मुझे तुम-जेसे भक्त जितने प्रियतम हैं, अपने पुत्र 
ब्रेह्मजी, साक्षात्‌ मेरे खरूप श्रीशंकरजी, भाई वलरामजी, निरन्तर 
मेरी सेवामें रहनेवाडी पत्नी छद्मीजी और मेरा अपना आत्मा भी 
मुझे उतने प्रिय नहीं हैं | किसी वातकी चाह न रखनेवाले, मेरा 
ही मनन करनेवाले, शान्तचित्त, निर्वेर और सर्रत्र मुझको देश्वनेव्राले 
अपने मक्तोके पीछे-पीछे मे नित्य इसलिये फिरता हैं कि उनकी 
चरण-धूलिसि अपनेको पत्रित्र कर सके । बढ़ी हुई (विशुद्ध और 


.. अन्य ) मेरी भक्ति जेसे मुझको वशमें करती हैं, वेसे योग, ज्ञान, 


चरम, वेदाध्ययन, तप और त्याग मुझको वशमें नहीं कर सकते |! 

८ दुर्वासाजी | ) जिनका हृदय मेरे साथ वैध गया है और 
जो सत्र जगद्द सत्रमें सत्र समय समरूपसे मुझको ही देखते हैं, वे 
अपनी भक्तिसे मुझे बेसे द्वी अपने चश कर लेते हैं, जेसे पतित्रता स्लियाँ 
अपने श्रेष्ठ पतियोंको बशमें कर लेती हैं | अधिक क्या कहा जाय, 

लो० प० सु० भा० १-१३-- 
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ऐसे साधु मेरे हृदय हैं. और मैं उनका. हृदय हूँ, वे मेरे सिवा 
किसीको नहीं जानते और में उनके सिवा किसीको नहीं जानता ॥? 
यह तो भगवानका भाव है--अब भक्तका भाव देखिये और 
उसको भी भगवानकी ही वाणीमें सुनिये--- 
न पारमेष्ठं न महेन्द्रधिष्ण्यं न सावभोम॑ न रसाधिपत्यम्‌ । 
न योगसिद्धीरपुनर्भद॑ वा मय्यर्पितात्मेचछति . मह्धिनान्यत्‌ ॥ 
ह ( श्रीमद्धा० ११। १४ । १४ ) 
मत्सेवया प्रतीत॑ च खालोक्यादिचतुष्टयम्‌ । 
नेचछन्ति सेवया पूर्णाः कुतो5न्यंत्‌ कालूबिद्गवतम ॥ 
( श्रमद्धा० ९ | ४ ) ६७ ) 
“जिसने अपना चित्त मुझ्नको दे दिया है वह मुझको छोड़कर 
ब्रह्मके आधिपत्य, देवराज इन्द्रके राज्य, सार्वभौम साम्राज्य, पाताठके 
आधिपत्य, योगकी समस्त सिद्धियाँ, यहाँतक कि करेबल्यमोक्षतकको 
नहीं चाहता |? 


: 'मेरे भक्त मेरी सेवासे ही पूर्णमनोरथ होते हैं, वे मेरी सेवाको 
छोड़कर सालोक्य, सामीप्य, सारूप्य और सायुज्य मुक्तियोंको भी 
नहीं चाहते; फिर कालसे नाश होनेवाडी अन्यान्य वस्तुओंकी तो 
बात ही क्या है ? कि, 

यह भगवान्‌ और भक्तके उन भाबोका बाह्य दिग्दर्शन है जो 
लोकशिक्षाक्रे लिये भक्ति और भक्तका महत्त बतलाते हुए भगवानने 
करायां है| वस्तुत:ः मगवान्‌ और भक्तके पारस्परिक भाव तो हमारे 
डिये अचिन्त्य ही होते हैं, वे हमारी वाणीमें और हमारे मनोंमें 
कभी. आ नहीं सकते | उनका केसा क्‍या नाता होता है इस 
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बातको तीसरा कोई नहीं बतछा सकता | हाँ, उनके पारस्परिक 
व्यवह् रकी वाह्मय ठोजाको पढ़-छुनऋर, गाक्ना तथा मतन काके हम 
परम पवित्र हो सकते हैं | वस्तुत: भगवान्‌ और भक्त दो खरूपोंमें 
एक ही परम वल्ु हैं| उनके दो ख़बय तो छीछानन्दके लिये 
हैं । ओर बह डीछा छोकपावनी होती है । 

*८5522%- 


(५९ ) 
भगवत्पेससम्बन्धी कुछ चार्ते 


आपके तीन पतन्न आये | बदलेमें क्या लिखूँ, कुछ समझें 
नहीं आया |** 'अतः पत्रका उत्तर न छिखकर जो कुछ मनमें 
आता है, लिख रहा हूँ। में नहीं जानता आपकी आध्यात्मिक 
स्थिति कैसी है | ठीक अनुमान भी नहीं छगा सकता | में जो 
कुछ लिखता हूँ वह यदि आपकी स्वथितिप्ते नीचे तहके साधकोंके 
कामकी वात हो तो आप सिर्फ पढ़कर छोड़ दें | आपके छिये 
उपयोगी हो तो ग्रहण करनेकी कोशिश करें । 


यद्यपि मैंने बहुत ऊँची स्थितिका अनुमच्र नहीं किया हैँ, 
तथापि भगवस्मेमक्े मार्गक्री कुछ चारतें किसी-न-क्विसी सृत्रसे मं जान 
सका हूँ। उर्सक्रि आधारपर मेरा यह लिखना हैं | जहॉतक मेरा 
विश्वास है--में जो कुछ लिखता हूँ, सो ठीक है. | भगवद्येमक्रे 
मार्गपर चलनेवार्लोकों इसपर ध्यान देना चाहिये। 


भगवस्ेमके पथिकोंका एकमात्र छक््य होता है---भगवसेम ! 
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वे भगवस्येमको छोड़कर मोक्ष भी नहीं चाहते-यदि प्रेममें बाधा. 
आती दीखे तो भगवानके साक्षात्‌ . मिलनकी भी अवहेलना कर 
देते हैं--यथ्धपि उनंका हृदंय मिल्नके लिये आतुर रहता है | जगत्‌- 
का कोई भी पार्थिव पदार्थ, कोई भी विचार, कोई भी मनुष्य, 
कोई भी स्थिति, कोई भी सम्बन्ध, कोई भी अनुभव उनके मार्ममें 
बाघक नहीं हो सकता | वे सबका अनायास--ब्रिना ही किसी 
संकोच, कठिनता, कष्ट और प्रयासके त्याग कर सकते हैं | संस्तरके 
किसी भी पदार्थमें उनका आकर्षण नहीं रहता | कोई भी स्थिति 
उनकी चित्तमूमिपर आकर नहीं टिक सकती, उनको अपनी ओर 
नहीं खींच सकती । शरीरका मोह मिट जाता है । उनका सारा 
अनुराग, सारा ममल, सारी आसक्ति, सारी अनुभूति, सारी 
विचारधारा, सारी क्रियाएँ एक ही केन्द्रमें आकर मिल जाती 
हैं--.वह केन्द्र होता है, केवठ भगव्मेम--वैसे ही जेसे विभिन्न 
पर्थोसे आनेवाली नाना नदियाँ एक ही समुद्रमें आकर मिलती हैं. | 
शरीरके सम्बन्ध, शरीरका रक्षण-पोषणभात्र, शरीरका आकर्षण, 
शरीरमें आकर्षण ( अपने या फ्रायेमें ), शरीरकी चिन्ता ( अपने 
या परायेकी ) सब बेसे ही मिट जाते हैं, जेसे सूरयके उदय होनेपर 
अन्धकार । ये तो बहुत पहले मिट जाते हैं | विषय-वेराग्य, काम- 
क्रोधादिका नाश, विषाद-चिन्ताका अभात्र.  भृज्ञानान्धकारका 
विनाश--भगवद्येम-मार्गके अवश्यम्मावरी छक्षण हैं | मगवत्प्रेमका मार्ग 
सर्वथा पवित्र, मोहशून्य, सत्तमय, अव्यभिचारी और बिशुद्ध होता है । 
भगवद्मेमकी साधना अत्यन्त बढ़े हुए सचगुणमें ही होती है । 
उसमें दीखनेवाले काम, क्रोध, विषाद, चिन्ता, मोह.आदि तामसिक 
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वृत्तियेकि परिणाम नहीं होते । वे तो झुद्ध सत्तकी ऊँची अनुमूतियाँ 
होती हैं; उनका खरूप वतडाया नहीं जा सकता । भूलसे लोग 
अपने तामस विकारोंकों उनकी श्रेणीम ले जाकर प्रेमशः नामको 
कलछ्लित करते हैं| वे तो वहुत ही ऊँचे स्तरकी साधनाके 
फलखरूप होती हैं | उनमें--हमारे अंदर पेंदा होनेत्राली भोग- 
वासनाकी सूक्ष्म और स्थूछ तमोगुणी इत्तियोंका कहीं लेश भी 
नहीं होता | बहुत ऊँची थितिमे पहुँचे हुए महात्मा लोग ही उनका 
अनुभव कर सकते हैं--वे कयनमें आनेवाी चीजें नहीं हैँ-- 
कहना-छुनना तो दूर रहा, हमारी मोहाच्छन्न बुद्धि उनकी कल्पना 
भी नहीं कर सकती । भगवत्कृपासे ही उनका अनुमान होता हैं 
और तभी उनकी कुछ अस्पए-सी झाँकी होती हैं | इस अस्पष्ट झोंकीमें 
ही उनकी इतनी विलक्षणता माद्ठम होती हैं कि जिससे यह प्रत्यक्ष 
हो जाता है कि ये चीजें दूसरी ही जातिकी हैं | नाम एक-से 
हैं----वस्तुगत भेद तो इतना है कि उनसे हमारी छोकिक 
वृत्तियोंक्ा कोई सम्बन्ध ही नहीं जोड़ा जा सकता, तुलना ही नहीं 
होती | भगवानकी कृपासे---इस प्रेममार्गम कौन कितना आगे बढ़ा 
होता है, कोन किस स्तरपर पहुँचा होता है, यद्द गहरकी स्थिति 
देखकर कोई नहीं जान सकता; क्योंकि यह चीज बाहर आती ही 
नहीं | यह तो अनुभवरूप होती है | जो बाहर आती हैं, वह तो 
प्रायः नकढी होती हैं | जिसे हम अग्रेमी मानते हैं, सम्भव हैं बह 
महान्‌ प्रेमी हो । जिसे हम दोपी समझते हैं, सम्मत्र हैं वह 
प्रममागेपर बहुत आगे बढ़ा हुआ महात्मा हो, और जिसे हम प्रमी 
समझ बेठते हैं, सम्भत्र है वह पार्थिव मोहमें ही फेसा हो । 


नि 
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भगवद्येमियोंकों कोटिश: नमस्कार है | उनकी गति वे ही जानें । 
सीधी और सरल बातें जो करंनेकी हैं, वे तो ये सात हैं-- 
-भोगोंमें वेराग्यकी भावना | 
-कुविचार, कुकम, कुपतड़का त्याग | 
३-विषय-चिन्तनका स्थान मगवच्िन्तनको देनेकी चेष्टा | 
४-भगवान्‌का नाम-जप | 
७-मभगवदूयुणगान-श्रवण । 
६-सत्सब्न-खाध्यायका प्रयत्न | 
७-भगवल्कृपामें विश्वास बढ़ाना | 
-“7४४+४“%9४श8/+“-- 
( ६० ) 
सच्चा एकान्त और मगवर्मोम 
मनुष्य कुछ सोचता है, होता वही है जो श्रीनन्दनन्दनने 
रच खा है | “जो कछु रचि राख्यो नँदनंदन मेटि सके नहिं. कोय ॥! 
वस्तुतः बाहरी एकान्तका महत्त्व मी क्‍या है, सच्चा एकान्त-तो वह 
है, जिप्तमें एंक प्रभुको छोड़कर चित्तके अंदर और ' कोई कभी आवे 
ही नहीं | शोक-विषाद, इच्छा-कामना आदिकी तो बात ही क्‍या; 
मोक्षय्रुख भी जिस एकान्तमें आकर बाबा न डाठ सके | जबतक 
चित्तमें नाना प्रकारके विषयोंका चिन्तन होता है, तबतक एकान्त 
और मौन दोनों ही बाह्य हैं और इनका महत्त भी उतना ही है 
जितना केवछ बाहरी दिखावेके लिये होनेवाले कार्योका होता है। उन 
महापुरुर्षोको धन्य है, जो एकमात्र श्रीक्ृष्णके ही रंगमें पूर्णरूपसे रंग 
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गये हैं, जिनका चित्त जगतके बिनाशी सुर्खोक्ी भूठकर भी खोज नहीं 
करता, जिनकी चित्त्रत्ति संसारके ऊँचे-से->ँचे प्रझेमनकी ओर भी 
कभी नजर नहीं डालती, जिनकी आँखें सर्त्र स्यामहुन्दरक्े दिव्य 
खरूपको देखती हैं और जिनकी सारी इन्द्रियाँ सदा केवल उन्हींका 
अनुभव करती हैं | सच्चा एकान्तवास और सच्चा मान उन्हीं 
महात्माओंमें है | दब ढ#%-नबंढेड हे 3052 7५ 22०० ४2 2, ० 
0 मेरे वाबत भ्रान्तिपूण धारणा किसीके हृदयमें नहीं 
होनी चाहिये | इस प्रकारकी श्रान्ति रहनेसे आगे चडकर आआञन्ति- 
नाश होनेपर या किसी भी कारणवश भाव बदल जानेपर मनमें 
बड़ा पश्चात्ताप हुआ करता है कि 'हाय | हम बड़ी भूलमें रहे । 
यदि इतना ग्रेम श्रीमगवानमें करते--इतना उनकी ओर झुकते तो 
न माद्ठम कितना छाम उठाया होता 7 और वास्तवमें हैं. भी ऐसी 
ही बात | भगवानके साथ मनुष्यकी तुलना ही कैसी--चाहे कोई 
कितना ही बड़ा महात्मा क्‍यों न हो ? हवाके एक जरा-से झेकरिसे 
गिर जानेत्राली बाढ्की भीतका सहारा किस कामका ? मनुष्यमें न 
माछ्म कितने और केसे-केसे संस्कार भरे रहते हैं. । उनमेंसे यदि 
कमी कोई उभड़कर सामने आ जाता है तो हम जिसे अच्छा पुरुष 
मानते चले आते हैं, उसके प्रति भी हमारी घृणा हो सकती है । 
किसी कारणवश हमारी धारणा मूलसे भी बदल सकती है | निदं:्प 
तो एक श्रीमगवान्‌ हैं और उनमें धारणा बदलनेका भी कोई कारण 
नहीं है; अत अपनी सारी श्रद्धा, भक्ति भीर मावुकृताको उन्दींके 
अति समर्पण करना चाहिये । फिर में तो महात्मा भी नहीं हैं ।*** 
आपका प्रेम मगवानकी ओर मुड् जाय, इसका उपाय यही 
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है कि भगवानका महत्त कुछ समझिये । मुझमें जो आपका इतना 
प्रेम है, उसके मूलमें भी तो यही भावना है न कि आप मुझमें किसी 
अंशरमें भगवच्येमका आभास पाते हैं---चाहे वह आपकी भूल घारणा: 
हो | फिर आप मूलकी क्‍यों अवहेलना करना चाहते हैं? उनके: 
प्रेमका अधिकारी प्रत्येक जीव है | 'नरकका कीड़ा” क्या उस स्नेह- 
मयी. माताके अतिस्क्ति--जिसका हृदय अपने प्रत्येक बच्चेके लिये 
सदा ही स्नेहसे भरा रहता है---किसी दूसरी मासे पेदा हुआ है. १ 
आप इस बातको भूल जाइये | भगवानका प्रेम सबको प्राप्त हो 
सकता है, इसमें जरा भी सन्देह नहीं है । हाँ, होनी चाहिये उस 
ग्रेमकी प्राप्तिके लिये सच्ची चाह | मगवस्लेमकी चाह अपने-आप हीः 
नरकसे निऋाडकर वैकुण्ठमें ले जायगी। तमाम दूषित भावनाएँ,. 
तमाम पाप-ताप भगवस्प्रेमकी चाहकी ग्रचण्ड आगर्मे जलकर खाक होः 
जायँगे । चाह कीजिये । उनके प्रेमको पानेकी इच्छा जाग्रत्‌ कीजिये | 
सद्कल्प पढ़ते थे, अब मनसे सझ्डल्प कर छीजिये कि उनका ग्रेमः 
प्राप्त होगा .ही | 
“+79 5897 स्कीह: 
(६१) 
प्रेम और विकार 

आप छिखते हैं थीं प्रेम-चनसे शून्य हूँ | विना प्रेमकेः 
जीवन कसा, वह तो बोझरूप है. !? यह आपका लिखना सिद्धान्ततः 
ठीक ही. है | प्रेमशून्य जीवन शून्य ही है । परन्तु वास्तवमें यह 
बात है नहीं । प्रेम समीके हृदयमें है, भगवानने, जीवको प्रेम देकर 
ही जगत्‌में भेजा है। हमने उस ग्रेमको नाना प्रकारसे इन्द्रियचरितार्थता-- 
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में लगाकर विक्षत कर डाल है, इसीलिये उसके दर्शन नहीं होते, 
और कहीं होते हैं तो वहुत ही विकृतरूपमें होते हैं। बिकृत 
खरूपका नाश होते ही मोहका पर्दा फठ जाता है; किर प्रमका असडी 
ज्योतिर्मय खरूप प्रकट होता है, जिसके प्राकव्यमाजसे ही आनन्दाम्युधि 
उमड़ पड़ता है। प्रेम और आनन्दका नित्ययोग अनिवार्य है । 





भगवानके आनन्दसे ही प्रेमकी सृष्टि हुई हैं और इस पग्रमसे ही 
आनन्दका त्रिकास और पोषण होता है । ग्रेमक्की कोई भी दशा 
ऐसी नहीं है, जहाँ आनन्दका अभाव हो, और आनन्द भी कोई ऐसा 
नहीं, जिसमें कारणरूपसे प्रेम वर्तमान न हो । परन्तु जहाँ प्रमके 
नामपर कामकी क्रीडा होने लगती है, वहाँ प्रेम अपनेकों छिपा लेता 
है | चिस्काठ्से मलिना मायाके मोहबश हम कामकी क्रीड़ामें लगे 
हैं | कामको ही प्रेम समझ बेठे हैं | इसीलिये प्रेम हमसे छिप गया 
है और इसीलिये प्रेमके अमाबर्मे हम आनन्दरहित केवछ “चिन्ता- 
मपरिमियां च प्रल्यान्तामुपाध्रिता:ः और “कामोपभोगपरमा:” ( गीता 
१६। ११ ) होकर शोक-विम्रह वन गये हैं | इस कामकी कालिमाको 
धोनेके लिये आवश्यकता है क्रिसी ऐसे क्षारकी जो इसकी जड़तकका 
नाश कर दे, और वह क्षार बैराग्य है । गोविन्द-पदारवबिन्द-मकरन्द- 
मघुकर विपय-चम्पक-चश्वरीक होता ही है| बार-बार उस परम 
प्रेमाणब---अनन्त प्रेमार्णण सुधासार व्यामसुन्दरका स्मरण करना 
और उसकी दिव्य पद-नख-ज्योतिके प्रकाशसे समत्त सप्नित 
मोहान्यकारका नाश करनेके निश्चयसे प्रत्येक क्षणके प्रत्येक चिन्तनमें 
अपार अलैकिक आनन्दका अनुभव करना ( अनुमव नहोंत्तो 
भावना करना ) कतंव्य हैं| उसके इस मधुर चिन्तनके प्रभावसे 


“रा 
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जगत्‌के समस्त रस नीरस, कठु और तव्याज्य हो जायँगे। तब्र उस 
रस-विग्रहकी रप्मियाँ हमारे. ऊपर पड़ेंगी और हमारे सुप्त ग्रेमको 
जगाकर हमें उसके दिव्य. दशन करायेंगी। 
-+353३222८८६७१-- 
0 
गोपी- प्रेमकी महिसा 

आपका पत्र मिले बहुत दिन ,हो गये | गोपी-प्रेमकी बात 
किसी प्रेमीसे पूछिये | में तो इसका अधिकारी भी नहीं हूँ। मुझ 
अनधिकारीको ही जत्र यह इतना आनन्द देता है, तब जो महानुभाव 
अधिकारपूर्वक इसका यथार्थ रसाखादन करते हैं, उनके लिये तो कुछ 
कहा ही नहीं जा सकता। श्रीराधिकानी खय॑ रसराज रसिकशेखर 
भगवान्‌ श्रीकृष्णको रस-सागरमें निमम्न कर. देनेवाली उंन्हींकी खरूप- 
भूता ह्वादिनी शक्ति हैं | श्रीक्ृषष्णमें जो परम उच्च, निष्काम 'रतिः 
होती है, उसे प्रेम कहते हैं--श्रीचेतन्यंचरितामृतमें :कहा गया . है 
कि वही रति जब बढ़ते-बढ़ते क्रमश: स्नेह, मान, प्रणय, राग और 
अनुरागके रूपमें परिणत होकर “भाव” रूपा. होती है, . तब वह 
बड़ी ही विलक्षण होती है | यही '्माव् जब - भहाभावः खरूपको 
प्रात्त होता है तब उसे प्रेमकी अत्युच्च स्थिति कहते हैं। श्रीमती 
राधिकाजी इस “महाभाव” का ही मूर्तिमान्‌ दिव्य विम्नह हैं. इन 
भहाभावः रूपा श्रीराधिकाजीकी जो महामभाग्यवती सलियाँ रसराज 
श्रीकृष्णके साथ उनके मिलनकी साधनामें . छगी रहती हैं, .बह्दी 
श्रीगोपीजनके नामसे प्रख्यात हैं-। इनका प्रेम ऐसा दिव्य. और 
विछक्षण है कि. उसका तनिकं-सा *स्मरणमात्र . भी साप्रकको इस 
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ग़याके क्षेत्रसे बाहर-अति दूर उस दिव्य ग्रेमसाम्राज्यमें ले जाता हैं, 
जहॉँका सभी कुछ अनोखा है | जहाँ कभी कोई वस्तु पुरानी होती 
ही नहीं | श्रीकृष्ण जेंसे नित्य नव सुन्दर हैं और सदा एकरस 
डोनेपर भी उनका सौन्दर्य जेंसे प्रतिक्षण नये-नये रूपमें बर्धित 
__दोता रहता है, वेसे ही वहाँकी प्रत्येद; बस्तु---गो, गोप-गोपी, 
पग्णु-पक्षी, कीट-पतंग, ब्रक्ष-छता सच्चिदानन्दरसमय, दिव्य और 
नित्य नवीनरूपमें प्रकाशित होती रहती है, इसी प्रकार यह गोपी- 
प्रेम भी नित्य-नूतन बना रहता है | हमारे इस जगतूमें ऐसी वात 
नहीं है । ग्रेमके प्रयम ग्रयासमें ग्रेमी जितना सुन्दर और मधुर प्रतीत 
होता है, कुछ दिनोंके बाद उसके उस सौन्दर्य और माधुर्यकी बसी 
>-अनुमूति नहीं होती । वह पुराना पड़ जाता हैं। उसमें पहले- 
जैसा आकर्षण नहीं रह जाता | उससे मिलनेके लिये चित्तमें पहले- 
जैसी छठपटी नहीं रह जाती । परन्तु इस गोपी-प्रेममें यह बात नहीं 
है | इसकी अलोकिक आनन्द-सुघाघारा नित्य नत्रीन आनन्ददायिनी 
होती हैं | क्योंकि इसी दिव्य ग्रेमसे नित्य नव सुन्दर रसिकशिरोमणि 
रसमय श्रीश्यामसुन्दरके नित्य नव सेन्दर्यके दशन होते रहते हैं । 
. इस ग्रेमकी तनिक-सी छाया भी समस्त ब्रह्माण्डोंके ऐश्वर्य-सुखको--- 
यहाँतक कि मोक्षछ्ुखको भी नीरस और हेय बना देती हैं । फ़िर 
बस, जीवनमें केवछ एक ही साथ वनी रह जाती है. और बह पूरी 
होती रहनेपर भी कभी पूरी होती ही नहीं ! वह साथ है नित्य- 
निरन्तर प्रतिक्षण अपने जीवनाधार अखिल रसामृतमूर्ति स्याम- 
सुन्दरके नित्य नये-नये सौन्दर्य और माधुयंको देखते रहना । 
क्या लिखा जाय | गोपी-प्रेमके इस धम्वाकः राज्यमें जिनका 
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तनिक-सा भी प्रवेश है, उनकी दशा कुछ कही नहीं जाती | यह 
प्रेमरस-सागर अगांघ ओर असीम है | इसमें जो डूबा उसे क्‍या मिल 
गया, कुछ कहा नहीं जा सकता | अहा ! इस अगाघ एकरस. 
महासागरमें कितनी विचित्रता है ! यह नित्य स्थिर होनेपर मी परम 
चख्नछ है | इसमें नित्य नयी-नयी भाव-लहरियाँ उठती रहती हैं---. 
उनमें जरा भी विराम या विश्राम नहीं है, धन्य हैं वे, जो इसमें इवे 
हुए इन लहरियोंके साथ छह्दराते रहते हैं। बिजलीकी चमककी 
भाँति कहीं एक बार क्षणमात्रके लिये भी इस प्रेमकी और इस 
प्रेमके विषय रसधनविग्रह श्याममुन्दरकी झाँकी हो जाती है तो वह 
सदाके लिये आनन्द-रससागरमें डुब्रो देनेबाली होती है । 

यह गोपी-प्रेम उन्हींको प्राप्त होता है जो कर्म-धर्म, भुक्ति-मुक्ति,... 
ज्ञन-बेराग्य सबका मोह छोड़कर केवल ग्रेम ही चाहता है और सारे 
भोगोंकी छालसाकों तथा असत्य, हिंसा, काम, क्रोध, मान, बड़ाई, 
परचर्चा, लोकवार्ता आदिको सर्वथा त्याग कर परम आश्रय मानकर 
श्रीगोपीजनोंकी चरणोपासना करता है और एक प्रेमछाल्सासे युक्त 
होकर उनसे केवल इस ग्रेमक्ी दी भीख माँगता रद्दता है | 

:>+->०+--००*०३०००............... 
( ६३ ) 
भगवरत्मेमका साधन 

श्रीमगवानके प्रेमकी प्राप्ति बहुत ही दुर्लभ होनेपर भी मगवत्‌- 
कृपासे उसीको हो सकती है और सहज द्वी हो सकती है जो 
वास्तबमें चाहता है | चाहता वही है जो प्रेमक्की कीमतमें सर्व 
अरपंण करनेक्रो तैयार है । यद्यपि: भगव॑त्पेम किसी कीमतसे नहीं 
मिलता; क्योंकि वेह अमूल्य है | 


भगवत्पेमका साधन ० 


रह 'कैत्ल्यः की कीमत भी उसे खरीदनेके डिये पर्याप्त नहीं हैं; 
छू. ना चाहिये कि भगवत्पेम खरीदा ही नहीं जा सकता | वह 
! तीको मिलता है, जिसको कृपा करके भगवान्‌ देते हैं, और देते 
सको हैं जो सर्व उनके चरणोंपर न्योछावर करके भी अपनेको 
मका अपान्र मानता है, और पढ-पलमें प्रमास्पद प्रम॒क्ते प्रमपर 
, > ग्वि होता रहता है । किसी भी ठपायसे ग्रेम नहीं मिलता और 
” | उसके लिये समयकी ही शर्त है। प्रेमके मार्गमें किसी भी झत्तके 
/ हेये गुंजाइश नहीं है । यहाँ तो बिना झर्तका समर्पग हैं। सत्र 
कुछ दे डाले, तन-मन अपण कर दें। मुरठीकी भोंति हृदयकों 
शून्य कर दे और बदलेमें कुछ भी न चाहे । चाहे तो यद्टी चाहे 
कि इस घन्‍्य हृदयका भी उस प्रमास्पदकों पत्ता ने छग जाय | 
“ क्योंकि शून्य होनेपर भी यह ग्रेमके योग्य नहीं उप्का पत्रित्र 
प्रेम यहाँ आबेगा, इस हृंदयमें उसका प्रवेश होगा तो उस प्रमक्री 
प्रतिष्ठा ही घट जायगी | प्रेमके छिये सर्बवा अयोग्य मुझको प्रम न 
देनेमें प्रभुके ग्रेमकी शोभा हैं, परन्तु बह परम ग्रेमास्पद इतनेपर भी 
न जानें क्यों मुझसे ग्रेम करता है, क्‍या वह खय्य॑ अपनी प्रमप्रतिष्टा- 
/ः को भूछ गया है, जो मुझ-सरीखे त्यागकी स्मृति रखनेचाले स्यागामि- 
' मानियोंकी ओर निरन्तर प्रेमदष्टिसे देखता है और घुझमें भी प्रमका 
अस्तित्व मानता हैं | खामाविक ही सर्वार्पणके पश्चात्‌ जब इस 
प्रकारका भाव होता है, तत्र भगवानके प्रेमका पवित्र प्रादुर्भाव 
हृदयमें होता है । प्रेम तो प्रत्येक जीवके साथ भगवानका दिया 
हुआ है ही, वह विपयानुरागके छढ़ और मोटे आच्छादनसे ढका हैं; 
विषयासक्ति, ममता और अहंकारके काले पर्देसे आइत है | इस 
आच्छादन और आवरणके हटते ही वह निर्मल और पत्रित्र रूपमें 
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-प्रकठ हो जाता है | यह प्राकरत्य ही ग्रादुर्भाव है । अतएत्र जबतक 
विषयासक्ति, ममता और अहंकार दूर न-हो,. तबतकः भगवानके, 
गुण, माहात्म्य, सौन्दर्य-माधुय, कारुण्य आदिके श्रवण-मननसे 
विषयासक्तिको, परम आत्मीयभावके निरन्तर अनुचिन्तन और 
निश्चयसे विषय-ममत्वको, और शरणागतिके भांवसे अहंकारको- हृटाते 
और मिठाते रहना चाहिये | साथ ही भगवशच्चिन्तनका सतत अभ्यास 
करना चाहिये । प्रेम कितने दिनमें मिल सकेगा, इस बातकी चिन्ता 
छोड़कर उनका निरन्तर चिन्तन कैसे होता रहे, इसीकी चिन्ता 
करनी चाहिये | नामजप, गुणानुवाद-श्रवण-मनन, खरूपका ध्यान-- 
ये सभी इसमें संहायक हैं । परन्तु निर्मरताका भांव॑ बहुत अधिक 
सहायक होता है | निर्भरताका अर्थ प्रेमप्रापतिकी उत्कण्ठाका हास... 
नहीं है | उत्कण्ठा बढ़ती रहे, मगवानके प्रेमके छिये प्राण तड़पते 
रहें, हृदयमें विरहाप्निकी ज्वाछा घधघक उठे | परन्तु साधन एकमात्र 
निर्भरता हो । अपने पुरुषार्थवा बल कुछ भी न रहे । प्राणोंकी 
आकुल तड़प, हृदयकी प्रदीप अग्नि ही निरन्तर तड़पातीं और 
जलाती रहे, और वह तड़पन और ताप ही जीवनका आधार भी 
रहे । रक्त-मांसकों खा डालनेवाठी यह आग ही प्राणोंकी रक्षा - 
करती रहे | बड़े सौमाग्यसे इस आगमें जछते हुए, इसी आगको 
प्राणाघार बनानेका सुअवसर प्राप्त हुआ करता है | उस समय यही 
चाह हुआ करती है कि प्राणाधार |! यह आग कमी न बुझे और 
उत्तरोत्तर बढ़ती रहकर, मुझे जछा-जछाकर छझुख पहुँचाती रहे । 
प्रेमकी प्राप्तिका तो मुझे अधिकार ही नहीं । मेश तो अधिकार बस 
जलनेका है | जल्ता ही रहूँ | 





( ६४) 
संस्क्ृति--विनाशकी ओर 

आपका पत्र मिला ! आजका युवक जिस पयपर चड रहा हैं 
मेरी तुच्छ सम्मतिमें वह बिनाशका पथ है। कम-से-कम हमारी 
भारतीय संस्कृतिके तो सबथा अंतिकूछ ही हैं । पता नहीं, इसका 
परिणाम क्‍या होगा | भगवान्‌ मश्ठलमय हैं, इसलिये यह विश्वास तो 
होता है कि यह त्रिपरीत गति भी हमारे कल्याणके लिये ही है । 
परन्तु कल्याण किस प्रकार होगा, यह बात समझ्में नहीं आती । 
भगवानकी डीछा अति विचित्र है, पता नहीं वे किस पर्देसे क्या 
दृतय दिखत्ाना चाहते हैं ! 

आजका युवक जिस पथपर चटना चाहता हैं, उसका उद्गम्थान 
पश्चिमकी विचारधारा हैं। भारतीय संस्कृतिके साथ इसका कोई श्रद्धा- 
का सम्बन्ध तो है ही नहीं, उसके साथ इसका मेल भी नहीं खाता। 
अघ्यात्म और धर्म उसके सामने व्यर्थकी वस्तुएँ हैं | सारे विचारोंका 
मानदण्ड है केवछ अर्थ, केवल भोग । भारतका आदर्श है भगवान्‌ 
ओर भगवानके लिये त्याग | भछा, उससे इसका मेल केसे खायगा ? 
आज भारतकी उन्नतिका झंडा जिस पथकी ओर बढ़ रहा हैं, खेदके 
साथ कह्दना पड़ता है क्रि वह भारतीय संस्कृतिके घ्वंसका मांग है | 
यह मार्ग तो जड्वादका है | पार्थित्र भोग 6ी इस मार्गके पम्रिकों- 
का लक्ष्य है । 'कामोपभोगपरमा एतावदिति निश्चिता: ।! यह 
काममोगपरायणता, पता नहीं हमें कहाँ ले जायगी । आज इसीसे 
भोगत्यागकी खिल्ली उड़ायी जाती हैं और भोगविमुखताकों मूर्खता 
कहा जाता है, मानो भोगके बिना उन्नति हो ही नहीं सकती । 
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इसीसे आज भोगगप्राप्तेकि लिये हम भारतीय युवककोंकों बड़े वेगसे 
बिना सोचे-समझे अपनी संस्कृतिके विनाशके मागपर जाते देख रहे 
हैं । बस, भोग मिले, आर्थिक खतन्‍त्रता प्राप्त हो, विदेशी शासनका 
इसीलिये नाश हो कि वह हमारी भोगकामनामें-आर्थिक खतनन्‍त्रतामें 
बाधक है। भोगकामनामें बाधा देनेवाले ईश्वरका, घर्मका, माता-पिताका, 
गुरुजनोंका, अपनीं संस्क्ृतिका--किसीका भी तिरस्कार करनेसे उसे 
इनकार नहीं है | क्रिप्तीके खार्थका नाश करना हो, किसीको पीड़ा 
पहुँचानी हो, कोई परवा नहीं, हमारी भोगछाल्साका कण्ठक दूर 
होना चाहिये ! 


वर्णाश्रमचर्म, पातित्रतघरम, खान-पानका संयम, खामी-सेवक 


या गुरु-शिष्यके भाव भी इसीलिये नष्ट हो जाने चाहिये कि इनसे 


'उच्छुद्नछतामयी भोग-बासनामें किसी-न-किसी तरह न्यूनाधिक रूपसे 
बाघा पहुँचती है | इसीसे आज मनमाने विवाह, हर किसीकी जूँठन 


खाने, ब्लियोंको पुरुषोंके विरुद्ध उभाड़ने, हरिजनोंको उच्च वर्णोके 


-साथ छलड़ाने, किसान-जमींदारोंमें झगड़ा खड़ा करने, मालिकोके साथ 
'मजदूरोंका विरोध कराने आदिमें जनहित समझा जाता है, और 
दम्भसे नहीं, खार्थसे नहीं--बहुत-से महानुभाव तो सचमुच इसीमें 
जनकल्याण समझकर ऐसा करते-कराते हैं। इसका ग्रधान कारण 
हमारी संस्कृतिके महत््तज्ञनकका अभाव दढ्वी है। शिक्षापद्धति और 
'पाश्चात््य देशीय साहित्यका प्रचार इसमें विशेष सहायक हो रहा है । 
इसीसे आज जगह-जगह कलह और हिंसा-द्रेषका बोलबाला हो रहा 
'है | युत्रती बाढिकाएँ माता-पिताको रुककर आये दिन अपने 
“गुरुओंके साथ भाग रही हैं । पुत्र पिता-माताकी आज्ञा नहीं मानकर 
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उन्हें अपने मतके अनुकूछ वनाना चाहते हैं | जो सीम्य प्रइतिके 
हैं, वे मा-चापको रुलाकर भाग निकलते हैं, आत्महत्या कर बचदते 
हैं; और जो कठोर ग्रकृतिके हैं, वे तीत्र आग्रह करके बल्पूर्वक 
माता-पिताको बाध्य करते हैं | मा-बाप चुपचाप आँसू पोंछ लेते हैं 
और हृदयसे रोते हुए स्नेहवश सन्‍्तान-सुखकी कामनासे उन्हें 
मनमाना करने देते हैं ! 

श्नियेमिं तठाककी बात उठने छगी है | हिंदू-ली तो आज 
भी इस गिरी अब्रस्थामें मी घरकी रानी हैं | आज भी, सत्र नहीं तो, 
भारतकी अधिकांश ख््रियों घरमें अपने खामिलका गौरव अनुभव 
करती हैं | परन्तु पाश्चात््य उच्छुद्दल्तामयी सम्यताका असर यहों 
भी-हमारी युवती बहिनोंपर भी होने लगा है । वे यह नहीं सोचती 
कि स््री-पुरुपका आध्यात्मिक वन्‍्धन यदि नष्ट हो गया, और यदि 
उनका पारस्परिक सम्बन्ध केवल भोग या रुपयेके लिये ही रह गया 
तो वही दशा होगी जो आज यूरोपमें हो रही है। यूरोपमें जब 
विवाह होता है, तब पत्नीके नाम प्रायः भठग रुपये जमा करने 
पड़ते हैं | कम-से-क्म चहाँकी स्लियाँ अपने भावी पतियोंसे इतना 
तो लिखता ही लेती हैं कि वे उनको साप्ताहिक खचेके लिये इतने 
पैसे देंगे । विषयोपमोगके डिये रीकी आवश्यकता हैं तो रुपये देने 
ही पड़ेंगे | सम्बन्ध है तो केवल रुपयोंको लेकर ही है | पिछले दिनों बहा 
एक ए२८5 7४१० एममं०॥ नामक संस्था वनी थी, इसका उद्देश्य हैं. 
ज्ियोंकों पतियेंसि आर्थिक अधिकार प्राप्त कराना | इस संस्थाकी 
एक प्रधान महिलाने अभी कहा है---'पति बहुत जुल्म करते हैं, वे 
पलियोंको सिर्फ भोजन, वद्र और रहनेके डिये स्थान ही देते हैं । 
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ल्लियाँ दिन-रात घरका काम करती हैं, बच्चोंकां पाढंन-पोषंण 
करती हैं; फिर भी उन्हें कोई निश्चित वेतन नहीं मिलता | न 
उन्हें बीमाका फायदा मिलता है, न छुड्टी मिलती है और न 
पेन्शन ही !! जब हमारे यहाँकी स्रियाँ भी खतन्त्र हो जायँगी, 
आफिसोंमें काम करने छगेंगी, पतियोंपरसे उनके पाठनका भार 
कम हो जायगा, तब यहाँ भी यही दशा होगी | यह उन्नति है या 
अवनति, उत्पान हैं या पतन ? क्‍या कहा जाय | स्थिति देखकर 
सब रोते हैं, परन्तु चलते हैं उसी मार्गपर । यही. तो - मोह: है ॥ 
हमारा आजका छुधार तो सचमुच संहार ही है ||  + 5: 7 
>ज+-_+->न्‍पा-++ 6 
(६५). 
असुर-मानव 
. आपका कृपापन्न मिटा। संसारकी वर्तमान दुर्दशापर मैं क्या छिखूँ। 

यों तो सब भगवानका ही विधान है; परन्तु लौकिक इश्सि तो 
आज सारा. संसार एक-दूसरेके विनाशमें छगा है। जछ, थर और 
आकाश---आज संभी विषाप्निकी वर्षासे सन्त्रस्त हैं | सारा भूमण्डल 
सर्वविनाशी बमोंकी गड़गड़ाहटसे काँप रहा है | अग्निदेवताकी ज्वॉछा- 
मी लपटोंसे सभी जले-भुने जा रहे हैं ! मनुष्य आज अपनी 
" मानवताकों मारकर असुर-पिशाच बन गया है | छार्खो-करोड़ों निरीह 
नर-नारी मृत्युके मुखमें जा रहे हैं, कोई गोलोंकी मारसे तो कोई 
पेंटकी ज्वाछासे |! उधर छड़ाकू लोग अपनी रक्त-पिपासाका अकोण्ड 
तोण्डव कर रहे हैं, तो इधर अर्थगृप्न सुसम्य मानवप्राणी सम्यताभरी 
डकेती करके अपनी रुधिरग्रदिग्ध भोगलाल्साको बढ़ा रहे हैं 


असुर-मानव हर 


अपने-ही-जेसे नर-नारी अभावकी आगे जठते रहें, सत्र मबानक 
शल्नकि शिकार हो जाये, सबके घर-द्वार राखके ढेर ब्रन जायें एवं 
मृत्युकी रक्तजिह्ना पतियों, पुत्रों, पिताओंका रक्त पानकर नारी- 
जगतको नरक-यन्त्रणा भोगनेके लिये बाध्य कर दे; पर हम सरक्षित 
रहें और इन मरनेवार्लोकी म्ृत्यु-समाधिपर--ध्मशानकी विस्तृत 
भस्मराशिपर हमारे खण-प्रासाद निर्मित हों तथा हम घन-सम्मानसे 
सुसज्जित होकर उनमें थिरक-थिरककर नाचें। यह मानवक्की 
पेशाचिक्रता--उसकी राक्षसी दृत्ति नहीं तो और क्‍या हैं ? 
विज्ञानके महारथी भी आज अपनी सारी सुजनशक्तिको महानाञ- 
के प्रयासमें छगा रहे हैं । किस सावनसे कम-से-कम समयमें अज्पायास- 
से ही अधिक-से-अधिक जनपदोंका--नगरोंका घ्ंस-सावन हो 
और निरीह. नर-तारी कालके कराल गालमें जायैं-....इन महारथियोंके 
महान्‌ मस्तिष्क आज उसीकी खोजमें लगे हैं, मानो महारुद्रकी 
रौद्र इच्छाकी पूर्तिका इन्होंने ठेका ही ले लिया है । देश-के-देश 
उन्नाइकर उनके खँंडहरोंमें ये अपने विज्ञनकी कीतति-पताका फहराना 
चाहते हैं | यह विज्ञान-जगतका राक्षसीपन नहीं तो और क्या हैं ? 
विद्वानोंकी विद्वत्ता, नीतिज्ञोक्ती नीति और विभिन्‍न मतचादियों- 
की गवेषणापूर्ण प्रवृत्ति-सभी मानवताकी हत्याका अभूतपूर्व प्रयास 
कर रहे हैं। ईश्वर और धर्मकी दुह्ाई देनेवाले भी आज अपने 
ईश्वरसे पर-पक्षका संहार और अपना विस्तार चाहते हैं, मानो 
भिन्न-भिन्न कई परमेश्वर एक-दूसरेका पक्ष समर्थन करते हैं | सभी 
आछुरी सम्पत्तिको पाकर उन्मत्त हो रहे हैं | इसका परिणाम बड़ा 
ही भयानक होगा । किसकी हार होगी और किसकी जीत, इसका 
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पता तो सर्वज्ञ परमेश्वरकों है; परन्तु इतना अवश्य कह्य जा सकता 
है. कि मानवताका संहार होनेपर दुःखकी ऐसी ज्वाला भड़केगी, 
जो सबकी सारी उछछ-कूद मिटाकर उन्हें. भस्म कर देगी। इसीके 
साथ अपुर-मानवका विनाश होगा । तभी जगतमें फिर छुख-शान्तिके 


दर्शन हो सकेंगे | हे 
गीतामें मगवानने अछुर-मानवकी मति, भाछुरी दृत्ति ओर गतिका 


बड़ा ही सजीव चित्र चित्रित किया है | उसका कुछ अंश यह है--. . 

वे असुर-मानव क्या करना उचित है और क्या छोड़ना, इसको 
नहीं जानते | उनमें न पवित्रता होती है, न शुद्ध आचार और न 
सत्य ही | वे जगत्‌को बिना आसरे, सारहीन, ईश्वरह्दीन और द्ली- 
पुरुषके संयोगसे, केवछ भोग-सुखके लिये ही बना हुआ मानते हैं । 
इस प्रकारके दृष्टिकोणफ्री घारण करके वे नशशय और मन्दबुद्धि 
अत्यन्त छूर कम करते हुए जगवके अहित और विनाशके लिये ही 
पेदा होते हैं | उनके जीवन दम्म, अमिमान और मदसे पूर्ण एवं 
कर्मी पूरी न होनेवाली कामनाओंसे बिरे रहते हैं | अज्ञानवश वे 
असुर-मानव आघुरी आग्रहको पकड़कर और अश्रष्टचरित्र होकर 
जगत मठकते हैं| मरते दमतक वे अनगिनत चिन्ताओंमें चूर 
रहते हैं | बस, किसी भी तरह मनमाने विषयोंकों प्राप्त करना और 
उन्हें भोगना--एकमात्र यही उनका निश्चित सिद्धान्त होता है। 
वे आशा--दुराशाकी सेकड़ों फॉसियोंसे बंधे हाते हैं | काम और 
क्रोषपर ही वे निर्भर करते है और विषय-भोगोंके लिये अन्यायपूर्ण 
उपायोंसे अर्थ-संग्रहमें छगे रहते हैं |. वे यही सोचा करते है कि _ 
आज यह मिल गया, कल वह भी मिछ जायगा | हमारे पास इतना - 
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धनेश्वर्य तो हो ही गया हैँ, शेप और भी हो ही जायगा। आज 
इस वेरीको मारा, शेष शत्रुओंकों भी हम घूलमें मिलाकर दी छोड़ंगे | 
हम ही तो सबके सब्बाठडक और नियामक ईश्वर हैं | सबको हमारे 
ही इशारेपर चलना पड़ता हैं| ऐश्रथका भोग, तमम सिद्धियों, शक्ति 
और सुख-सब हमारे ही हिस्सेमें तो आये हैं | हम बड़े घी हैं, 
हमारे पीछे विशाल जनता है, है कौन दूसरा हमारी वरावरीका ? 
यज्ञ और दानसे हम देवता और दुशियोंको तृप्त कर देंगे | वे अमुर- 
मानव इस प्रकार अज्ञानविमोहित, अनेकों प्रकारसे विश्वान्तचित्त, 
मोह-जालसे समाव्ृत और मोग-विपयोंमें अत्यग्त आसक्त होकर 
अन्तमें भयानक नग्कोंमें पड़ते और उनकी जहरी डी गंदगीमें पचते 
हैं | वे अपुर-मानव अपनेको ही सबसे अधिक सम्मान्य मानते ओर 
सफलताके धर्मंडमें चूर हुए निरन्तर घन, मान और मदकी गुल्ाम्मे 
लगे रहते हैं, और इसी ताममस्ती बृत्तिसे वे मनमाने कार्योकों यत्तका 
नाम देकर छाती फुलते हैं | अहंकार, भीतिक बल, दर्प, काम 
और क्रोध ही उनके अबम्बन होते हैं | वे दूसरोंकी निन्‍्दामे-पर- 
दोषदशनमें निरत रहकर सबके शरीरोंमें स्थित अन्तयामी मुझ भगवान्‌ 
से ही द्वेप करने लगते हैं | ऐसे द्वेपमूर्ति. पापपरायण, निदय नश- 
धर्मोक्नो में ( भगवान्‌ ) बार-बार दुःखपूर्ण आछुरी योनियोंमें दाल्ता 
हूँ | ( गीता अध्याय १६, इलोक ७ से १५ तक देखने चाहिये। ) 

अब आजके असुर-मानवसे उपयुक्त छक्षणोंको मिलाकर देखिये | 

(६६ ) 
कल्कि-अवतार 

आपका पत्र मिला, उत्तर डिखनेमें देर हुई, इसके लिये क्षमा 

करें | कल्कि-अवतार अभी हुआ या नहीं, इस सम्बन्ध मुझे कुछ 
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भी पता नहीं | पापमय कलियुगकी समाप्ति हो और श्रीभगवानका 
मज्नल्मय अवतार हो और हमछोग उनके दर्शन करके सफलजीवन 
हों, यह कौन नहीं चाहेगा ? परन्तु भगवानके भ्वतारके डिये 
शास्रा्थकी और इतने विज्ञापनकी भी कोई आवश्यकता है, यह वात 
समझमें नहीं आती । भगवान्‌ यदि प्रकट हो गये हैं तो अपने-आप 
ही जब उचित समझेंगे, अपना कल्याणमय प्रकाश फेला देंगे | रही 
कल्युगके वीतनेकी बात, सो इस सम्बन्धमें भी अधिकांश शात्रज्ञ _ 
विद्वानोंका तो यही मत माद्म होता हे कि कलियुगकी समाप्तिमें 
अमी बहुत विलम्ब है। यह माना जा सकता है कि एक मह्ा- . 
संह्वार होनेपर दो हजार विक्रम संवत्‌के बाद जगतूमें कुछ सात्विकता 
आवचे, और अशुम ग्रहकी महादशाके अन्तर्गत छुभ ग्रहकी अन्त- 
देशाके समान कुछ समयतक जगवमें आंशिक छुख-शान्तिका 
विस्तार हो | हाँ, यह निश्चय है कि सनातनघर्म कभी मर 
नहीं सकता; क्योंकि वह सनातन द्वै। भगवानका घर्म है। 
भगवान्‌ अनन्त हैं, इसलिये उनका घर्म भी अनन्त है। परन्तु 
“कल्कि-अवतारके रूपमें भगवान्‌ अवतीर्ण हो चुके हैं और 
शीघ्र ही वे प्रकट होकर सनातनधर्मका पुनरुद्धार कर देंगे।! यह 
बात कुछ गड़वड़-सी माद्म होती है | कल्कि-अवतारके कम-से- 
कम पाँच वर्णन तो मेरे सामने लिखित आ चुके हैं,--इनमें कौन-सा 
अवतार सत्य है, इसपर में कुछ भी नहीं कह सकता | आप खर्य॑ 
ही बिचार लें | इन पाँचोंका विवरण संक्षेपमें इस प्रकार है--- 
१-प्रसिद्ध मुसलमान नेता सर आगाखाँको आगाखानी पंथवाले 
“कल्कि-भवताए मानते हैं और उन्हें “निष्कलंकः कहते हैं। 


कल्कि-अवतार श्श्‌ण 


इस विपयपर गुजराती मापामें साहित्य भी प्रकाशित हो चुका है । 
२-दक्षिण हँदरावादके एक मौलाना मोहम्मद सिद्दीक दीनदार 
( चन्द विश्वेश्वर ) प्रकारान्तरसे अपनेको 'कल्कि-अवतारः प्रसिद्ध 
करते हैं | उन्होंने 'सरवरे आल्म” नामक एक पुस्तिका छपादी हैं 
जिसमें छिखा हैं कि 'भागवतमें जिसको 'कल्क्रि-अबतार! कहा था 
वह हजरत मोहम्मद था और वह शाल्मलद्वीप (अरब) में हो चुका है !' 
३-फाजिल्काके पण्डित राजनारायणजी झात्री कडियुगका 
अन्त बतलते हैं और कहते हैँ कि संभल गाँवमें संबत्‌ 
१०९८१ में कल्कि-अबतार हो चुका है। पेंदरा होते ही उस 
बाठकको परशुरामजी महेन्द्र पवतपर उठा ले गये हैं, जा संवत्त्‌ 
१९९५ में ऋषि-महर्पियोंसहित बंगाढमें प्रकट होंगे और दुष्टोका संद्दार 
करेंगे, यह सव वृत्तान्त भगवान्‌ मुझसे कह गये हैं। * * व १ ! 


४-अहमदाबादके अ्रीहरेराम शर्मा कहते कि संभल प्राम 
चीन देशसे उत्तरमें है, पूर्वोत्त्मे मंचूरिया हैं, उसके नीचे खाडीडिया 
शिखर है, वहाँ वाढ्का विशाल मैदान हैं | वहाँ बाहरका कोई भी 
मनुष्य प्राणी जा नहीं सकता--बही संभल प्रदेश हैं | इस संभडमें 
तपसख्ली विष्णुयशजी पिता ओर छुमति देवी मातासे संवत्‌ १९८१ 
वेशाख शुक्ला द्वितीयाकों कल्किजीका जन्म हो चुका हैं । थे 
संवत्‌ १९९९ वेशाख शुक्ला द्वितीयाको प्रध्वीपर पवारंगे । 

७-एक भक्त देवी हमारे एक परिचित खामीजी महाराजको 
स्पष्ट शब्दोंमें कल्कि-अवतार घोषित करती हैं और इसका प्रचार 
भी करना चाहती हैं । 

ये पाँच तो लिखित वर्णन हैं, इनके अतिरिक्त कई और भी 
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अवतार बंतलाये जांतें हैं । मेरी बुद्धि तो इस विषयमें कुछ सी काम 
नहीं करती कि इनमें किनको वास्तत्रिक कल्कि-अवतार माना जाय | 

इनमें मुसल्मानोंके प्रचारका तरीका, भक्तोंकी सच्ची भावुकता, 
शिष्पोंक्री श्रद्धा, कल्पनाकी सृष्टि, नाम और घन कमानेकी इच्छा और 
अपना सरल ग्रिश्वास आदि अनेकों कारण हो सकते हैं। कुछ कहा 
नहीं जा सकता । 

मेरी राय तो यह है कि इस बखेड़ेमें न पड़कर हमलोगोंको 
शुद्ध मनसे समगवानूका भजन करते रहना चाहिये | भगवान्‌ वास्तवमें 
अबतीर्ण हुए होंगे तो स्त्रयं ही प्रकट हो जायेंगे | व्यर्थमें शात्रार्थ 
और विवादमें पड़कर अपनी साधनामें विन्न नहीं डालना चाहिये | 
भगवानके स्थागतकी तेयारी तो सदा ही कर रखनी चाहिये । वह 
तैयारी है हमारे हृदयके शुद्ध विचार, उच्च सात्विक भाव और शुद्ध 
सात्विक कम । जिसका हृदय शुद्ध होगा. - विचार और मात्र शुद्ध 
होंगे, कर्म शुद्ध और सात्तिक होंगे तथा हममेंसे जो अपना प्रत्येक 
क्षण ब्याकुछताके साथ मगवानकी प्रतीक्षामें वितावेगा, 'उसके लिये 
तो भगवान्‌का अवतार किसी भी समय हो सकता है, कलियुग 
रहे या न रहें | इस भगवदर्शनमें कलियुग बाघक नहीं होता। 
श्रीमद्भागवतके इस 'छोकके अनुसार आपको तो निरन्तर भगवानकी 
प्रतीक्षा ही रहना चाहिये 

- अञझञातपक्ा शव सातर खगा$ 

स्तन्‍्यं यथा चत्सतराः छ्षुघाताः | 
प्रियं प्रियेव व्युषितं विषण्णा ह 


मनो5रविन्दाक्ष दिरक्षते त्वाम ॥ 
2 ( ६। १११२६ ) 





चरतमान दुःखमयमें मारा फर्तव्य म्१्छ 


जेंसे धोंसलेमें पड़े हुए बिना पाँखके पक्षियोंके बच्चे माताकों, 
रस्सीमें वंधे हुए भूखे वछड़े स्तन पीनेके लिये गौकों और दूर देश 
गये हुए पतिके विरहमें खिन्न प्रिय पत्नी बड़ी ही व्याकुलताके साथ 
पतिको देखनेकी इच्छा करती है, बसे ही है कमठनयन ! मेरा 
मन तुम्हें देखनेकी इच्छा करता हैं ।!% 


( ६७) 
वर्तमान दुःसमयमें हमारा कर्तव्य 

आपका लिखना सत्य हैं कि आजकछ सभी ओर ईश्वर और 
धर्मपर अश्रद्धा बड़े जोरोंसे बढ़ रही हैँ | छागेमें इस तरहकी 
भावना पेंदा हो रही है कि ईइबर और घर्मको मानना मूर्खता और 
परम्परागत कुसंस्कारका परिणाम है| ऐसी अवस्थामें घर्म और 
इश्वरको माननेवाले लछोगोंको उचित हूँ कि वे यथासाध्य अपने 
कर्तव्यका पालन करें, और घर्म तथा ईश्वरके न माननेसे होनेवाले 
दुष्परिणामों-आधिभीतिक, आधिदेविक और आध्यात्मिक तापोंसे 

देशको बचानेके लिये निम्नलिखित साधनोंका उपयोग करें । 
१-सभी छोग प्रतिदिन नियनितरूपसे भगवानसे प्रार्थना करें । 
२-सभी छोग प्रतिदिन मगवानक्े नामका जाप करें | विश्ास- 
पूर्वक की जानेवाली भगवानकी प्रार्थना और उनके नाम- 
जपसे सारे पाप-ताप नष्ट हो सकते हैं, यह निश्चित हैं | 
३-धनी लोग प्रार्थना और जापके अतिरिक्त खुले हाथों धर्मकी 
रक्षाके लिये दान करें | देखा जाय ता बहुत-से घनी तो 





॥ यह पत्र ज्येष्ठ; संवत्‌ १९९४ में लिखा गया था । 


हि 
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दान करते ही नहीं; जो करते हैं. वे नामके लिये प्रायः ऐसे 
ही कार्मोम्में दान करते हैं जिनसे उल्टे अधमकी बृद्धि और 
धमंपर कुठाराघात ही होता है । धनियोंको इस ओर विशेष 
घ्यान देना चाहिये। अधार्मिक भावना विशेषरूपसे फेल 
गयी तो उन्हें भी बहुत अधिक नुकसान उठाना पड़ेगा |... 

३-मठाघीशों, महन्तों, गुरुओं और आचार्यों आदिको त्यागी, 
सचरित्र और विद्वान्‌ बनना चाहिये | वे अपनेको धर्मका 
रक्षक मोनते हैं और जब उनके ही चरित्र आदर्श न हों, 
कल्झपूर्ण हों तो लोगोंमें घम और ईश्वरपर श्रद्धा कैसे रह. 
सकती है | गुरुवग सदाचारी, पृण॑त्यागी, ईश्वरनिष्ठ, धमे- 
परायण और विद्वान हो जाय तो घंमंकी रक्षा बहुत आसानी- 
से हो सकती है । ह 


७--स्लियोंकों पतिपरायणा होना चाहिये ओर नयी छलहरमें न 
.. बहकर सतीत्व-धर्मका आदर कायम रखना चाहिये । 
>><><27८०-००- | 
( ६८ ) 
कुछ व्यवहार-सम्बन्धी बातें 
पत्नीके साथ केसा व्यवहार किया ज्ञाय १ 
आपकी शंकाओंका समाधान आपके अपने विवेकसे ही होगा | 
आपका विशेष आम्रह है, इसलिये इस सम्बन्धर्में मेरे विचार सेवामें 
लिखता हूँ | यदि आपको अपने कतत॑व्य-निर्णयमें इनसे कुछ सहायता 
मिलनेकी सम्भावना दीख पड़े तो आप इनका उपयोग कर सकते हैं। 


- फुछ व्यवद्यार-सम्बन्धी बातें २१९ 


यह सत्य है क्लि सत्र विश्रयोगें ख्री-पुरुषफ समानाधिकार 
दोनोंके द्वितके लिये ही अवाच्छनीय हैं, और ऐसा समानाविकार 
सम्भव मी नहीं हैं | स्री-पुरुषके पारस्परिक सु बक्ते छिये और समाज- 
व्यवस्थाके सुचारुरूपसे सम्नाछित होनेके लिये दोनोंमें कार्येका और 
मर्यादाओंका भेद आवश्यक हैं | यह भी सत्य है कि हिंदुबर्मशात्र- 
के अनुसार स्लीका धर्म हे कि वह पतिको परमेश्वरका खरूप समझ- 
कर उसकी सेवा करे | परन्तु इसका अय॑ यह नहीं समझ लेना 
चाहिये, कि पुरुषक्ो जबरदस्ती परमेश्वर्के पदपर बेंठकर खीसे दासता 
करानेका हक है | यह ख्रीबर्म हैं, और इसका उद्देश्य महान हैं । 
परमात्माकी सृष्टिमें ख्री-पुरुप दोनोंकी ही आवश्यकता हैं और अपने- 
आपने क्षेत्रमें दोनोंका ही महत्त्व हैं| परन्तु जीवदश्टिसे दोनों ही 
भगवानके एक-से अंश हैं | ओर मनुप्यके नाते परमात्माकी प्राप्तिका 
अधिकार दोनोंको ही है । पर समाजकी सुश्चच्नठाके लिये दोनकि क्षेत्र 
और कार्यव्रिभाग अछग-अछग हैं| अपने-अपने क्षेत्रमें रहकर अपने- 
अपने कर्तव्यकर्म करते हुए ही दोनों मगव्माप्तिके मार्गमें अग्रसर हों, ऐसी 
व्यवस्था होनी चाहिये | मगवद्याप्तिमें प्रयान साघन है. भगवदाकार इत्ति | 


भगवदाकार-बृत्ति कैसे हो ? इसलिये यह विधान किया गया कि स्री 
पतिकों परमेश्वर और घरको परमेश्वरका मन्दिर समझे आर घर- 
सन्तानकी सेवा-सम्हाल तथा पतिकी परिचर्याके द्वारा ही चित्तको 
भगवदाकार बनाकर भगवानको प्राप्त कर ले। इसके अतिरिक्त समाज- 
व्यवस्था और दाम्पत्यसुख आदिके लिये भी पतिमक्ति आवश्यक हैं | 
पर यह द्वीका धर्म है। पतिको तो यह मानना चाहिये कि सती 


लक 
शा 
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: मरी सहधर्मिणी है, मित्र है, गुलाम नहीं है। उसके साथ ऐसा 


ग्रेमका बर्ताव करना चाहिये जिससे उसको सुख पहुँचे, उसका 
अपमान न हो, उसे मन-ही-मन रोना न पड़े ओर साथ ही उसका 


हितसाधन भी हो । जो पुरुष स्लियोको गुलाम समझकर उनके साथ. 


क 


बुरा व्यवहार करते हैं, उन्हें सदा संत्रस्त रखते हैं, बीमारी आदियें : 


उनके इछाजका उचित प्रबन्ध नहीं करते और अपने हार्थों उनकी 
सेवा करते सकुचाते हैं, वे मेरी समझसे कतंब्यसे च्युत होते हैं. और 
पाप करते हैं | आपको चाहिये,. आप प्रेमयुक्त बर्तावसे पन्नीका 
खभाव बदलनेकी चेश करे। 
चालकको मारना चाहिये या. नहीं ? 

नीतिमें छठे वर्षसे पंद्रहवें वर्धतक बच्चेको ताड़ना देनेकी 
बात लिखी है, परन्तु इसका अर्थ यह नहीं है कि माता, पिता, गुरु 
या अमिभावक उसे निर्दयताके साथ पीटा करें । मार खाते-खाते 
बच्चे ढीठ हो जाते हैं, तब उनके सुघरनेकी आशा ही नहीं रहती । 
सबसे बुरी बात तो यह है कि उनका विकास रुक जाता है। 
ताड़नाका अथ उन्हें श्व्नलामें रखना है, जिससे वे उच्छुल्नल न 
होने पार्वें | बच्चोंकों मारना नहीं चाहिये । 

चरतमान स्कूल-कालेज 

मैं तो आजकल्के स्कूछ-कालेजोंसे डरा हुआ हूँ। या तो 
उनमें आमूछ परिवर्तन होना चाहिये, नहीं तो उनमें अपने बच्चोंको 
भेजनेमें कम-से-कम उनको तो सावधान रहना ही चाहिये, 
जो हिंदू-संस्कृतिका नाश अपने कुछमें नहीं होने देना चाहते । 





न 


